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ビオトープの水辺を渡る道が開通！ 

池を渡るため、少しずつ設置し 

てきたU字溝の道がいよいよ 

開通しました。これで池の中央 

の様子も観察でき、また、魚の 

隠れ家としても役立ちます。御 

所沼や二入川で成長した水草を、また園内で採れた水

生生物を徐々に増やしているのですが、水面が豊かに

なるにはもう少し時間がかかりそうです。 

7.12 水辺のビオトープ  

８月１日発行 

生命あふれる夏の公園を体感！ 

この季節ならではの豊かな自然を 

みんなでじっくり勉強しました。 

一番の見どころは、池に美しく咲 

き誇る「大賀ハス」。さらに、水 

辺を彩るオモダカやフトイなどの 

水生植物、ウツボグサやウマノスズクサといった貴重な

野草たちもたくさん観察しました。 

7.11  夏の植物観察会 

田んぼの除草作業をがんばった後は、アイスクリーム作りでひんやり！ 

お米作りでこの時期に大変なのは、除草作業です。せっかく植えた稲が雑草に栄養を取ら

れてしまうため、今の時期の草取りはとても重要な作業です。今回はコナギやイトトリゲ

モなどの雑草がたくさん生えていたため、みんなで一斉に抜きました。そして、作業の後

は楽しみにしていたアイス作りです！暑い中がんばった後に、自分の手で作ったアイスの

味はひときわ美味しく感じられました。暑い中、みなさん本当にお疲れさまでした！ 

7.19 どろんこクラブ(草取り、レクリエーション)  

前期あおぞら教室、自然の中でウェルビーイングを実感！ 

青空の下、心地よい風と緑に囲まれて行うヨガや太極

拳は、心と体の健康（ウェルビーイング）を整える最

高の時間となりました。体を動かす心地よさと、自然

がもたらす癒やしの相乗効果を、ぜひあなたも体験し

てみませんか？後期講座の申し込みは、8/10 から。 

あおぞら太極拳・ヨガ教室 

市民協働でアジサイの剪定を実施しました。 

当日は厳しい暑さとなりましたが、幅広い年代の方々

にお集まりいただきました。アジサイは、7 月中に適

切な位置でカットしてあげることで、来年の夏にまた

綺麗な花を咲かせてくれます。みなさ 

んのおかげで、見違えるほどすっきり 

と綺麗になりました。今から来年の開 

花シーズンが待ち遠しいですね。 

 

7.25 アジサイの剪定 

TEL:0280-47-1129

