










古河総合公園てくてく情報２００９年 1 ２月号逍遥散歩

⑧

上記記事　出典参考:  フリー百科事典『ｳｨｷﾍ ﾃ゚ ｨ゙ｱ（W i k i p e d i a ）』

古河総合公園てくてく情報２０１１年８月号緑陰散歩
初春を祝う梅の花初春を祝う梅の花

足元にご注意を

⑦

①

徳源院への新しい道

ホッツケ田にも花が咲く

夏の風物詩　御所沼
ご し ょ ぬ ま

のヒシ刈り

③②

⑥

初夏から秋にかけて御所沼の水面をおおう水草にヒシがあり

ます。ヒシは、菱形
ひ し が た

の語源となった水草で、葉は菱形をして
いて実は食用になります。昔の御所沼では、地元の人が船を
浮かべて菱の実を取ったりしていたことでしょう。現在では、

食用に実を取ることはありませんが、繁殖
はんしょく

したヒシをそのま

まにしておくと腐
くさ

ってヘドロの原因になってしまいますので、
夏になるとヒシ刈りを行って
います。この作業には、
近在の方から提供さ

れた和船
わ せ ん

を使用して
います。この和船は、

平船
ひ ら ぶ ね

とも言いますが
底の平らな平船は、
安定性があってこうした
作業に向いています。御所沼
の夏の風物詩、ヒシ刈りをどうぞご覧になってください。

どろんこクラブが大切に育てているホッツケ
　　　　　　　　　田のお米ですが、やっと
　　　　　　　　　　花が咲き出しました。

　　　　　　　　　　　③を見ると穂
ほ

のサヤ
　　　　　　　　　　　の脇から白い小さな
　　　　　　　　　　　花が出ているのがわ
　　　　　　　　　　　かります。この後に

　　　　　　　　　　　授精
じ ゅ せ い

をしてサヤがふ
　　　　　　　　　　　くらんでお米になり
　　　　　　　　　　ます。あと１ヶ月もす
　　　　　　　　　ると稲刈りですね。
　　　　　　　　　　　

優美
ゆ う び

な大賀蓮
お お が は す

の花が終わってからのハス園の主役は、

果托
か た く

です。花が咲いている時には、花弁の中で円錐
え ん す い

状に黄色く⑤ふくらんでいます。この時は花托
か た く

と書
きます。花弁が落ちて、受粉した種子がふくらんで

くるとカタクは、花托から果托
か た く

に変化します。最初

は、緑色の柔
やわ

らかい玉たっだ
ハスの種もやがて黒く固い
１センチくらいの玉にな

ります。この強固な殻
から

を
持つハスの種は、大賀蓮
のように泥の中で２千年も

の間、眠って現代に蘇
よみがえ

ること
もあるのです。

ハス花が終わって…

④⑤

古 河 総 合 公 園



古河総合公園てくてく情報２００９年 1 ２月号逍遥散歩

⑧

上記記事　出典参考:  フリー百科事典『ｳｨｷﾍ ﾃ゚ ｨ゙ｱ（W i k i p e d i a ）』

古河総合公園てくてく情報２０１１年９月号爽秋散歩
初春を祝う梅の花初春を祝う梅の花

足元にご注意を

徳源院への新しい道

ヒガンバナ咲き出しました

実りの秋　ホッツケ田の実り

③

②③④

公園の小道を歩くとそこには、様々な野の花や草があります。公園の管理では、除草剤や

消毒などを極力
きょくりょく

使わないようにしています。それは、薬剤に弱い虫や魚類、植物などを絶
やさないためです。そのためチョウやトンボ、メダカやタナゴなど他では見られない動植

物が観察出来ます。たまには、道際の草花を眺
なが

めながら道草をしてみませんか？

どろんこクラブが、春から大切に育

てていたお米が、ようやく収穫
しゅうかく

の時
期を迎えました。刈り取った稲は、
おいしいお米を作るため昔ながらの
ハンレンで天日に干しています。ど
うぞ皆さま見守ってください。

秋の公園を彩
いろど

るヒガンバナが公
園のあちこちで咲き出していま

す。②虚空蔵堂
こ く う ぞ う ど う

の下の桃林の中、

③雪華園
ゆ き は な え ん

（ジェラテリアの前）、

④公方様の森の中などです。鮮
あざ

やかで印象的なヒガンバナは、
様々な名前で呼ばれていますが、
曼珠沙華（マンジュシャゲ）や
幽霊花（ユウレイバナ）など仏
教にまつわる名前が多いようで
す。それはちょうどお彼岸の頃
に咲いたり、根に毒があるなど、
人の生死に関わるような事が多
い事が影響しているのでしょう。

道草しませんか？

④

古 河 総 合 公 園

①

イヌタデ キツネノマゴ ヒナタイノコヅチ⑤ ⑥ ⑦



古河総合公園てくてく情報２００９年 1 ２月号逍遥散歩

①

上記記事　出典参考:  フリー百科事典『ｳｨｷﾍ ﾃ゚ ｨ゙ｱ（W i k i p e d i a ）』

古河総合公園てくてく情報２０１１年１０月号秋涼散歩
初春を祝う梅の花初春を祝う梅の花

徳源院への新しい道

中山台の秋

③

公園で最初に紅葉が始まるのは、中山台
です。生えているのは、ユリノキ②、ケ
ヤキ③、ハナミズキ④、エノキ、サルス
ベリ等どれも紅葉や落葉する木です。し
かしよく見るとそれぞれ色合いや表情に
違いがあるのがわかります。また、その
年によっても紅葉の度合いが違っていま

す。今年の紅葉は、９月の台風で葉が擦
す

れたせいか、茶色く変色してしまった物
が多いようです。これから紅葉は、一日
一日と変化をしていきます。毎日違った
表情を見せる中山台の紅葉
を楽しみませんか。

秋の公園の夕暮れを彩
いろど

るのは、夕焼けに赤く染
まった御所沼です。特に風の静かな日の夕暮れ
に管理棟から見る御所沼の水面は、真っ赤に染
まって、まるで別世界の様、息を飲む美しさで
す。１０月～１１月にかけての日の入りの時間
は、午後５時～６時頃です。一日の終りには、

古河総合公園の管理棟から夕焼けを眺
なが

めて見ま
せんか。

夕焼けに染まる御所沼

④

古 河 総 合 公 園

①

イヌタデ

キツネノマゴ

ヒナタイノコヅチ

⑤⑦

②
③ ④

沼辺を飛ぶコバルトブルーの小鳥をご存

知でしょうか、留鳥
りゅうちょう

のカワセミです。１
年中同じ場所に生息していますが、見か
けるのは、秋から春にかけて草木の彩度

が落ちて鮮
あざ

やかな羽色が目立つ時です。

また、餌
えさ

の小魚のいる場所も限られてし
まいますので、毎日同じ場所で見かける
ことが多いのです。

水辺の飛ぶ宝石 ⑥水辺の飛ぶ宝石



古河総合公園てくてく情報２００９年 1 ２月号逍遥散歩

①

上記記事　出典参考:  フリー百科事典『ｳｨｷﾍ ﾃ゚ ｨ゙ｱ（W i k i p e d i a ）』

古河総合公園てくてく情報２０１１年１１月号初霜散歩
初春を祝う梅の花初春を祝う梅の花

徳源院への新しい道

晩秋の公方様の森

③

中山台から始まった紅葉は、晩秋になると公方様の森を
美しく彩ります。クヌギやコナラ、シデなどの落葉広葉
樹林は、近代まで里山の雑木林でした。この森は、地域

の住民の入会地
い り あ い ち

として薪
たきぎ

を供給し、その落ち葉は、畑の
肥料となって住民の生活を支えて来ました。この豊かな
自然環境を育む森は、古河の大切なふるさとの森です。

室町時代の後期に足利成氏
し げ う じ

が鎌倉か
ら古河に移った出来事は、古河の歴
史にとって、最も重要な出来事の一
つです。幕府と対立した、成氏は、
最初この公方様の森に居を構えまし
た。現在その森には石碑②が立って
います。なおその隣には、空堀跡③
と言い伝えられる場所も残っていま
す。古河に移り古河公方と称した、
関東足利家は、その後、約１３０年
５代に渡って関東の一大勢力となり
ました。そして最後の公方、義氏の

娘、氏姫
う じ ひ め

は、鴻巣御所
こ う の す ご し ょ

と呼ばれる、
この森に最後まで住み続けたと言わ
れています。また公園の中には、氏

姫の菩提寺
ぼ だ い じ

であった徳源院
と く げ ん い ん

④と言う
寺の跡が残されています。

夕焼けに染まる御所沼

④

古 河 総 合 公 園

①

イヌタデ

キツネノマゴ

ヒナタイノコヅチ

⑤
⑦

②

③

④

沼辺を飛ぶコバルトブルーの小鳥をご存

知でしょうか、留鳥
りゅうちょう

のカワセミです。１
年中同じ場所に生息していますが、見か
けるのは、秋から春にかけて草木の彩度

が落ちて鮮
あざ

やかな羽色が目立つ時です。

また、餌
えさ

の小魚のいる場所も限られてし
まいますので、毎日同じ場所で見かける
ことが多いのです。

水辺の飛ぶ宝石

⑥

水辺の飛ぶ宝石



古河総合公園てくてく情報２００９年 1 ２月号逍遥散歩

①

上記記事　出典参考:  フリー百科事典『ｳｨｷﾍ ﾃ゚ ｨ゙ｱ（W i k i p e d i a ）』

古河総合公園てくてく情報２０１１年１２月号初雪散歩
初春を祝う梅の花初春を祝う梅の花

徳源院への新しい道

③

御所沼の水抜きが始まって１
ヶ月を過ぎ、沼の水位は、最
低ラインまで下がりました。
そのため普段見ることの出来
ない沼の一面を見ることが出

来ます。沼に架
か

かる橋もその
一つ、足元が見えることで橋
の構造を知ることができます。
公方様の森から南に架かる橋
は、①天神橋と言います。昔、

天神様の祠
ほこら

が橋のたもとにあ
ったことから名付けられまし
た。構造はコンクリートで支

えらた桁橋
け た ば し

、ケーブルで吊
つ

ら

れた斜張橋
しゃちょうきょう

、両方に乗りかか

②は、相ノ谷橋
あ い の や ば し

と言いますが、御所沼の
古い地名をしのんで名付けられました。

橋の構造はコンクリートで支える桁橋
け た ば し

で

す。③は、獺橋
かわうそばし

と言います。昔、御所沼

の南に獺沼
かわうそぬま

と言う沼があり、その名前をしのんで名付けられました。構造は、大きな土管

を横に３つ並べ、隙間
す き ま

に砕石や土砂を入れて橋にしています。

夕焼けに染まる御所沼

古 河 総 合 公 園

①

イヌタデ
キツネノマゴ
ヒナタイノコヅチ

⑤

⑦

④

水辺の飛ぶ宝石

⑥

水辺の飛ぶ宝石

御所沼に架かる橋

②

③

った中央部分と、三つの構造を使って作られて
いる珍しい橋です。

１２月を過ぎた公園で見かける花
といえば、サザンカとツバキです。

青々とした葉に鮮
あざ

やかな赤やピン

ク、白の花が冴
さ

えています。どち
らもツバキ科の常緑広葉樹で、一
般的には、ツバキが冬から春にか
けて咲くのに対し、サザンカは、
秋から冬に咲きます。また、花の
終わりは、ツバキが首から散るの
に対しサザンカは、葉から散りま
す。咲いている場所は、茶畑の周
囲や富士見の丘の南側、公園南側

の並木道、菖蒲
し ょ う ぶ

畑の周囲など、至
る所で見かけることが出来ます。

公園を彩る冬の花

④
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