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① 基地
き ち

で遊
あ そ

んでみませんか？ 

１２月
がつ

９日
か

（日
にち

）、どろんこクラブが作
つく

った基地
き ち

。

中
なか

ではゆっくりくつろぐことも出来
で き

ます。２月
がつ

末
まつ

までの期間
き か ん

限定
げんてい

！ぜひ遊
あそ

んでね。 
 

 

 

 

 

 

② どんぐりの芽
め

 

どんぐりがこんな風
ふう

に芽
め

を出
だ

すことをご存
ぞん

じで

したか？茶色
ちゃいろ

の皮
かわ

の割
わ

れ目
め

からきれいな赤色
あかいろ

が

のぞいていてそのコントラストがとてもきれい

です。春
はる

に向
む

けてどんぐりも準備中
じゅんびちゅう

。 
 

 

 

 

 

 

 

 

③ 落
お

ち葉
ば

のベッドでお昼寝
ひ る ね

しませんか？ 

ぽかぽかの太陽
たいよう

の光
ひかり

がさしているお昼
ひる

、ふかふ

かの落
お

ち葉
ば

のベッドの上
うえ

に寝転
ね こ ろ

がれば･・･太陽
たいよう

の 光
ひかり

が当
あ

たった葉
は

っぱはより 美
うつく

しいオレンジ

色
いろ

になり、大
おお

きな木
き

を下
した

から見上
み あ げ

げればいつも

とは違
ちが

う視点
し て ん

から冬
ふゆ

の木
き

の雰囲気
ふ ん い き

を味
あじ

わうこと

が出来
で き

ます。こんなのんびりとした時間
じ か ん

を公園
こうえん

で過
す

ごすのはいかがでしょうか。 
 
作成：埼玉大学 実習生 岩野 沙緒里 
監修：パークマスター 

 

 

 

 

 

④ オギの迷路
め い ろ

で冬
ふゆ

を感
かん

じませんか？ 

葉
は

の色
いろ

づきや風
かぜ

の冷
つめ

たさだけで冬
ふゆ

を感
かん

じるだけで

なく、オギが奏
かな

でる「カサカサ」という音
おと

を聞
き

いて、

耳
みみ

で冬
ふゆ

の雰囲気
ふ ん い き

を感
かん

じてみてはいかがでしょうか。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
⑤ シュロで工作

こ う さ く

しませんか？ 

シュロの葉
は

っぱで「馬
うま

」のおもちゃが作
つく

れます。親子
お や こ

で 協 力
きょうりょく

しながら作
つく

ってみてはいかがですか？作
つく

り方
かた

を書
か

いた用紙
よ う し

は管理棟前
か ん り と う ま え

に用意
よ う い

してあります。

ぜひどうぞ。 
 

 

 

 

 

 

 

」 

⑥ らくがきストリートってご存
ぞん

じですか？ 

昔
むかし

は路地
ろ じ

の壁
かべ

や道路
ど う ろ

にチョークでらくがきが出来
で き

ましたが、今
いま

、まちの中
なか

ではらくがきは禁止
き ん し

されて

しまっているため、子
こ

どもたちは道路
ど う ろ

にらくがきす

る楽
たの

しさを知
し

らないまま大
おお

きくなろうとしていま

す。しかし、古河
こ が

総合
そうごう

公園
こうえん

のらくがきストリートで

は何
なに

も気
き

にせず思
おも

いっきりらくがきを楽
たの

しむこと

ができます。大人
お と な

も子
こ

どもも一緒
いっしょ

になって道路
ど う ろ

をい

う大
おお

きな画用紙
が よ う し

に思
おも

いっきり絵
え

を描
か

いて楽
たの

しんで

みてください。 



                          
 
                                                
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
作成：埼玉大学 実習生 高橋奈保子 
監修：パークマスター 

てくてく情報 2008 年２月号 冬の公園を楽しむ 
 

①蓮池
はすいけ

～真冬
ま ふ ゆ

の楽
たの

しみ方
かた

～ 
去年
きょねん

、蓮池
はすいけ

のどろをほりあげたことで、一年
いちねん

を

通
とお

して池
いけ

に水
みず

がはれるようになりました。す

ると、予
よ

期
き

せぬことにカルガモやダイサギが

やってくるようになりました。 

②何
なに

が出
で

るかな？ 
１月

がつ

１９日
にち

（土
ど

）、もりもりクラブで公方
く ぼ う

様
さま

の

森
もり

の下草
したくさ

を刈
か

って、一角
いっかく

に野草
や そ う

の観察
かんさつ

ポイン

トをつくりました。これからどんな植物
しょくぶつ

が芽
め

を出
だ

すのでしょうか。チェックしてみてくだ

さい。 

③ふじ棚
だな

を建
た

てかえました！ 
ふじ棚

だな

の柱
はしら

は、園内
えんない

にあったシラカシ、カイ

ヅカイブキを再利用
さいりよう

。カイヅカイブキのごつ

ごつとした手触
て ざ わ

りをお楽
たの

しみください。 
 

⑤つくってみよう！ 
シュロの葉

は

をつかって工作
こうさく

してみませんか？

葉
は

っぱ２枚
まい

で、簡単
かんたん

でかわいいお魚
さかな

がつくれ

ます。つくり方
かた

を書
か

いた紙
かみ

は管理棟前
かんりとうまえ

にござ

います。ぜひ挑戦
ちょうせん

してみてください。 

⑥春
はる

が待
ま

ち遠
とお

しい 
一足
ひとあし

早
はや

く開花
か い か

した赤
あか

い梅
うめ

〔八重
や え

寒
かん

紅
こう

〕。 
白
しろ

い梅
うめ

〔白
しろ

加賀
か が

〕も 着 々
ちゃくちゃく

とつぼみをふくら

ませています。開花
か い か

は３月
がつ

上 旬
じょうじゅん

ごろ。 
寒
さむ

～いこの季節
き せ つ

、あまく香
かお

る梅
うめ

の花
はな

を咲
さ

かせ

るために日々
ひ び

成長
せいちょう

しているつぼみたち。開花
か い か

の第一発
だいいちはっ

見者
けんしゃ

はあなたかも！？ 
 

④園内
えんない

～雪景色
ゆきげしき

～ 
四季
し き

を通
とお

しさまざまな 表 情
ひょうじょう

をみせる自然
し ぜ ん

。

寒
さむ

い季節
き せ つ

だからこそ出会
で あ

える景色
け し き

がありま

す。二年
に ね ん

ぶりに雪
ゆき

のふり積
つ

もった公園
こうえん

で、お

もいっきりあそんでみませんか？ 





 

菊
き く

桃
も も

 

桃
もも

まつりが終わっても、まだまだ花
はな

桃
もも

は終
お

わって

ません、菊
きく

桃
もも

が 4月
がつ

上 旬
じょうじゅん

から 4月
がつ

下旬
げじゅん

にかけて見
み

頃
ごろ

を迎
む

えます、菊
きく

桃
もも

は花
はな

びらが細長く
ほ そ なが く

、一見
いっけん

、菊
きく

の

花
はな

のように見
み

えることから名
な

がつけられました。 

て く て く 情 報 ２ ０ ０ ８ 年 ４ 月 号 春 の 公 園 漫 遊  

鯉
こ い

のぼり 

桃
もも

の節句
せ っ く

の次
つぎ

は端午
た ん ご

の節句
せ っ く

、天
てん

高く
た か

そびえるポール

から、たなびく鯉
こい

のぼりが５月
５ が つ

上 旬
じょうじゅん

まで楽
たの

しめま

す。下
した

には、黄色
き い ろ

のじゅうたん菜の花
な の は な

畑
ばたけ

、場所
ば し ょ

は

中山
なかやま

台
だい

の真ん中
ま ん な か

です。 

源平
げ ん ぺ い

桃
も も

 

源平
げんぺい

桃
もも

は花
はな

が紅白
こうはく

になります、競
き

うように咲揃
さきそろい

、

平氏
へ い け

の紅旗
あかはた

、源氏
げ ん じ

の白旗
しろはた

の源平
げんぺい

合戦
かっせん

のようで、源平
げんぺい

の旗色
はたいろ

にちなんで名
な

づけられました、４月
４ が つ

上 旬
じょうじゅん

が見
み

頃
ごろ

です。 

きれいになったジェラテリア 

きれいになったジェラテリアには行
い

きましたか？

桃
もも

まつり前
まえ

に改装
かいそう

のためお休
やす

みした、ジェラテリア

は桃
もも

まつり前
まえ

に元気
げ ん き

にオープン、４月
４ が つ

からは新
しん

メニ

ューも加
くわ

わるかも？ 

イロハモミジの花
は な

 

秋
あき

には鮮
あざ

やかに紅葉
こうよう

して、来
らい

園者
えんしゃ

の目
め

を楽
たの

しませて

くれる、イロハモミジの花
はな

は春
はる

この時期
じ き

に目洗い池
め あ ら い い け

の東側
ひがしがわ

でひっそりと咲
さ

いています。 

① ② 

 

 ⑤ 

③ 

 ④ 

 ⑥ 

新緑
しんりょく

の公方
く ぼ う

様
さ ま

の森
も り

 

いよいよ暖
あたた

かくなってきた公園
こうえん

は、徐々
じょじょ

に鮮
あざ

やかな

新緑
しんりょく

に染
そま

まっていきます。シデやコナラ、クヌギが

いっせいに芽
め

を吹
ふ

き、林
はやし

の下
した

ではタチツボスミレな

どが花
はな

を咲
さ

かせます。 











てくてく情報
じょうほう

2008 年 9 月号 いつものお散歩
さ ん ぽ

をちょっと特別
と く べ つ

に･･･ 

 

               
 

○ 総合
そ う ご う

公
こ う

園内
えんない

に咲
さ

いている小さな花
はな

を探
さが

してみよう！ 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

作成：実習生 東洋大学 佐野麻衣子   監修：間明田   

③忍者
にんじゃ

でおなじみ “ヒシ” 

 水の上にいっぱい浮いているのは

“ヒシ”と呼ばれるひし形の葉っぱ。

葉の下にとげとげした実がつきま

す。どこかで見たことありません

か？そうこれが「まきびし」の元と

なったのです！   （9 月後半～） 

②お月見
つ き み

の季節
き せ つ

です！ 

 今年の十五夜は 9 月 14 日(日)。 

12～14 日には管理棟前でススキの

配布を行います。古河市では、スス

キ 5本・おだんご 15 個を飾るのが主

流だとか！今年は総合公園のススキ

を見ながら晩酌といきましょう。 

          （9 月中盤～） 

キツネノマゴ 

シソ科 多年草 

別名．チョロギダマシ 

ガガブタ 

ミツガシワ科 水草 

午前中がねらい目です 

ヨメナ 

キク科 多年草 

道端に咲く菊の一種 

ヘクソカズラ 

ヘクソカズラ科 

指でこするとくさい 

ハゴロモモ 

ハゴロモモ科 水草 

朝の水面はお花畑 

タカサブロウ 

キク科 一年生植物 

熱帯アメリカ原産 

ツユクサ 

ツユクサ科 一年生植物 

午後はしぼんでしまう 

カタバミ 

カタバミ科 多年草 

自ら種子をはじき出す 

①ぬけがら探
さが

しの旅
たび

 

 小さい頃にセミのぬけがらを

見つけて大はしゃぎした人も多

いはず！今日のお散歩ではちょ

っと視点を変えて、ぬけがらを

探してみてはいかがでしょう

か？      (～9 月前半) 

かざ 

ばんしゃく 

かんりとう 

ちゅうばん 

じゅうごや 
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