
  12 月 18 日（土）     公方様の森・管理棟 

どろんこクラブ ツルや実でﾘｰｽや飾り作り 

 「公園にあるもので、こんな素敵な飾りが出来る

なんて思いもよりませんでした。感激です！」等の

感想がありました。参加 26 名。 
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2011 年１月号 

◆ 古河総合公園 花ファイル NO.118◆ 

 
● ノイバラ ● 

 
［科名］バラ科、落葉低木 
［樹高］２ｍ 
［ 花 ］直径５cm 程、芳香のある白い花 
［花期］５～６月 
御所沼の畔など、適度に湿っていて日当たりの

良いところに自生している。枝には、するどいト

ゲがあるので要注意。秋には直径 6～9 ﾐﾘ程の果

実が赤く熟す。 
 

ﾘｰｽ飾り作り 
円卓会議 

徳源院道整備 
ｼﾞｪﾗﾃﾘｱの窓辺を演出 

今回使った材料の一部です 
総合公園が宝箱に見えてきませんか？ 

ちょっとの工夫でご覧の通り！アイデア次第ですね。 

幼稚園児から大人まで夢中になって楽しめる企画です。 

梅開花 



12 月中旬から           ジェラテリア 

市民が冬の窓辺を演出 
 “ジェラテリア応援団”は、ジェラテリアの賑わい

づくりを応援している市民有志です。メニュー提案や

インテリアデザイン、イベント開催等に取り組んでい

ます。去年に引き続き、冬の窓辺の演出に挑戦しまし

た。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12 月中旬から               桃林 

花桃の並木道“徳源院道”を整備中 
 徳源院口、長塚節・若杉鳥子歌碑、徳源院跡（足利

義氏・氏女墓所）を結ぶルートです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  1 月 11 日（火）           管理棟 

開催報告 古河総合公園づくり円卓会議 39 
◆意向を交換した話題 

・寄付によるコルチカム植栽について  （（株）雪華） 

・民家園の庭の改修について     （公園緑地課） 

・古河総合公園づくり円卓会議の位置づけについて 

                  （公園緑地課） 

◆その他報告事項 

・桃林再生の取り組み～土壌調査、オーナー制度、徳源

院道に桃並木、その他補植～    （公園緑地課） 

・パークフロントへの耐震性貯水槽設置について 

（公園緑地課） 

・公方様の森への柵等の設置について 

（（財）古河市地域振興公社） 

 

12 月 20 日（月）            梅林 

紅梅が咲き始めました 
 

 

 

 

 

 
古河総合公園ごよみ  2011 年２月   太字斜体：今年の予定  （ ）は過去の記録より ：開花 ：見頃 

日 月 火 水 木 金 土 
  １ ２ 

積雪２cm（2010） 

３ 

積雪 1cm（2010） 

４ 

 

５ 

 

６ 

風華舞う 

７          

 
８ 

 
９ 

 

１０ 

 

１１ １２ 

もりもりクラブ 

１３ 

 

 

１４   

濃霧、積雪 1cm

（2010） 

１５ 

 

１６ １７ 

 

１８ 

 

１９ 

どろんこクラブ「麦ふ
みとドラム缶ピザ作
り」 

２０ 

 

２１        

     

２２ 

 

２３ 

梅(2010) 

２４ 

 

２５ 

春一番(2010) 

２６ 

もりもりクラブ 

２７ 

 

２８         

   

 

 

 

 
 

 
 

 
 

 

 

デザインした金子典子さん「妹島さんのガラス張りの建築

に絵を飾るつもりで、自然を取り込んでみました。公方様

の森が透けて見えることと、公園の植物を展示するという

意識を持って作りました。植物採取は、もりもりクラブの

川田さんにご協力いただきました。木漏れ日の中、ゆった

りとした一時を楽しんでもらえたらうれしいです。」 

12 月 18 日の夜には、ジェラテリア応援団の呼びかけで、

日頃、総合公園で活動している面々が集ってクリスマスパ

ーティーを開催しました。 

オーナー制度でご寄付いただく 20 本の花桃が植栽される

予定です。            担当：公園緑地課 

1 月 8 日には、白梅もほころび

ました。2月中旬には、見頃に入

りそうです。 

寒い日が続いていますが、植

物たちは春に向けて着実に動き

出しています。 



  1 月 22 日（土）           民家園 

どろんこクラブ もちつき大会 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  1 月 22 日（土）         公方様の森 

もりもりクラブ 植菌と仮伏せ 
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2011 年２月号 

◆ 古河総合公園 花ファイル NO.119◆ 

 
● カキノキ ● 

 
［科名］カキノキ科、落葉高木 
［樹高］5～15ｍ 
［ 花 ］葉のつけねに黄緑色の花をつける 
［花期］5～6 月 
園内では管理棟付近や徳源院跡等に数本ある。

熟した果実は食用とされ、幹は家具材として用い

られる。葉は茶の代わりとして加工され飲まれる

ことがある。果実はタンニンを多く含み、柿渋は

防腐剤として用いられる。 

 

キノコ栽培 

園路柵の設置 

炊飯、もちつき 

旧中山家のか

まどで炊飯。

※教育委員会

の許可をもら

っています。 

キナコ作りでは、市民スタッフ

が借りてきた “ひきうす”が登

場！グリグリ♪いい音。 

うす、きねのご寄付ありがとうございました!! 

次回 麦ふみとドラム缶ピザづくり 

日 時 2 月 19 日（土）10 時～15 時 
持ち物 ハシ、お皿、飲み物 
参加費 500 円 
申込み 2 月 13 日より受付開始 

TEL0280-47-1129（9 時～17 時） 

ヒラタケに加えて、今年はシイ

タケとナメコの栽培にも挑戦。

木は園内で発生したスダジイの

枯木とクヌギの間伐材を利用。

専用のドリルで穴を開けて、市

販の駒（左写真：菌が植え付け

られている）を打ち込みました。 
 

今回は、植菌した木を並べて上に

むしろをかけておしまい。場所

は、半日影となる民家園の北側斜

面下を選びました。梅雨の頃ま

で、このままにして菌が木全体に

まわるのを待ちます。 

次回 冬の植物観察会 

2 月 26 日（土）9:30～12:00 参加費 100 円 
里山ライフをいっしょに楽しみませんか？ 

もりもりクラブ 会員随時募集しております！ 

 



公方様の森を守るため園路柵を設置 
 里山保全のため昨年度よりササ等の下草刈りをし

ています。一方で、きれいになったことで人の踏み荒

らしが発生。そこで、園路柵を設けて保全と利用の共

存を目指すこととしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

そろそろ気になる 花桃の見頃 
～ 過去 12 年の花桃（矢口）の開花状況 ～ 

年 開花日 見頃（５分咲き以上） 

1999 年 3 月  8 日 ３月２０日～４月 ５日 
2000 年 3 月 10 日 ３月２５日～４月 ７日 
2001 年 3 月 15 日 ３月２５日～４月 ６日 
2002 年 3 月 1 日 ３月１２日～３月２４日 
2003 年 3 月 17 日 ３月３０日～４月 ５日 
2004 年 2 月 26 日 ３月１８日～３月３０日 
2005 年 3 月 14 日 ３月３１日～４月 ９日 
2006 年 3 月 17 日 ３月２６日～４月１０日 
2007 年 3 月  2 日 ３月１６日～４月 １日 
2008 年 3 月 15 日 ３月２４日～４月 ６日 
2009 年 3 月  3 日 ３月１７日～４月 ４日 
2010 年 ３月 12 日 ３月２０日～４月 ４日 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
古河総合公園ごよみ  2011 年３月   太字斜体：今年の予定  （ ）は過去の記録より ：開花 ：見頃 

日 月 火 水 木 金 土 
  １ ２ 

 

３ 

 

４ 

 

５ 

 

６ 

 

７          

 
８ 

 
９ 

積雪 1cm(2010) 

１０ 

 

１１ 

 

１２ 

もりもりクラブ 
花桃「ﾔｸﾞﾁ」（2010） 

水仙「ﾃｲﾀﾃｲﾄ」(2010) 

１３ 

  ﾊﾅﾆﾗ(2010) 

１４   

 

１５ 

  ﾕｷﾔﾅｷﾞ 

(2010) 

１６ １７ 

 

１８ 

 

１９ 

  花桃「ｶﾝﾊﾟｸ」(2010) 

  ｺﾌﾞｼ(2010) 

２０ 

桃まつり開会 
花桃「ﾔｸﾞﾁ」（2010） 

２１        

     

２２ 

 

２３ 

花桃「ｼﾞｭｾｲﾄｳ」 

（2010） 

２４ 

 

２５ 

 

２６ 

 

２７ 

 

２８         

   

２９ 

 

３０ 

 
３１ 

ｿﾒｲﾖｼﾉ(2010) 

 

 
 

 

古河総合公園の利用制限のお知らせ 
 桃まつりの開催に伴い、下記の期間、古河総

合公園でのバーベキューや催事、及び会議室等

の利用を休止させて頂きます。 

期間：3 月 7日（月）～4月 11 日（月） 
※桃まつりは 3 月 20 日（日）～4 月 5 日（火）の期間。 

下記の期間、古河総合公園の駐車場は有料

となる予定です。 
期間：3 月 12 日（土）～4月 10日（日） 

※桃まつり及びその前後の期間ですが、桃の開

花状況等により変更することがあります。 

時間：午前 9時～午後 5時 
※午前9時前に入車の方は退車時に料金を徴収し

ます。 

料金：普通自動車･･･500 円 

バス・二輪自動車･･･無料 

空堀の柵は、少々格好を付けて、孟宗竹を並べてみました。 

主園路部分の柵は、耐久性等もふまえて、再生プラスチッ

ク杭を使ってみました。 

路肩の一部では、雨による

浸食も起きているため、間

伐材を使って補修しまし

た。 
 
 
公方様の森の魅力は、里山

の動植物だけでなく、台地

状に突き出た地形もそのひ

とつです。大切に後世に伝

えていきましょう。 

総合公園の花桃

（矢口）の開花

は、道（虚空蔵さ

ん入口付近）に面

した４本を基準

にして宣言して

います。 



 



今年は開花状況は、平年並み？ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 月 25 日（金）      管理棟前芝生広場 

冬にトンボがあらわれた！？ 

 この日、関東平野に春一番がふきました。総合公

園の気温も 19度に。ふと足下を見るとツツジの枝に

トンボが！ちょっと早すぎませんか？ 

 実は、このトンボは、ホソミオツネントンボとい

って、成虫で冬越しするトンボです。 

 トンボは種類によって、冬越しする姿が違います。 

アキアカネやナツアカネは卵で冬を越します。ギン

ヤンマやシオカラトンボは幼虫（ヤゴ）で冬を越し

ます。そして、成虫で冬越しするのが、ホソミオツ

ネントンボ、オツネントンボ、ホソミイトトンボで

す。この日は暖かくて、一時的に冬眠からさめてし

まったんですね。 
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2011 年３月号 

◆ 古河総合公園 花ファイル NO.120◆ 

 
● カツラ ● 

 
［科名］カツラ科、落葉高木 
［樹高］高さ 35ｍ程 
［ 花 ］花弁や萼の無い暗紅色の小さな花、 

雌雄異株（写真は雄花） 
［花期］４月 
園内では駐車場に植栽されている。葉はハート

型で、春の新緑、秋の黄葉ともに美しい。木材と

して耐久性にすぐれていて、建築、器具、家具、

楽器、彫刻のほか将棋盤等にも用いられる。 

 

【ホソミオツネンイトトンボ】アオイトトンボ科。体長

38mm。池沼に発生し、7～8 月羽化、成虫で越冬の後、

体の色が水色に変わり、交尾産卵する。成虫のままで 10
ヶ月近く生きているトンボなんて驚きですね。 

３月 11 日の時点で“つぼみ”です。気温の変化が激しく開

花予測が刻一刻と変わりますが、目安として“東京でサク

ラが開花する頃、古河のハナモモが最盛期”と覚えておく

と良いでしょう。 

駐車場料金徴収期間変更のお知らせ 
古河総合公園駐車場料金徴収の開始は、3 月 20 日

（日）からに変更になります。 
・期間 平成 23 年 3 月 20 日（日）～4月 10 日（日） 

花の開花状況等により、料金徴収期間に変更が

生じる場合があります。 
・時間 午前９時～午後５時 

午前９時前に駐車して９時以降も引き続き駐車

する場合は、退場の際にお支払いいただきます。 
・料金 普通自動車／500 円 

バス・二輪自動車／無料 

 

※花の見頃の時期、特に土・日・祝日は駐車場も道路

も大変混み合います。電車、バス等の利用をお勧め

いたします。 

トンボ現る 

ピザ作り 

麦ふみ 



  2 月 19 日（土）     管理棟周辺・中山台 

どろんこクラブ 麦ふみとドラム缶ピザ作り 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  2 月 26 日（土）            全園 

もりもりクラブ 冬の植物観察会 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
古河総合公園ごよみ  2011 年４月   太字斜体：今年の予定  （ ）は過去の記録より ：開花 ：見頃 

日 月 火 水 木 金 土 
    

 

 

 

１ 

 

２ 

 

３ 

 

４          

ｽｲｾﾝ（ｵﾚﾝｼﾞｪ

ﾘｰ）(2010) 

５ 

桃まつり閉会 
ﾊﾅﾓﾓ（矢口）見頃

を過ぎる(2010) 

６ 

 

７ 

ｿﾒｲﾖｼﾉ(2010) 

８ 

 

９ 

もりもりクラブ「草名
札作り」 

１０ 

 

１１   

ﾊ ﾅﾓﾓ（菊桃）

(2009) 

１２ 

 

１３ 

ﾅｼ（大古河） 

１４ 

ｵｵｶﾞﾊｽ葉が浮く 

(2010) 

１５ 

 

１６ 

 

１７ 

ﾊﾅﾐｽﾞｷ(2009) 

１８        

     

１９ 

 

２０ 

 

２１ 

 

２２ 

ﾅﾅｶﾏﾄﾞ 

(2009) 

２３ 

もりもりクラブ「公園
の春を食べる」 

２４ 

どろんこクラブ「土おこ
し・種もみ配布」 

２５         

   

２６ 

 

２７ 

 
２８ 

ｼﾗﾝ(2009) 

２９ 

 
３０ 

ﾌｼﾞ(2009) 

ﾐｽﾞｷ(2009) 

講師の南部進さん「タケとササの違いは、成長して皮がと

れるのがタケで、皮が残るのがササです。ここにあるオカ

メザサは、名前にササが付いていますが、皮がありません

ので植物学的にはタケの仲間になります。」 

もりもりクラブとは 

 古河総合公園の里の自然を将来にわたって受

け継いでいきたいと願う市民グループです。公園

の管理者と相談しながら、里の自然の魅力アップ

に取り組んでいます。具体的には、植物観察会、

公方様の森を中心とした野草の保全や繁殖、ｱﾚﾁ

ｳﾘ・ﾜﾙﾅｽﾋﾞ等の害草の駆除、間伐材を使ったキノ

コ栽培等をやっています。 
 
ご関心のある方、一度のぞいてみませんか 

「春の植物観察会＆公園の春を食べよう」 

日 時 ４月 23 日（土）9:30～13:30（雨天決行） 
場 所 古河総合公園管理棟 
定 員 20 名（18 歳以上） 
参加費 300 円 
備 考 動きやすい服装、エプロン、おわん、 

おはし持参 
申込・問い合わせ 

古河総合公園管理棟 tel 0280-47-1129 

生地をこねるところからやりました。 
「おもしろい、やわらかくて気持ちいい～。」 

生地の発酵を待つ間に中山台で麦ふみ。麦ふみは、茎を

太らせ倒れにくくする等の効果があります。 

ドラム缶の中で３分ほどで焼き上がり。 
「やっとできたー おいしそう」 



 



管理棟がまた少し便利になりました！ 
①「親子ルーム」を開設  

授乳やオムツ換えにどうぞ！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

利用時間／午前９時から午後５時 
ルール ／小さなお子様連れの親子がご利用

になれます。 
     ゴミはお持ち帰りください。 
     部屋の占有はご遠慮ください。 
 

②会議室は予約の無い日は休憩所として開放 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 通常、会議室は一時間500円（営業行為は不

可）でご利用いただけます。予約の無い日に

限り、無料休憩所となります。 
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2011 年４月号 

◆ 古河総合公園 花ファイル NO.121◆ 

 

● ナシ「大古河
お お こ が

」 ● 

 
［科名］バラ科、落葉高木 
［ 花 ］直径４cm 程、白い花びらが５枚 
［花期］４月 
幕末の古河で貧しい武士の暮らしを支えた梨

です。現在の大手町・宮前町・横山町１～2丁目、

中央町 2丁目のほとんどの屋敷で棚作りで栽培さ

れていました。管理棟の横と桃林内に 1本ずつ植

栽されています。 

 

護岸崩れる 
親子ルーム開設 

市民活動の展示 



もりもりクラブ参加者募集！ 

もりもりクラブは、古河総合公園で里山保全に取り

組む市民団体です。年会費は 2000 円です。 

～ 平成 23 年度 もりもりクラブ 活動予定 ～ 
日  時 内  容 備考 

4/23    9:30～13:30 春の植物観察会 

・公園の春を食べる 

● 

5/14    9:30～12:00 公方の森の踏み荒らし修復 

・野草園のお手入れ 

 

5/28    9:30～12:00 ヤマユリについての研修 

・野草植え付け 

 

6/未定  9:30～10:30 講義：野鳥観察会 △ 

6/25    9:30～12:00 セイタカアワダチソウ除草  

7/9     9:30～10:30 講義：公園と帰化植物 △ 

      10:30～12:00 害草の除草  

7/23    9:30～12:00 夏の植物観察会 ◎ 

8/27    9:30～12:00 キノコの本伏せ  

9/10    9:30～12:00 害草の除草  

9/24    9:30～10:30 講義：御所沼の今昔 △ 

      10:30～12:00 野草園のお手入れ  

10/8    9:30～12:00 公方様の森のお手入れ  

10/22   9:30～12:00 秋の植物観察会 ◎ 

11/12   9:30～12:00 公方様の森のお手入れ  

11/26   9:30～12:00 刈り残す低木のﾏｰｷﾝｸﾞ  

12/未定 9:30～10:30 講義：野鳥観察会 △ 

      10:30～12:00 間伐伐採（ほだ木準備）  

1/14    9:30～10:30 講義：公園にまつわる歴史講

座 

△ 

      10:30～12:00 次年度の計画づくり  

1/28    9:30～10:30 野草園のお手入れ  

2/11    9:30～10:30 講義：森のリサイクル「キノコ

植菌」 

△ 

      10:30～12:00 キノコ仮伏せ  

2/25    9:30～10:30 冬の植物観察会 ◎ 

3/10    9:30～12:00 野草園の名札付け  

備考凡例 ● 一般参加募集中、要予約、参加費 300 円 

◎ 一般参加募集、参加費（毎回）100 円 

      △ 一般参加募集、参加費（全 6回）2000 円 

 

 

 

 

 

 

 

開催中「いま みんながふるさとをつくっています展」 
 どろんこクラブ、もりもりクラブ、ジェラテリア応

援団が日頃の活動等を発表しています。期間は、5月

10 日まで。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

東日本大震災の被害状況等について 

 このたびの地震で被害に遭われたみなさまに心よ

りお見舞い申し上げます。 

■園内施設の主な被害状況 

 

 

 

 

 

 

 

・管理棟付近で御所沼の護岸が崩壊 

          →当分の間、周辺は立入禁止 

 ・管理棟とジェラテリアで水道管が断絶 →復旧 

 ・公園入口付近で道路が陥没     →復旧 

■イベント等の対応状況 

 ・桃まつり     →中止（有料駐車場も中止） 

  

 

 

■その他 

 ・節電のため夜間照明とせせらぎの運転を休止して

います。 

 

 
古河総合公園ごよみ  2011 年５月   太字斜体：今年の予定  （ ）は過去の記録より ：開花 ：見頃 

日 月 火 水 木 金 土 
１ ２ ３  

桐(2009) 

４ 

 

５ 

 

６ 

 

７ 

ﾌｼﾞ（2010） 

ｵｵﾃﾞﾏﾘ（2010） 

８ 

 

９          

 

１０ 

 

１１ 

ｱﾔﾒ(2010) 

１２ 

 

１３ 

ﾍﾞﾆﾊﾞﾅﾄﾁﾉｷ 

(2010) 

１４ 

もりもりｸﾗﾌﾞ「野草園
のお手入れ」 

１５ 

ﾋﾟﾗｶﾝｻ(2009) 

１６   

 

１７ 

 

１８ 

柳絮(2010) 

１９ 

ﾊｺﾈｳﾂｷﾞ(2009) 

２０ 

 

２１ 

 

２２ 

 

２３        

     

２４ 

 

２５ 

 

２６ 

ﾕﾘﾉｷ(2010) 

２７ 

ｶｯｺｳ鳴く(2010) 

２８ 

もりもりｸﾗﾌﾞ「野草植
え付け」 

２９ 

 
３０         

   

３１ 

 

    

もりもりクラブは平成十九年四月に発足しました。定年

後の私は公園を訪ねることが多くなり、殊に公方様の森

には故郷の親しみを感じていました。そんな時、当クラ

ブの募集があり、公方様の森に直接関わってみたいと思

い入会しました。園の草花、木々、鳥魚に触れ、また、

この地に刻まれた古い歴史を知るほどに益々その魅力に

引き込まれています。 ＜もりもりクラブ 粟井義次＞ 

昨年夏に開催された野外劇「木隠れの月」や「どろの家づ

くり」の様子、その他これまで雑誌に取り上げられた古河

総合公園の記事などもお伝えしています。展示パネルの上

下を飾る色紙の帯には何やら楽しげなイラストが・・・ 
ぜひ、ご覧下さい！ 

「ふるさと古河新茶まつり」（毎年 5 月第二日

曜）も中止とさせていただきます。 



 



  4 月 24 日（日）     管理棟・ホッツケ田 

どろんこクラブ 田おこし・種もみくばり 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

  4 月 22 日（金）           中山台 

中山のせせらぎの運転再開 
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2011 年５月号 

◆ 古河総合公園 花ファイル NO.122◆ 

 
● カマツカ ● 

 
［科名］バラ科、落葉低木 
［樹高］５～７ｍ程 
［ 花 ］直径 8～9 ミリの小さな白い花 
［花期］４～５月 

公方様の森に自生している。カマツカの名は、

材が丈夫で鎌の柄に使われたことによる。別名を

ウシコロシといい、枝を曲げて牛の鼻輪をつくっ

たことによる。晩秋の雑木林で、美しく紅葉する

木のひとつ。赤い実が実る。 

 

田おこし 

野草試食 
円卓会議 

茶の出荷自粛と梅の実収穫中止のお知らせ 

茨城県内の大子町と境町の生茶葉から暫定基準

値を超えるセシウムが検出され、5 月 16 日に茨

城県より大子町と境町に対して、それぞれ奥久慈

茶とさしま茶の出荷自粛要請の発表がありまし

た。この状況をふまえ、古河総合公園では、当分

の間、園内の茶の出荷を中止いたします。 
また「梅の実収穫体験」（6 月 11 日（雨天延期

12 日））と「梅の実の販売」についても、安全性

が懸念されることから中止といたします。 
ご理解のほど、よろしくお願いいたします。 
 

節電のため運転を休止していました。運転時間は 9:00～
16:00 です。地下 100ｍより水をくみあげています。水温

は一年を通じて 13℃程。 
※5 月 19 日には、ひび割れ等の影響で休止していた管理

棟前のせせらぎも、補修して運転を再開しました。 

旗を先頭にリヤカーを引

いて、いざホッツケ田へ！ 

大人も子供も一緒

に耕しました。 

こちらは、どろだんご

に夢中･･･ 

半年間おつきあ

いする仲間同士

で自己紹介。 

この後、種もみを持って帰りました。6 月 4 日予定の田

植えに向けて、自宅で苗づくりに挑戦です。みなさん、

成長の具合はどうですか？ 

せせらぎ運

転再開 



  4 月 23 日（土）        管理棟と周辺 

もりもりｸﾗﾌﾞ 春の植物観察と公園の春を食べる 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  5 月 13 日（金）           管理棟 

開催報告 古河総合公園づくり円卓会議 41 
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日 月 火 水 木 金 土 
   １ 

 

２ 

 

３ 

 

４ 

ﾊﾅｼｮｳﾌﾞ(2010) 

どろんこクラブ「田植え」 

５ 

 

６          

 

７ 

 

８ 

ｱｼﾞｻｲ(2010) 

９ 

 

１０ 

ﾀｲｻﾝﾎﾞｸ(2010) 

１１ 

もりもりクラブ「野鳥観察
会・野草園のお手入れ」 

１２ 

ﾅﾂﾂﾊﾞｷ(2009) 

１３   

 

１４ 

梅雨入り(2010) 

１５ 

 

１６ 

 

１７ 

 

１８ 

 

１９ 

 

２０        

     

２１ 

ｵｵｶﾞﾊｽ(2010) 

ﾍﾒﾛｶﾘｽ(2010) 

２２ 

 

２３ 

 

２４ 

 

２５ 

もりもりクラブ「ｾｲﾀｶｱﾜ
ﾀﾞﾁｿｳ除草」 

２６ 

 
２７         

セミ鳴き始め(2010) 

２８ 

 

２９ ３０   

 

「公園で採れたものが食べられるというだけで感動です

が、さらにご馳走として味わえるなんて感激です。」「家の

周りでもやってみようかしら。」等の声がありました。 
 

【本日のお品書き】おにぎり（菜めし、蕗味噌）、みそ汁（芹）、

てんぷら（蓬、蕗、どくだみ、椿、桜、たんぽぽ等）、和

え物（野蒜）、香の物（からし菜）、デザート（梅のふくめ

煮、くさもち、ヤマモモジャム）、飲み物（公園のお茶）

など 

雨のため事前に採取した野草をテーブルに広げて観察。 
講師は南部進さんです。 

今回の話題と概要 

①報告事項：今年度の公園整備予定ならびに東日本大震災

による被害への対応について（公園緑地課） 

 今年度の主な公園整備予定 

 ・パークフロント南エリアの駐車場等の整備 

 ・蓮池トイレの改修（くみ取り式から水洗式へ） 

 地震で崩れた御所沼の護岸の修繕について 

 ・今年度の冬に修繕の見込み 

 

②市民団体から寄付予定のコルチカムの植栽について（そ

の３）（（株）雪華） 

植栽地は、ジェラテリア西側の丘周辺。植栽時期は夏。 

 植栽には円卓会議の参加者等が協力。 

 

③古河総合公園づくり円卓会議の運営イメージについて

（その２）（（財）古河市地域振興公社） 

  現在、円卓会議は制度化されていないので市と指定管

理者それぞれにおいて明文化に取り組んでいます。 

 

④公方様の森の植生の経過監察報告（もりもりクラブ） 

  新たに草本 10 種、木本 7種の自然復活を確認。 

【古河総合公園づくり円卓会議とは】 

 公園を作っている市役所、管理している（財）古河市

地域振興公社、利用している市民・市民団体が、情報と

意向の交換をする機会です。開催頻度は 2ヶ月に 1回程

です。傍聴は自由です。ご関心のある方は、管理事務所

までお声がけ下さい。 



桃林の土壌改良に取り組んでいます 

 昨年度、市では桃林の土質調査等を行いました。

その結果、全面的に土が固くて痩せていて、桃が健

全に育てない状況であることがわかりました。そこ

で、今年度、一部で土を柔らかくして、栄養分を肥

やすための改善策に着手しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

  6 月 22 日（金）          入口園路 

古河くらしの会 ﾏﾘｰｺﾞｰﾙﾄﾞ花壇づくり 
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2011 年６月号 

◆ 古河総合公園 花ファイル NO.123◆ 

 
● ザクロ ● 

 
［科名］ザクロ科、落葉小高木 
［樹高］５～６ｍ程 
［ 花 ］直径５cm 程の朱色の花、花びら６枚 
［花期］６月 
種子の外皮は甘酸っぱく食用となる。 

鬼子母神像が、右手にザクロを持っているのは、釈

迦が訶梨帝母（かりていも）にザクロを与え、人の子

のかわりにその実を食べよと戒めたというお話によ

る。 

田植え 

ﾏﾘｰｺﾞｰﾙﾄﾞ

花壇作り 

耕してヒマ

ワリ種まき 

徳源院跡 

トイレ 

歌碑 

休憩所 

今年度に土壌改良する場所 

耕うん機で表土 20cm 程を耕して柔らかくしました。そ

こに、背丈の低い緑肥用のヒマワリの種をまきました。

このヒマワリはある程度育ったら、そのまま肥料として

すきこんでしまいます。 

毎年恒例です。ご自宅で種から育てた苗を植えてくださ

いました。苗は大切に見守っていきましょう。 

参加募集「職員と歩こう 夏の公園見所案内」 

夏の公園を職員と一緒に歩きませんか、美しい

大賀ハスの花や自然、公園にまつわる歴史スポッ

トなどをご案内いたします。お気軽にご参加くだ

さい。  
日時 ７月１７日（日）9:30～11:30 雨天実施 

場所 古河総合公園管理棟集合 

対象 古河市在住か在勤の方 

定員 20 名 

内容 蓮の花と公園の自然、歴史、見どころ案内 

費用 300 円（小学生未満は無料） 

持参物 歩きやすい服装で 

申込・問 受付開始は、7 月 9 日午前 9 時～（電

話申込可）古河総合公園管理事務所 



もりもりｸﾗﾌﾞ活動報告 

5 月 28 日（土）     管理棟・公方様の森 

専門家にヤマユリの繁殖方法を学ぶ 

茨城県山百合の会の綾部茂さんにお越し頂きました。 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  6 月 12 日（土）        管理棟・全園 

専門家から野鳥観察の楽しさを学ぶ 

県の鳥獣保護員の一色安義さんにお越し頂きました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  6 月 4日（土）          ホッツケ田 

どろんこクラブ 育てたイネを持ち寄って田植え 
4/24 に種もみを受け取って、各自、ペットボトル

やプランターを使って苗を育ててきました。 
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日 月 火 水 木 金 土 
    

 

 

 

１ 

ﾈﾑﾉｷ(2010) 

２ 

 

３ 

 

４         

 

５ 

 

６ 

 

７ 

 

８ 

   ﾇﾏﾄﾗﾉｵｵ 

(2009) 

９ 

もりもりクラブ「強害草の除草」 
ｻﾙｽﾍﾞﾘ(2009) 

１０ 

大賀ﾊｽと朝市 

１１   

 

１２ 

 

１３ 

 

１４ 

 

１５ 

 

１６ 

ｱｶﾞﾊﾟﾝｻｽ(2010) 

１７ 

公園案内ツアー 

梅雨明け(2010) 

１８        

     

１９ 

連日(7/28 まで)の

35℃越え（2010） 

２０ 

 

２１ 

 

２２ 

 

２３ 

どろんこクラブ「草取り・かいぼり」 
もりもりクラブ「夏の植物観察会」 

２４ 

 
２５        

 

２６ 

 

２７ ２８ ２９ 

ﾐｿﾊｷﾞ(2009) 

３０ 

３１       

 

公方様の森を歩いて、ヤマユリの生育に向いている場所を目

利きしていただきました。綾部さん「ここ（空堀の東向き斜

面）が一番向いています。日当たりが良く、そして木陰や草

の影もあり、水はけが良い。とてもいい場所だと思います。」 

公方様の森では里山保全のた

めに、２年前から冬にササ刈り

を行っています。その甲斐あっ

て、今年ついに、自然に生えて

いたヤマユリ３株につぼみが

ついているのが確認されまし

た。この夏が楽しみですね！ 

一色さんがこれまでに古河総合

公園で観察した野鳥 66 種。 
カイツブリ、カワウ、（マガモ）、カルガモ、（コガ

モ）、コアジサシ、コサギ、ダイサギ、アオサギ、

オオバン、バン、コチドリ、イソシギ、アオアシシ

ギ、サシバ、ハイタカ、オオタカ、ツミ、ハヤブ

サ、フクロウ、コジュケイ、キジ、キジバト、ドバ

ト、カワセミ、アオゲラ、アカゲラ、コゲラ、ヒバ

リ、ツバメ、キセキレイ、ハクセキレイ、セグロセ

キレイ、ヒヨドリ、モズ、ヒレンジャク、（ジョウビタ

キ）、（アカハラ）、（シロハラ）、（ツグミ）、ウグイ

ス、セッカ、オオヨシキリ、キビタキ、オオルリ、

（エゾビタキ）、シジュウカラ、ヤマガラ、エナガ、

メジロ、ホオジロ、（カシラダカ）、アオジ、（オオ

ジュリン）、カワラヒワ、（マヒワ）、（アトリ）、（ベ

ニマシコ）、ウソ、（シメ）、スズメ、ムクドリ、カケ

ス、オナガ、ハシボソガラス、ハシブトガラス ※

（ ）は冬鳥です。 

「さいしょ、なかなか芽が出てこなくてあせりました。」

「うちだけ、だめだったらどうしようかと心配でした。」 

「ベタベタしていてきもちわるかった。」「どろがきもち

よかったです。あしがはまりそうでした。たのしかった

よ～。」 
※6/11 には、苗があまってはもったいないと、有志で、

花菖蒲田の一角に作ったどろの池の田んぼにも、田植え

をしました。 この日の観察では、オオタカとサシバの小競り合いを目撃

できて大興奮！ 



6 月 20 日（月）    管理棟・ひまわり花壇 

七夕かざり・ひまわり苗植え 
 毎年恒例。今年も古河幼稚園のちびっ子 50 名程が

がんばりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

  7 月 2,9 日（土）       管理棟デッキ 

ラベンダーグッズ教室 
 古河市香り友の会のみなさんが、総合公園のラベ

ンダーを使って、ふらりと立ち寄った方々にラベン

ダースティック等の作り方を教えてくださいました。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発行日／2011 年７月 10 日     

発行者／（財）古河市地域振興公社  住所／〒306-0041 古河市鴻巣 399-1 古河総合公園管理事務所  

ホームページ／http://www.koga-kousya.or.jp/koga-park/index.html 

2011 年７月号 

◆ 古河総合公園 花ファイル NO.124◆ 

 
● モッコク ● 

 
［科名］ツバキ科、常緑高木 
［樹高］10～15ｍ程 
［ 花 ］直径 1.5cm の白い花 
［花期］6～7 月 
 園内に数本植栽されている。花は甘く香り、

ハナムグリやアブ等の虫が沢山集まる。10 月頃、

1.5cm 程の赤い実を付ける。モッコク、モチノキ、

モクセイは、“さんも”と呼ばれ、庭には欠かせ

ない樹木となっている。 

七夕かざり 
ﾗﾍﾞﾝﾀﾞｰｸﾞｯｽﾞ教室 

ひまわり苗植え 

ｾｲﾀｶｱﾜﾀﾞﾁｿｳ除去 

↑ラベンダーとリボ

ンを上手に編み込ん

だ“香りのｽﾃｨｯｸ” 

デッキの上は風が抜けて、気

持ちよく、ゆったりと、香り

よく・・・ 

来園者のみなさんに

花束のプレゼントで

す。猛暑の中、同会

のみなさんが汗をか

きかき摘んだ、真心

のこもった花束で

す。 
 

ことり組さんも、上手に短冊を結べました！ 

ひまわり、元気に育っていますよ！お盆の頃には咲くよ！ 

ｱﾚﾁｳﾘ除去 



6 月 25 日、7月 9日（土） 

もりもりクラブ 外来植物を取り除く 
 里の環境づくりの一環として生態系に被害をおよ

ぼすおそれのある植物の除去に取り組んでいます。 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
古河総合公園ごよみ  2011 年８月   太字斜体：今年の予定  （ ）は過去の記録より ：開花 ：見頃 

日 月 火 水 木 金 土 
 １ ２ ３ 

 

４ 

 

５ 

 

６ 

 

７ 

 

８          

 

９ 

 

１０ 

 

１１ 

 

１２ 

 

１３ 

 

１４ 

 

１５   

 

１６ 

 

１７ 

 

１８ 

 

１９ 

ハギ(2009) 

２０ 

どろんこｸﾗﾌﾞ「草取り＆流し
ソーメン」 

２１ 

 

２２        

     

２３ 

 

２４ 

 

２５ 

 

２６ 

ススキ(2009) 

２７ 

もりもりｸﾗﾌﾞ「ｷﾉｺの本伏せ」 

２８ ２９         ３０ ３１    

 

 

公
園
俳
句 

入
選
作
品
発
表 

 

総
合
公
園
で
は
、
俳
句
を
通
じ
た
公
園
の
魅
力
発
見
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。 

 

六
月
一
五
日
に
古
河
市
俳
句
協
会
の
ご
協
力
で
選
考
会
を
開
き
ま
し
た
。
選
り
す

ぐ
り
の
句
を
、
ご
堪
能
く
だ
さ
い
。 

 

平
成
二
十
二
年 

公
園
逍
遙
吟
句 

応
募
期
間 

平
成
二
十
二
年
五
月
一
日
～
平
成
二
十
三
年
二
月
二
十
八
日 

開 
 

函 

平
成
二
十
三
年
二
月
二
十
八
日 

応
募
総
数 

八
十
一
句 

■
秀
逸 蓮

の
実
の
天
寿
の
色
と
な
り
に
け
り 

 

中
里
よ
し
子
、
埼
玉
県
久
喜
市 

鶏
頭
の
喉
の
あ
た
り
の
渇
き
ゐ
て 

 
 

粟
井
義
次
、
古
河
市 

■
秀
作 吊

し
雛
一
つ
求
め
し
喜
寿
の
旅 

 
 
 

佐
々
木
文
子
、
埼
玉
県
杉
戸
町 

■
佳
作 万

葉
の
歌
碑
に
ひ
ろ
ご
る
草
紅
葉 

 
 

加
藤
三
辰
、
埼
玉
県
鳩
ヶ
谷
市 

括
ら
れ
し
家
老
館
の
萩
枯
る
る 

 
 
 

加
藤
三
辰
、
埼
玉
県
鳩
ヶ
谷
市 

悠
悠
と
御
所
沼
せ
し
め
鴨
の
列 

 
 
 

坪
井
一
男
、
埼
玉
県
加
須
市 

あ
け
は
な
つ
民
家
に
入
り
ぬ
木
芽
風 

 

宮
本
チ
エ
、
埼
玉
県
久
喜
市 

古
民
家
の
木
戸
開
く
音
や
若
葉
風 

 
 

粟
井
義
次
、
古
河
市 

春
泥
の
次
の
一
歩
の
思
案
か
な 

 
 
 

浜
名
保
、
埼
玉
県
杉
戸
町 

 

平
成
二
十
三
年 

春
の
俳
句
大
会 

応
募
期
間 

平
成
二
十
三
年
三
月
一
日
～
四
月
三
十
日 

開 
 

函 

平
成
二
十
三
年
四
月
三
十
日 

応
募
総
数 

四
十
九
句 

■
秀
逸 桃

の
花
古
き
史
跡
の
岡
を
染
め 

 
 
 

木
村
照
夫
、
埼
玉
県
幸
手
市 

よ
く
転
ぶ
嬰
ま
ん
中
に
桃
の
花 

 
 
 

浜
名
保
、
埼
玉
県
杉
戸
町 

■
佳
作 支

え
た
り
支
え
ら
れ
た
り
桃
の
花 

 
 

宮
本
チ
エ
、
埼
玉
県
久
喜
市 

子
は
国
の
宝
と
な
り
ぬ
鯉
の
ぼ
り 

 
 

宮
本
チ
エ
、
埼
玉
県
久
喜
市 

集
ま
れ
ば
大
き
な
ち
か
ら
糸
柳 

 
 
 

宮
本
チ
エ
、
埼
玉
県
久
喜
市 

嫋
や
か
に
手
話
の
指
先
桃
の
花 

 
 
 

浜
名
保
、
埼
玉
県
杉
戸
町 

  

用
紙
と
投
句
箱
は
、
管
理
棟
窓
口
に
あ
り
ま
す
。
み
な
さ
ん
も
、
公
園
の
四
季
を

十
七
文
字
に
託
し
て
み
ま
せ
ん
か
。
子
供
た
ち
の
挑
戦
も
待
っ
て
い
ま
す
。 

アレチウリ 

ウリ科の一年草。原産地は北ア

メリカ。生育速度が非常に速い

つる性植物で、長さ数～十数ｍ

になる。長いツルで他の植物に

おおいかぶさって、一面を枯ら

してしまう。日当たりの良い場

所を好み、河川敷等で多く見ら

れる。総合公園では、南エリア

の愛宕川沿いに 5 年程前から発

生している。 

筑波見の丘周辺では、美しいオギ原をつくろうと、去年

に引き続き、セイタカアワダチソウ（キク科、多年草）

を除去しました。その数 1500 本。 
また、これに先立つこと一週間前より、掲示で散策中の

みなさんに除去を呼びかけたところ、100 本程抜かれて

いました。ご協力、ありがとうございました。 

“みんなで息を合わせて、よいしょ！よいしょ！”南エ

リアの外周を流れる愛宕川沿いでは、つる植物のアレチ

ウリを除去しました。 



7 月 13 日（水）         公方様の森 

公方様の森に自然のヤマユリが戻ってきました 
 公方様の森では、３年前から里山の野草の復活を

ねがって下草刈りを行っています。これまでにもヤ

マユリの自生を確認していましたが、葉を茂らすだ

けで、つぼみを付けることはありませんでした。し

かし、今年ついに花を咲かせました！ 

下草刈りをしたことで葉に陽が当たるようになっ

て、花を咲かせるに十分な栄養を球根に蓄えること

ができたのだと考えています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

  7 月 21 日（木）            

休憩室にタヌキの剥製が登場 
 今年２月に天神橋のたもとで怪我をして亡くなっ

ていたタヌキが剥製（はくせい）になってもどって

きました。剥製にしてくださったのは、市内の青木

剥製所（写真：青木秀夫さん）さんです。総合公園

に関しては、これまでにも、カワセミ、フクロウの

剥製を作ってくださっています。今回も、無償での

ご協力です。ありがとうございます。 

 青木さんに伺ったところ、タヌキの剥製は、さわ

っても傷みが少ないということなので、ガラスケー

スには入れないで展示することにしました。休憩室

にありますので、きれいな手でなでてあげてくださ

い。 

 ちなみに、カワセミの剥製も休憩室に、フクロウ

の剥製は事務室窓口で展示しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発行日／2011 年８月 15 日     

発行者／（財）古河市地域振興公社  住所／〒306-0041 古河市鴻巣 399-1 古河総合公園管理事務所  

ホームページ／http://www.koga-kousya.or.jp/koga-park/index.html 

2011 年８月号 

◆ 古河総合公園 花ファイル NO.125◆ 

 
● ヒヨドリバナ ● 

 
［科名］キク科、多年草 
［草丈］１ｍ程 
［ 花 ］枝先に筒状の白色の花を多数付ける 
［花期］8～10 月 
 

公方様の森に自生している。名前は、鳥のヒヨ

ドリが里に下りてきて鳴く頃にこの花が咲くこ

とに由来する。花秋の七草のフジバカマとは同属

で、よく似ている。 

かいぼり 

タヌキ剥製 
円卓会議 

ヤマユリ復活 

ｱﾚﾁｳﾘ除去 

青木さんの技術はとってもすごい！今回のタヌキも、今に

も動き出しそうです。 

あたり一面に、あま～い香りをただよわせていました。 

せっかく復活した

ヤマユリの花でし

たが、3 日後の 16
日には、無惨な姿

に・・・。 
誰かが、引き抜こう

としたのか、根が浮

き上がったまま、そ

の場に捨てられて、

ひからびているの

が確認されました。 

スイカわり 

田の草取り 

象鼻杯 



7 月 17 日（日）      管理棟、北エリア 

職員と歩こう 夏の公園見所案内 
 中山台の地下水や、大賀ハスを中心にご紹介しまし

た。参加 13 名。 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  7 月 15 日（金）           管理棟 

報告 古河総合公園づくり円卓会議 42 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  7 月 23 日（土）  ﾎｯﾂｹ田・花菖蒲田・中山台 

どろんこクラブ 草取り・かいぼり・スイカわり 

 

  

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
古河総合公園ごよみ  2011 年９月   太字斜体：今年の予定  （ ）は過去の記録より ：開花 ：見頃 

日 月 火 水 木 金 土 
    

 

１ 

 

２ 

円卓会議 
３ 

 

４ 

 

５          

 

６ 

ﾊｷﾞ(2009) 

７ 

 

８ 

 

９ 

 

１０ 

もりもりクラブ 

１１ 

ﾌｲﾘﾔﾌﾞﾗﾝ(2009) 

１２   

十五夜、ｽｽｷ配布 
１３ 

 

１４ 

 

１５ 

 

１６ 

 

１７ 

 

１８ 

彼岸花(2010) 

１９        

     

２０ 

 

２１ 

 

２２ 

 

２３ 

 

２４ 

もりもりクラブ 

２５ ２６         ２７ ２８ ２９ ３０  

 

地下 100ｍから

汲み上げている

水は、夏でもヒ

ンヤリの 15 度。

ちょっとぜいた

くな源泉かけ流
．．．．．

し
．
のせせらぎ遊

びが楽しめま

す。 

ハスの葉を

器に、茎を

ストローに

して、飲み

物をチュー

チュー。 
象鼻杯と呼

ばれる遊び

も体験して

みました。 

今回は報告事項のみ。①コルチカム球根植栽の日程等（（株）

雪華）、②公方様の森のヤマユリ復活（もりもりクラブ）、③

古河総合公園づくり憲章フォーラムの途中経過と活動休止

（公園づくり憲章フォーラム）、④平成 24 年度からの古河総

合公園指定管理の概況（古河市公園緑地課） 

今年の中秋の名月は９月 12 日（月） 

管理棟でススキを無料配布します！ 

子供も大人も夢

中になって、花

菖蒲田横の水路

で、ザリガニ、

ドジョウ、メダ

カ、モツゴなど

を採りました。 

中山台の芝生広場でスイカ割り。お腹いっぱい食べ

ました。 

ホッツケ田で草取り。大勢でやれば 15 分で完了。 



9 月 5日（月）     ジェラテリア西側の丘 

ジェラテリアの西側にコルチカム 400 球を植栽 
ジェラテリアの秋の利用客誘致をねらって店の西

側の斜面にコルチカムの球根が植えられました。発

案者はジェラテリアを経営している（株）雪華で、

古河ロータリークラブが球根を寄付して下さいまし

た。植栽場所の検討や植え付け作業には、円卓会議

のメンバーも協力しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

  8 月 20 日（土）     ホッツケ田・管理棟 

 どろんこクラブ「田の草とりと流しソーメン」 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発行日／2011 年９月 15 日     

発行者／（財）古河市地域振興公社  住所／〒306-0041 古河市鴻巣 399-1 古河総合公園管理事務所  

ホームページ／http://www.koga-kousya.or.jp/koga-park/index.html 

2011 年９月号 

◆ 古河総合公園 花ファイル NO.126◆ 

 
● マコモ ● 

 
［科名］イネ科、多年草 
［草丈］１～２ｍ程 
［ 花 ］赤色の雄の穂、緑色の雌の穂 
［花期］８～10 月 

御所沼の岸辺を観察すると、水深が浅い所か

ら深い所に向かって、ヨシ→マコモ→ガマと住

み分けているのが分かる。 

干拓前の御所沼では、七夕の頃にマコモで編

んだ“七夕馬”を流す風習があった。 

 

流しソーメン 

コルチカム植栽 

田の草取り 

桃林の土壌改良 

【コルチカム】 

ユリ科の球根草。９～10
月に、高さ 15cm 程のピ

ンク色の花を咲かせる。

丈夫な草花で、室内で球

根を放っておいても花を

咲かせる。葉は 5～6 月に

生える。花がサフランに

似ていることからイヌサ

フランの別名がある。 

見頃は今月下旬から来月の中旬頃と見込んでいます。 

イネの育ち具合をチェック。穂が伸びてきて、ちょうど

お花を咲かせていました。 

日和山から竹を切り出して、みんなで台を作りました。

おまちかねの流しソーメンです。 

雄穂 雌穂 



桃林の土壌改良 緑肥用ヒマワリのその後 
昨年、市では桃林の土質調査等を行い、その結果、

全面的に土が固くて痩せていることがわかりました。

そこで、一部について6月に土を耕し、そこに緑肥用

のヒマワリの種を蒔きました（公園だより6月号参照）。

緑肥とは、植物を収穫しないで、そのまま田畑の土に

混ぜ込んで肥料とすることです。化学肥料が登場する

前によく採られた方法で、田んぼの緑肥としてのレン

ゲ等は良く知られています。 

桃林への緑肥の使用は、化学肥料を購入するよりも

安価ですむことから採用され、景観的にも楽しめるこ

とをねらって背丈の低いヒマワリが選ばれました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

  8 月 27 日（土）         公方様の森 

もりもりクラブ 椎茸の本伏せ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“秋の恵み”販売のお知らせ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
古河総合公園ごよみ  2011 年 10 月   太字斜体：今年の予定  （ ）は過去の記録より ：開花 ：見頃 

日 月 火 水 木 金 土 
      １ 

２ 

 

３          

茶の花(2010) 

  ｷﾝﾓｸｾｲ(2010) 

４ 

 

５ 

 

６ 

 

７ 

 

８ 

どろんこｸﾗﾌﾞ「脱穀」 
もりもりｸﾗﾌﾞ 

９ 

十三夜 
ススキ配布（予定） 

１０   

 

１１ 

 

１２ 

 

１３ 

 

１４ 

 

１５ 

ｸﾇｷﾞのどんぐり落ち時(2010) 

１６ 

 

１７        

     

１８ 

ｵｷﾞの銀の穂

(2010) 

１９ 

 

２０ 

ﾕﾘﾉｷ黄葉(2009) 

２１ 

 

２２ 

もりもりｸﾗﾌﾞ 

２３ ２４         

  ﾂﾜﾌﾞｷ(2009) 

２５ ２６ ２７ 

ｵｵﾊﾞﾝ飛来(2009) 

２８ ２９ 

３０ ３１      

 

植物は光と水と二酸化炭素があれば、光合成によって養分

を作りだします。この養分を使うのが緑肥です。8 月中旬

から下旬にかけて、ヒマワリは満開を迎えました。 

 ハスの果托（50円／本） 

今年の十三夜は 10 月 9 日（日） 

管理棟でススキを無料配布！（雨天中止） 

9 月 3 日、ヒマワリが枯れてきました。 

9 月 6 日、耕耘機で土と一緒に混ぜ込みました。 

これまでの経過 

1月下旬にスダジ

イ等の木に椎茸

の菌を植えて、森

の日陰に安置。菌

を木に定着させ

ます。 

本伏せ 涼しくて風通しが良い場所に移すことで、菌を木

全体に蔓延させるとともに、キノコが発生しやすい状況に

してあげることです。果たしてこの秋に椎茸は出るのでし

ょうか？ 

クジャクの羽（50 円／本） 



どろんこクラブ 実りの秋を迎える 
  9 月 24 日（土）         ホッツケ田 

稲刈り 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  10 月 8 日（土）           管理棟 

脱穀 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

9 月 5 日に植えたコルチカムが咲き始めました 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発行日／2011 年 10 月 10 日     

発行者／（財）古河市地域振興公社  住所／〒306-0041 古河市鴻巣 399-1 古河総合公園管理事務所  

ホームページ／http://www.koga-kousya.or.jp/koga-park/index.html 

2011 年10 月号 

◆ 古河総合公園 花ファイル NO.127◆ 

 
● ツユクサ ● 

 
［科名］ツユクサ科、一年草 
［草丈］30～50cm 程 
［ 花 ］1.5～2cm 程の青い花 
［花期］6～9 月 
道ばたや草むらの中にふつうに生える。ひと

つの花は、朝開いて午後にはしぼんでしまう。

ツユクサの花の青い色素は水につけると簡単に

溶けることから、本種の栽培品種であるオオボ

ウシバナは友禅の下絵書きに使われる。 

 

脱穀 

コルチカム植栽 

稲刈り 

ジェラテリア周辺の演出のために 400 球植栽されまし

た。さすがに、今年は植えたばかりなので咲きそろいま

せんでした。来年からが楽しみです。 
稲を刈って、自分たちで作ったハンレンに掛けました。 

足踏み脱穀機で、ガーコン♪ガーコン♪ 小気味良く！ 

 「よかんべまつり」開催にともなう 

バーベキュー等の利用休止について 

10 月 31 日（月）～11月９日（水）の期間、よ

かんべまつりの準備・開催・後片付けのため、

園内でのバーベキューのほか、会議室（休憩

室）・展示室のご利用はお断りさせていただき

ます。 

 11 月下旬より御所沼の水位を下げます 

11 月下旬～2月初旬の期間、水質改善および東

日本大震災で崩れた護岸（管理棟西側）の復旧

工事を行うために御所沼の水位を 80cm 程下げ

ます。 



  9 月 24 日（土）      管理棟・公園外周 

もりもりクラブ 御所沼の今昔 
もりもりクラブでは、公方様の森の保全活動以外に

も、公園や地域の歴史についても勉強しています。 

 今回は、古地図や写真で昔の御所沼を振り返った後、

公園の外周の散策に出かけました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

秋の人気者 総合公園の“どんぐり図鑑” 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
古河総合公園ごよみ  2011 年 11 月   太字斜体：今年の予定  （ ）は過去の記録より ：開花 ：見頃 

日 月 火 水 木 金 土 
  １ ２ ３ 

古河ｱﾏﾁｭｱ無線ｸﾗﾌﾞ
公開運用 

４ ５ 

よかんべまつり 

６ 

よかんべまつり 
７          

ｻｻﾞﾝｶ(2009) 

８ 

 

９ 

ﾕﾘﾉｷ黄葉見頃 

(2010) 

１０ 

  ﾄﾞｳﾀﾞﾝﾂﾂｼﾞ紅葉見

頃(2010) 

１１ 

 

１２ 

もりもりｸﾗﾌﾞ 

１３ 

 
１４   

 

１５ 

 

１６ 

 

１７ 

 

１８ 

円卓会議 
１９ 

どろんこｸﾗﾌﾞ 

２０ 

ｶｴﾃﾞ紅葉見頃(2010) 

２１        

     

２２ 

 

２３ 

 

２４ 

 

２５ 

 

２６ 

もりもりｸﾗﾌﾞ 

２７ ２８         

  

２９ ３０  ２８ ２９ 

３０ ３１      

 

凡例 ＜名前＞ 

   ・採れる場所 

   ：一口メモ 

 

＜スダジイ＞ 
・芝生広場の東側 

：この中で味は一番！炒って

食べると甘い。 

＜シラカシ＞ 
・花菖蒲田の西側ほか 

：落下の時期は、今頃（11 月

初旬から下旬） 

＜アラカシ＞ 
・日和山 

：シラカシとアラカシの味は

最下位。渋くてダメ。 

＜コナラ＞ 
・公方様の森ほか 

：コナラとクヌギは、クワガ

タ、カブトムシが集まる樹。 

＜クヌギ＞ 
・公方様の森ほか 

：総合公園のどんぐりの中で

は早くに落ち始める（10 月

初旬頃から）。 

 

＜マテバシイ＞ 
・中山台の東側ほか 

：どんぐりクッキーでよく

使われます。 

 

下のどんぐりの中で、コ

ナラ、シラカシ、アラカシ

は１年で実り、その他は２

年かけて実ります。 

 

今年は 9月の台風の影響で不作？ 

明治時代の地図に現在の公園（赤線）を入れてみました。 

昔の御所沼はヒトデみたいな形をしていたんですね。今の

芝生広場が沼の中心でした。 

昭和初期の発行された史跡絵葉書です。上地図の  から

古河公方館跡方向を写した写真と思われます。沼といって

も開けた水面は少なく、湿地という感じですね。 

 



 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発行日／2011 年 11 月 18 日     

発行者／（財）古河市地域振興公社  住所／〒306-0041 古河市鴻巣 399-1 古河総合公園管理事務所  

ホームページ／http://www.koga-kousya.or.jp/koga-park/index.html 

2011 年11 月号 

◆ 古河総合公園 花ファイル NO.128◆ 

 
● マテバシイ ● 

 
［科名］ブナ科、常緑高木 
［樹高］15ｍ程 
［ 花 ］雄花序は長さ 5～8cm 程、雌花序は長

さ 5～9cm 程で斜上する 
［花期］６月 
園内に 2 本植栽されている。花は生臭い独特

の臭いがする。ドングリは大きさ２～３cm 程で

２年かけて実る。渋みが少ないため、そのまま

炒って食用となる。 

 

護岸復旧工事 

ムクロジの実が

落ちている 

 

ﾏﾃﾊﾞｼｲの

ﾄﾞﾝｸﾞﾘ 

総合公園でよく見られる野鳥たち 

 草が枯れ、木の葉も落ちて、次第に鳥の姿が目立って来ました。日頃、見かける鳥の名前を、ちょっと覚

えてみませんか。 

御所沼で見かける野鳥 

おでこが白いオオバン 
冬の御所沼といったらこの

渡り鳥。陸に上がっていた

ら足を見てみよう！形がグ

ロテスクです。似た鳥でお

でこが赤ければバンで、こ

ちらは一年中御所沼に住ん

でいます。 

頭が色鮮やかなコガモ 
渡り鳥です。ここ数年、飛

来するようになり、その数

も数十羽とうなぎのぼり。

今年も数は増えるのか？ 

すらっとダイサギ 
背丈は 90cm 程。浅瀬で、抜

き足差し足で小魚をねらっ

ています。 

似た鳥で、ひとまわり小さ

なチュウサギ（70cm 程）、さ

らにひとまわり小さなコサ

ギ（60cm）も、公園にやっ

てきます。 

公方様の森で見かける野鳥 

キツツの 仲間の

コゲラ 
一年中見かけるこ

とができます。こつ

こつ♪小気味良い

リズムがしたら、見

てみましょう。 

キツツキの仲間で

は、アカゲラもよく

見かけます。頭の頂

上から後頭部にか

けてが赤色です。 

桃林や芝生で見かける野鳥 

目の辺りが黒い帯

のツグミ 
渡り鳥です。下におり

て、ちょんちょんと数

歩はねては、胸を反ら

して立ち止まるとい

う仕草を繰り返しま

す。この鳥を見かける

と、冬本番です。 



  10 月 29 日（土）            全園 

ボランティア清掃ありがとう 連合茨城 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ブクブク 不思議な石鹸の実 
 毎年秋になると、市内の小学校が生活科の授業に訪

れます。その時、ご紹介して、子供たちに大人気なの

がムクロジの実です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  11 月 14 日（月）        

護岸復旧工事のため水抜きが始まりました 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
古河総合公園ごよみ  2011 年 12 月   太字斜体：今年の予定  （ ）は過去の記録より ：開花 ：見頃 

日 月 火 水 木 金 土 
    １ 

 
２ ３ 

 

４ 

 
５          

 

６ 

 

７ 

 

８ 

 

９ 

 

１０ 

 

１１ 

 
１２   

 

１３ 

 

１４ 

 

１５ 

 

１６ 

 
１７ 

 

１８ 

 

１９        

御所沼初氷(2009)  

２０ 

紅梅(2010) 

２１ 

 

２２ 

冬至 
２３ 

 

２４ 

 

２５ ２６         

  

２７ ２８ 

仕事納め 
２９ 

管理棟（1/3 まで） 
３０ 

 
３１ 

大晦日 
 

毎年、よかんべまつり直前に、園内隅々までゴミ清掃して

くださり、大変助かっています。 

場所は、虚

空像さんと

公園との境

目 あ た り

で、一番背

の高い木が

ムクロジで

す。 

実の全形（上） 
果皮（左） 
取り出した種（右）：種は

羽根突きの玉になる。 

果皮を水でぬらしてこする

と･･･ブクブク。昔は、石鹸

の代わりに使われていたそ

うです。 

例年、水質改善のため１月から沼の水を抜いています

が、今年は、護岸の復旧のため 11 月中旬から抜くことと

なりました。桃まつりが始まる前には、工事完了の予定で

す。どんなふうに直していくのでしょう？工事の進捗状況

も、公園の楽しみ方のひとつです。 

どうやって水をぬいて

いるの？ 
埋立前の御所沼は、川

の一部だったので自然に

水が流れていきました。

現在は、四方が囲まれて

いて出口がありません。

そのため通常は筑波見の

丘の裏の排水ポンプで排

水し続けています。しか

し、このポンプは 50cm 程

しか下げられません。そ

こで水を抜くときは、左

図の様に、沼の水を中山

の池にポンプで汲み上げ

て、浄円坊の池へと排水

しています。（ただし天

神橋の下は沼の底が高い

ため、ここで水面は二つ

に割れ、南側のみ全排水

できます。） 

 

御所沼 

富士見塚 

浄円坊の池 

管
理
棟 

凡例 見える流れ 

埋設管 

① 

② 

③ 

①沼の水の吸い込み口 ②中山の池排水口 ③浄円坊の池噴出口 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

12 月 1、3日           ジェラテリア 

ジェラテリアわくわく企画 vol10「折り紙サンタづくり」 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発行日／2011 年 12 月 10 日     

発行者／（財）古河市地域振興公社  住所／〒306-0041 古河市鴻巣 399-1 古河総合公園管理事務所  

ホームページ／http://www.koga-kousya.or.jp/koga-park/index.html 

2011 年12 月号 

◆ 古河総合公園 花ファイル NO.129◆ 

 
● トウネズミモチ ● 

 
［科名］モクセイ科、常緑高木 
［樹高］10～15ｍ程 
［ 花 ］白い花を沢山つける 
［花期］6～7 月 
明治初期に中国から渡来。国産のネズミモチ

より葉が大きく、葉脈が透けて見える等の違い

で区別する。実は 11月頃に黒紫色に熟す。この

実は女貞子と呼ばれ、強壮効果があるといわれ

ている。 

 

刈り残す木

に目印 

折り紙サンタづくり 

収穫祭 

 
 

平成 24 年１月１日より 

園内への自転車乗り入れを禁止とします 
 

来園者の増加に伴い、人と自転車の接触事故が

発生しています。公園内へ車両を乗り入れること

は、古河市都市公園条例により禁止されています

が、より一層の安全を図るため自転車の乗り入れ

を禁止いたします。 

なお、補助輪付き等の幼児用自転車は禁止対象

から除かれますが、乗り入れには、保護者が十分

にご注意下さい。 
 

自転車は降りて押すか、 

駐輪場にとめましょう 
 

駐輪場 

管
理
棟 

電
話
ボ
ッ
ク
ス 

沼 

駐輪場は管理

棟の横にありま

す。 

盗難防止のた

め、カギを忘れ

ずに！ 

実 

ジェラテリアわくわく企画とは、ジェラテリアを愛する

市民有志が集まったジェラテリア応援団が、お店の経営

者である（株）雪華に了解をいただきながら取り組んで

いる企画です。今月は、もう１本ありますよ。 

「廃油を使ってエコキャンドルづくり」 

日時：12 月 18 日（日）11:00～（３時間程度） 

費用：500 円（材料費＋ドリンク or ソフトクリーム付） 

申込：ジェラテリアまで（FAX/TEL 0280-23-0700） 

今年もジェラテリア応

援団で冬のインテリアを

デザインしました。 

ここで使っている植物

材料は、みんな総合公園で

採れたものばかりです。一

年間かけて、こつこつと集

めてきました。 

ご来園のさいは、ぜひ、

お立ち寄りください。 



11 月 19 日（日）          古民家園 

どろんこクラブ 収穫祭 
耕して、育てて・・・ついにこの日を迎えました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  11 月 26 日（土）         公方様の森 

もりもりクラブ 刈り残す低木に目印 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 月末頃まで、御所沼の水位は下げたままです 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
古河総合公園ごよみ  2012 年１月   太字斜体：今年の予定  （ ）は過去の記録より ：開花 ：見頃 

日 月 火 水 木 金 土 
１ ２ ３ ４ ５ ６ 

ｻｻﾞﾝｶ(2011) 

７ 

  白梅(2011) 

８ 

 

９          

   

１０ 

 

１１ 

 

１２ 

 

１３ 

風花まう(2010) 

１４ 

もりもりｸﾗﾌﾞ 

１５ 

 
１６   

積雪 1cm(2011) 

１７ 

 

１８ 

 

１９ 

 

２０ 

第 45 回円卓会議 
２１ 

 

２２ 

 

２３        

     

２４ 

 

２５ 

 

２６ 

 

２７ 

 

２８ 

もりもりｸﾗﾌﾞ 

２９ ３０         

   

３１   

 

  

 

教育委員会に許可をもらって、中山家のかまどで炊飯を

しました。火がつくまでは、煙が目にします。 

包丁を使って大根を切って、おみそ汁も作りました。 

おにぎりにしていただきました。今年の赤米の収穫量は

7.5kg、41 名の参加で完食でした。 

公方様の森では、毎年冬に下草刈りを行っています。鎌を

使っていた昔と違って、今は肩掛け式草刈機による作業で

す。そのため、昔より人手も時間も費用も少なくなりました

が、ササ等に隠れた低い木々も跡形もなく刈ってしまいま

す。そこで、下草刈りの前に、刈り残したい木々に目印（赤

いヒモ）をつけています。 
 

＜なんで人の手を加えるの？自然で良いのでは？＞ 
公方様の森は、イヌシデ、コナラ等の陽の光がないと育た

ない落葉樹の多い雑木林（明るい林）です。明るい林は放っ

ておくと、木々が生い茂り、日陰でもよく育つシラカシやツ

バキ等の生える常緑樹の林（暗い林）へと変わっていきます。

総合公園では、公方様の森を、「里山」として長年親しまれ

てきた明るい林として将来へ引き継ぐ方針です。そこで、明

るい林を保つために、常緑樹や混みすぎた木々を間引いた

り、林の下にも陽があたって次世代の草木が生えてくるよう

にササ等の下草刈りをしています。 

御所沼護岸復旧工事の完了まで水位を下げます。また、同工

事（管理棟前）以外にも蓮池トイレの立て替え工事も始まり

ました。立入禁止区域には、近づかないないよう、ご理解ご

協力のほど、よろしくお願いいたします。 
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