
1 月 12 日～２月末          御所沼 

見に来ませんか 御所沼の干し上げ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
平成８年に復元された御所沼。古河公方の歴史に

思いをはせたり、水遊び、風景鑑賞など、市民にと

って大切で楽しい場所です。また、生き物たちにと

っても大切な場所です。復元から９年、底に泥が堆

積して、メタンガスが発生するなど環境が悪化。こ

のたび、水を抜いて底を日光や空気にあてて、環境

改善を図ります。水位は、６月のうちに、回復予定。 
 その他、下記の成果を見込んでいます。 
・泥の堆積状況の把握 

 復元された御所沼は、昔と違って、閉鎖性水域（ため池

の状態）であることが特徴。水の出入りは少なく、特に、

泥は入って来るが出ていくことがありません。将来は、水

深が浅くなって、陸地となります。そのすすみ具合を把握

します。 

・護岸の補修、改修 

護岸の破損状況をチェックして、補修・改修の方法を

導き出して、実施します。 

・生き物調査 

 普段では、なかなか調べることの出来ない、沼の底にい

る生物たちを調べることができます。ウナギは本当にいる

のか？どんな貝の仲間たちが生息しているのか？ 

・指定外来生物を取り除く 

 ﾌﾞﾗｯｸﾊﾞｽ、ﾌﾞﾙｰｷﾞﾙ、ｱﾒﾘｶﾅﾏｽﾞは、除去。 

 

 

12 月 24,25 日            管理棟 

公園で作った門松で、新年を迎えました 

 募集のチラシを出す前から、毎年師走になると、

参加申し込みが出てくる不思議な企画。参加８組。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
講師／舘野晃先生 主催／（財）古河市民公社 
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2006 年１月号 

◆ 古河総合公園 花ファイル NO.58◆ 

 
●イヌシデ● 

［科名］カバノキ科、落葉高木 
［樹高］20ｍ程 
［ 花 ］雄花は、黄褐色で長さ４～５cm 
［花期］４月 
公方様の森を構成する主な樹木のひとつ。

林内にあるシデの仲間は、イヌシデとアカシ

デ。老木になると灰白色でなめらかな幹に、

白い浅い裂け目ができる。４月末頃、花穂が

一斉に御所沼に落下し、水面を赤く染める景

観も、ご覧いただきたい。 

雪吊り 
わ き 水 に
井戸 絵画展 

円卓会議 
門松づくり 

沼の干し上げ 

参加者ご感想「こんな立派なのが出来るとは、家族が見て

びっくりするぞ」「せっかく作って、正月だけ飾るんじゃ

もったいない、一年ぐらいかざっておきたいヨ」「公民館

とかでも、こういうのやってくれないかしら」など 

毎年、苦労するのが

縄の結び方。参加者

同士で、先に憶えた

方が、他の人に教え

てあげたりと、アッ

トホームな雰囲気で

した。 

今年は、門松の

材料が、園内の

どこにあるのか

も紹介しながら

進めました。春

草 席 の そ ば で

は、クマザサを

収穫。 

ハギのなわじめ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
※総合公園は 2003 年に「文化景観の保護と管理に関するメリナ・メ

ルクーリ国際賞」（主催／ユネスコ）を受賞。将来にわたって、市民

のみなさんと一緒に、総合公園の魅力的な景観の再発見と新しい景観

の発見に取り組み続けたいと願っています。 
 
  12 月 15 日（木）         管理棟 

第 15 回 古河総合公園づくり円卓会議 
 

式次第 

検討事項 

●御所沼の干し上げ実施について 

●古河総合公園スタンプラリー開催について 

報告事項 

●円卓会議のメンバーによる新古河市の公園ツアー 

●10-12 月期の公園づくり 

 
★今回の主な成果 
・円卓会議では、４月より御所沼の干し上げ実施について検

討してきました。１月上旬からの実施を決めました。 
・合併をきっかけに、総和地区や三和地区の方にも古河照合

公園を、より一層ご利用いただきたいとの思いから、古河

総合公園の紹介をかねた、スタンプラリーを３月５日に開

催することが決まりました。（参加募集のチラシは2月中旬

までに、小学校に配布する予定） 
・新古河市における古河総合公園の位置づけを考えてみたい

との思いから、総和地区や三和地区の公園の視察の実施が

決まりました。 
 

管理の景観も魅力にしています 
魅力的な景観は、花や自然や建築物にとどまりま

せん。作業員のシルバーさんたちとアイデアを出し

合って、管理の景観づくりに取り組んでいます。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

菖蒲田のわき水をお楽しみ下さい 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
古河総合公園ごよみ  200６年２月 

日 月 火 水 木 金 土 
   １ 

絵画展 23日まで 
２ 

 
３ 

 

４ 

 

５          

ﾌﾘｰﾏｰｹｯﾄ※１ 
６      × 

 

７  

      

８       

 
９     

濃霧(2005) 

10      

蓮田市が公園視察 
11         

 

12 

ﾌﾘｰﾏｰｹｯﾄ※２ 

13      × 14       

 

15          

  

16      

雪 3cm(2005) 

 

17      

 

18         

 

19      

 

20      × 

  梅見頃(2004) 

21 

 

22       

 

23       

春一番(2005） 

24  

 水仙ﾃｰﾀﾃｰﾄ 

(2004) 

25 

雪(2005） 

26       

 

27      × 28        

 

    

太字斜体：今年の予定  ：花の開花、   ：花の見頃（1999～2005 年の記録から） ×：管理棟休館 
※１：つくばサークル 0298-74-6448 ※２：リサイクル友好会 0280-62-2738 

ハギのなわじめ（南エリア園路） 

冬枯れしたハギの幹を剪定した後片づけやすいように

と、縄でしばっていたところ、その景観が面白いことか

ら、偶然発案されました。縄の結び目は、いぼ結びで、

さらに一工夫。総合公園発の新デザイン！？ 

松の雪吊り（管理棟前の芝生広場） 
本来は、雪の重みから木を守るために、樹木に支柱を立

てたり、縄で枝を吊る管理手法。今年、はじめての試み！ 

絵画展 市民が見つめる古河総合公園 
 

開催：１月 13 日（金）～２月 23 日（木） 
   ※毎週月曜日は休館 

場所：管理棟展示室 

内容：古河市文化協会より推薦をいただいた

３つの絵画サークルの方々が、2 週間づ

つ、総合公園の風景画を展示。 
主催：（財）古河市民公社  

共催：古河市文化協会 

菖蒲田の一角に、一年中、

わき水の絶えないぬかる

みがあります。工事で余

った石を活かして、井戸

をデザインしてみまし

た。夏の散策で、ちょっ

とした“涼”が楽しめそ

うです。 



1 月 12 日～２月末          御所沼 

まだの方はぜひご覧下さい！ 御所沼の干し上げ 
排水を開始したのは 1 月 12 日。31 日には、ほぼ

水を抜き終えました。2 月下旬まで、雨やしぼり水

に対応しながら、干し上げを維持します。その後は、

自然に回復するのを待ちます。６月のうちに回復す

ると見込んでいます。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１月 21 日              

雪だ！総合公園に行かなくちゃ！ 
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2006 年２月号 

◆ 古河総合公園 花ファイル NO.59◆ 

 
●アカシデ● 

［科名］カバノキ科、落葉高木 
［樹高］15ｍ程 
［ 花 ］雄花は、黄褐色で長さ４～５cm 
［花期］４月 
若葉が赤く染まり、公方様の森の新緑は一

段と美しさを増す。先月紹介したシヌシデは、

若葉は赤色を帯びない。 
シデノキ、ソロノキの別称で、親しみをお

ぼえる方も多いのではないでしょうか。 

即席ｹﾞﾚﾝﾃﾞでソリ 

雪だるま 

絵画展 
 

沼の干し上げ 

噂は本当だった！ 

体長 98cm のウナギ 

お魚救出作戦の最後の

日に網にかかった。人が

入れたのか、鳥の足にで

も卵がひっかかってき

たのでしょうか？ 

市民有志 20 名ほどが、網やタモを用意して、お魚を救出。

1 週間にわたって、3ｔ以上の魚を救うことができました。

（ﾌﾞﾗｯｸﾊﾞｽ、ﾌﾞﾙｰｷﾞﾙ、ｱﾒﾘｶﾅﾏｽﾞの指定外来種は、処分。） 
 

沼の南側の小川をせ

きとめていけすとし

て、魚を放していま

す。こちらも、有志の

方々の手作り。ヒモを

張ったり、枝を浮かべ

ているのは、鳥に食べ

られないための工夫。 

12cm のカラスガイ 

沼に生息するタイリクバ

ラタナゴにとって、産卵場

所となる二枚貝の生息は

不可欠。二枚貝とは、貝殻

が一対で合わさる貝の仲

間です。今回、初めて、生

息を確認できました。 

富士見塚は、ミニゲレンデ！ 

ソリに立って、スノーボー

ド！ 

天神橋に雪だるま 

通る人たちは、目を細め

てながめていましたよ。

（不明の作者の方へ） 

藤棚建て替え 



   １月２０日（金） 
円卓会議メンバーで市内公園ツアー 

古河総合公園づくり円卓会議では、新市誕生をき

っかけとして、市内の他の公園を視察することで、

新市における古河総合公園の位置づけを考えるきっ

かけとしたり、他の公園づくりに関わる方たちとの

交流を図りたいとの思いから、三和ふるさとの森、

清水丘親水公園、ネーブルパーク、広域中央運動公

園をめぐりました。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

参加者の感想 
「ネーブルパーク」 
・独立した施設が各に特徴があり、面白い施設である。 
・（総合公園と）ネーブルパークとは根本的にコンセプトが異

なるため、それぞれの良い点を伸ばすべき。 
・民家園などはもう少し人のぬくもりを感じられるように、

活用の仕方があっても良いのでは。        など 
「三和ふるさとの森」 

・アクセスルートが、分かり易いと良いのでは。 
・古河地区の人がよろこぶことに違いない。 
・素朴な風景がそこかしこに見られるのが、この公園の特徴

だと思う。                   など 
「清水丘親水公園」 

・新生古河市にとって農業地帯のこの場所に用水は不可欠な

もの、始めて知りました。 
・池のまわりのデッキは足に優しくて良いし、下からの風を

感じることができて、良いが、メインテナンスが、大変だ

と思う。 
・春夏秋冬の広場があるが、これからどの様に整備をしてい

くのか、楽しみである。             など 

そろそろ気になる花桃の開花 
 桃まつりの主役となる花桃の種類は矢口（ヤグチ）。

今年は、厳しい寒さで開花がおくれそうです。 
表―過去５年の「矢口」の開花状況 

年 開花日 見頃（５分咲き以上） 

2001 年 ３月１５日 3 月 25 日～4 月 6 日 
2002 年 ３月 １日 3 月 12 日～3 月 24 日 
2003 年 ３月１７日 3 月 30 日～4 月 5 日 
2004 年 ２月２６日 3 月 18 日～3 月 30 日 
2005 年 ３月１４日 3 月 31 日～4 月 12 日 
 
１月 13 日～2 月 23 日          展示室 
絵画展「市民が見つめる古河総合公園」開催中 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 １月              大賀蓮池の畔 

倒木や間伐材を活かして藤棚を建て替え 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
古河総合公園ごよみ  200６年３月 

日 月 火 水 木 金 土 
   １ 

   

２ 

 
３ 

 

４ 

 

５       

総合公園スタン
プらりー大会 

６      × 

 

７  

      

８       

 

９     

 

10      

ウメ(2003) 

11         

 

12 

 

13      × 14       

 

15          

  

16      

 

 

17      

 ﾊ ﾅ ﾓ ﾓ（ ﾔｸ ﾞ ﾁ）

(2003) 

18         

 

19      

 

20       

桃まつり開会 
雪(2004) 

21 

ｽｲｾﾝ（ﾃｰﾀ

ﾃｰﾄ）(2003) 

 

22       

 

23       

 

24  

古河ﾛｰﾀﾘｰｸﾗﾌﾞがﾊﾟ
ｰｸﾌﾛﾝﾄ雑木林植樹 

25 

 

26       

 

 

27       28        

 

29 30 

ﾊﾅﾓﾓ（ﾔｸﾞ

ﾁ）(2003) 

31  

太字斜体：今年の予定  ：花の開花、   ：花の見頃（1999～2005 年の記録から） ×：管理棟休館 

ﾈｰﾌﾞﾙﾊﾟｰｸでは、管理している（財）古河市公園緑地協会

の方々に、すべての施設をご案内いただきました。 
1 月 13 日～26 日：木屑会 1 月 27 日～2 月 9 日：ドン絵

画教室 ２月 10 日～２月 23 日：遊画会 ※月曜日休館 
主催／（財）古河市民公社 共催／古河市文化協会 

シルバーさんたちの熟練の技。今までより 50cm 程高く

して、藤の花も大賀蓮池の景観もさらに魅力的に！ 



楽しみ方いろいろ 桃まつり 
市内の方は、足しげく通って、近場ならではの楽

しみ方を味わってはいかがでしょうか。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３月５日（日） 

ぐるり公園を一周 スタンプラリー 
 新古河市誕生をきっかけに、多くの市民の方に総

合公園の魅力を発見していただきたい、一緒に公園

づくりに取り組む仲間を探したいとの趣旨から、古

河総合公園づくり円卓会議で練った企画です。 

 参加は、283 名。事前の申し込みでは、総和・三和

地区からの参加が約６割。ぜひ、これを機会に、古

河総合公園に、また、遊びに来て下さいね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

主催／古河総合公園づくり円卓会議 
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2006 年３月号 

◆ 古河総合公園 花ファイル NO.60◆ 

 
●コブシ● 

［科名］モクレン科、落葉高木 
［樹高］５～１８ｍ程 
［ 花 ］６～10cm の大きな白色 
［花期］3 月末から 4 月初旬 
花は甘く香るので、顔を近づけてみよう。 
また、葉が出る前に花が咲くので、満開の

時は、全体が白いおおわれて美しい。 
浄円坊の池の畔南側にあるコブシは、例年、

矢口の満開と重なって、多くのカメラマンに

喜ばれている。 

菊桃の古木 

コブシ 

円卓会議開催 
 

ｵｵｶﾞﾊｽ池の柵の撤去と泥浚渫 
源平の並木 

矢口（やぐち）の

開花は３月１７日。

2003 年と同日で、ち

ょっと遅れ気味。見

頃は、３月末頃から

４月初旬と予想して

います。 

落花で一面ピンクの桃林（４月上旬）。花びらがしっかり

している、花桃ならではの光景。これをねらうカメラマン

も多い。晴天では、目をほそめるほどのまばゆい光景。 

仕上げは、燃えるような

真紅の菊桃（４月中旬） 
紅白で賑やかな、源平桃

の並木（４月上旬） 

古河社会福祉協議会給食ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ

の協力で、ﾄﾝ汁がふるまわれまし

た。常日頃から訓練と、福祉課か

ら災害用のカマドを借りて使用。 

ゴミの少ないイベ

ントをめざして、オ

ワンとおハシは、参

加者持参。 

園内 14カ所に、

７つのｽﾀﾝﾌﾟﾎﾟｲﾝ

ﾄと７つのｸｲｽﾞﾎﾟ

ｲﾝﾄ。ｽﾀﾝﾌﾟは、古

河地区 1～7 小の

校章の雪華特製ｽ

ﾀﾝﾌﾟ。 
※今後ｽﾀﾝﾌﾟは、

無料で貸出ます。

管理棟まで、お声

かけ下さい。 



   ２月 17 日（金） 
第 16 回古河総合公園づくり円卓会議 

 

●検討事項 

①古河総合公園スタンプラリー実施に向けた準備 

②古河総合公園づくり円卓会議の構成ﾒﾝﾊﾞｰの見直しについ

て 

③犬の散歩のマナー向上をうながすポスター（案）について 

④「ドッグラン設置に向けた計画（案）づくり分科会」の設

置について 

●報告事項 

⑤古河市の公園ツアー 参加者ご感想 

⑥御所沼干し上げの途中経過報告 

⑦絵画展「市民が見つめる古河総合公園」途中経過報告 

⑧民家園を活用して「（仮称）古河の昔話を聞く会」の実施を

検討中 

⑨12-2 月期の公園づくり 

 
（主な成果） 
②円卓会議の構成メンバーの見直しについて 

 これまで円卓会議へは、団体を通じて参加として

いましたが、団体に属さずに、公園づくりに活躍す

る方々が出現しており、個人の参加枠を設けること

で合意。新しい仲間の募り方は、次回に持ち越され

ました。（これまでも、今後も、会議の傍聴はどなた

でも自由） 
 また、円卓会議では、総合公園で活動している団

体または活動を望んでいる団体の参加を随時お待ち

しております。管理棟までお声かけください。 
 
④「ドッグラン設置に向けた計画（案）づくり分科

会」の設置について 

 ペットブームを背景に、ドッグラン設置の声が高

まりつつあります。そこで、円卓会議では、市民が

自主的に運営することのできるドッグランづくりに

向けて、取り組み方やスケジュール、市民へ参加を

促す方法などを検討する分科会を設けることで合意

しました。 
 ※現在、円卓会議のメンバーに愛犬家のグループ

等の参加がありません。関心のある方いらっしゃい

ましたら、管理棟まで、お声かけください。 

 ３月５日（土） 
注目されています！ 市民参加の古河総合公園づくり 

「ひょうご公園フォーラム in ありまふじ」に参加 
 公園づくりに関わる様々な立場の方が参加して取

り組んでいる「古河総合公園づくり円卓会議」や、

「パークマスター」の配置について、全国の公園づ

くりに関わる方々から高い関心が寄せられています。 
 今回は、兵庫県立有馬富士公園にお招きいただい

て、古河総合公園づくりをご紹介しました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ２月中旬              大賀蓮池 

大賀蓮池 景観魅力アップ 
 長年の泥が堆積して陸地化してきた大賀蓮池で、

部分的に泥の浚渫を実施するとともに、池の周りを

囲う柵を撤去。今年の夏は、間近で大賀蓮が楽しめ

そうです。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
古河総合公園ごよみ  200６年４月 

日 月 火 水 木 金 土 
      １ 

花桃（矢口）(2005) 

２          

寿星桃(2005) 

３      

 

４  

ｼﾀﾞﾚｻﾞｸﾗ 

(2005) 

５       

桃まつり閉会式 

６     

 

７      

 

８         

ｶｴﾙ鳴き始め 

９ 

公方様の森の新緑が

美しい(2005) 

10      

× 

11       

落花で一面桃色の

桃林(2005) 

12         

菊桃（2005） 

13      

 

 

14      15         

ｵｵｶﾞﾊｽの葉が水面に

浮く(2005) 

16      

 

17      

× 

 

18 

 

19       

 

20       

 

21  

 

22 

ﾊﾅﾐｽﾞｷ(2005) 

ﾔﾏﾌﾞｷ(2005) 

23       

 

 

24      

× 

25        

 

26 27 

 

28 

フジ(2005) 

29 

30 

 

      

太字斜体：今年の予定  ：花の開花、   ：花の見頃（1999～2005 年の記録から） ×：管理棟休館 

写真：「公園は人々の幸せのために」と題した、中瀬勲先

生（兵庫県立人と自然の博物館副館長）と中村良夫先

生（古河総合公園づくり顧問）の対談。 

泥さらいで現れた、大賀蓮の蓮根。食用の蓮よりも細く、

また、根の張っている深さが１ｍ以上と深いのも特徴です。 



展示共催グループ募集！ 

展示室で作品を展示してみませんか 
総合公園では、今年度、展示室を、“総合公園の魅

力発見の場”として位置づけて、（財）古河市民公社

と市民グループの方々との共催体制で、展示を開催

します。 
内容／古河総合公園に関する作品 

絵画、写真、工作、立体造形、詩、短歌、研究発表な

どなど・・・ 

参加資格／古河市内のグループ、幼稚園、小学校、 

○○教室など 
   ※個人参加は無し。４名以上の作品が展示されること。 

説明会（抽選会）／参加希望団体必ず１名出席。 

  日時：５月２０日（土）10:00～12:00 

  場所：総合公園管理棟展示室 
   ※応募多数の場合、抽選 

詳しくは、管理棟や公民館で配布しているチラシ

をご覧下さい。 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月 13 日（土）     ※雨天の場合 14日（日） 

ふるさと古河新茶まつり～お茶つみ体験と百席茶会～ 
 夏も近づく八十八夜♪新緑のさまやかな風に吹か

れながら、風流を味わいにきませんか。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成18 年度フリーマーケット開催予定日と主催者 
 つくば 

サークル 

０２９８-７４ 

-６４４８ 

リサイクル 

友好会 

０２８０-６２ 

-２７３８ 

リサイクル 

推進友の会 

０３-３４１２ 

-６８５７ 

４月 ３０ １６ ２３ 

５月 ７ １４ ２８ 

 ６月 ４ １８ ２５ 

 ７月 ２ ９ ２３ 

 ８月 ６ １３ ２７ 

 ９月 ３ １０ ２４ 

１０月 １ ８ ２２ 

１１月 ― １２ ２６ 

１２月 ３ １０ ２４ 

 １月 ７ １４ ２８ 

 ２月 ４ １１ ２５ 

 ３月 ４ １１  

発行日：2006年４月 10 日  編集：古河総合公園パークマスター  発行者：（財）古河市民公社  

住 所：〒306-0041古河市鴻巣 399-1古河総合公園管理棟 メール：kogapark-iwahori@bz01.plala.or.jp 

2006 年４月号 

◆ 古河総合公園 花ファイル NO.61◆ 

 
● ニセアカシア ● 

［科名］マメ科、落葉高木 
［樹高］１５ｍ程 
［ 花 ］長さ 10～15cm 程の房状の白い花 
［花期］５～６月 
園内では、新久田の森の縁に多く生えてい

る。満開になるとあたり一面に甘い香りが漂

う。枝には、するどいトゲがあるので、触る

時には要注意。別名ハリエンジュ。 
成長が非常に早く、乾燥地・湿地・やせ地

などの緑化に広く用いられている。 

展示共催ｸﾞﾙｰ
ﾌﾟ募集 
絵はがき販売 

お茶まつり 

桃ジャム販売 

（財）古河市民公社では、今年の１～２月に、古河市文化

協会と共催して、絵画展「市民が見つめる古河総合公園」

を試行。出展者と来園者から好評を得た。また、「私たち

も参加したい」との声が、市民グループより沢山いただき、

この企画の実現へと実を結びました。 

日時／５月13日（土）10:00～15:00 雨天の場合14日（日） 

会場／園内のお茶畑周辺 

内容／お茶つみ体験、野点体験、手もみ、せんべい手焼き

体験、お茶の飲みくらべクイズ、お茶を使ったお土

産品の販売など 

問合／総合公園管理棟 0280-47-1129 

ｸﾛﾓｼﾞ植栽 

雑木林づくり 

ニセアカシア
が多く自生 



  ３月 24 日（金）       パークフロント 
古河にゆかりの木「クロモジ」を寄付で植栽 

 今年も古河ロータリークラブが、パークフロント

のコンクリート壁前の雑木林づくりでイヌシデやク

ヌギ等を植樹して下さいました。また、今回は、毎

春多くのカメラマンを魅了する虚空像さんのシダレ

ザクラのそばに２代目となる苗を、また、管理棟の

前にクロモジを植栽していただきました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

古河にゆかりの深い植物を総合公園に！ 

 下記の樹木をご寄付いただける方、また、確かな

入手経路をご存じの方、パークマスターまで、お声

かけ下さい。（管理棟電話：0280-47-1129） 
○桃（品種：天津、半兵衛、金時）の苗 
・昔の古河の桃林で育てられていた桃 

○梨（品種：大古河）の苗 
 ・昔の古河は梨の一大産地。その時の品種。 

続々と登場！公園オリジナルグッズ 
★石神明治さん描きおろし 古河総合公園絵はがき★ 

管理棟にて 5 枚セット 300 円で発売開始！ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

★桃にちなんだお土産新登場★ 

問い合わせ：ジェラテリア（0280-23-0700） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
古河総合公園ごよみ  200６年５月 

日 月 火 水 木 金 土 
 １    × 

  フジ(2005) 

２ ３ ４ ５ ６ 

  ミズキ(2005) 

 

７          

フリーマーケット 
８    × 

ﾍﾞﾆﾊﾞﾅﾄﾁﾉｷ 

(2000) 

９  

 

10       

  ﾆｾｱｶｼｱ(1999) 

11     

 

12      

  ｷｼｮｳﾌﾞ 

13         

新茶まつり 
  シラン(2004) 

14 

フリーマーケット 
15    × 16       

この頃広場は一面
ｸﾛｰﾊﾞｰの白い花 

17         

 

18      

 

 

19      20         

展示共催ｸﾞﾙｰﾌﾟ説明会 
ﾁｶﾞﾔ(2006) 

21      

 
22    × 

 

23 

 

24       

 
25       

 ﾊﾅｼｮｳﾌﾞ 

26  

 
27 

ホッツケ田田植え？ 

28       

フリーマーケット 

 

29    × 30        

 

31    

太字斜体：今年の予定  ：花の開花、   ：花の見頃（1999～2005 年の記録から） ×：管理棟休館 

古河に巨万の富をもたらしたクロモジ 

江戸時代の後期、日比谷にあった古河城主土井大炊頭の

上屋敷の上総部屋の仲間たちが、炭俵に編み込んであるク

ロモジの木で、楊子づくりを始めました。その後、上屋敷

に勤める身分の低い侍たちも作り始め、この楊子が、江戸

市中にひろまって、「日比谷楊子」の名で、重宝がられる

ようになりました。明治維新となって、侍たちは江戸から

古河に引き上げましたが、原料のクロモジを上総地方に求

めながら、多くの者が楊子づくりの内職を続けました。そ

の楊子は、全国に販売され、問屋も三軒建つほどの盛況ぶ

りとなりました。大正５，６年頃には、生産額は当時の３

万円程と、古河町の経常費の歳出をおぎなっても、ありあ

まるほどでありました。 

「ようじ」の木 クロモジ 

【科名】クスノキ科、落葉樹 

【樹高】２～６ｍ程 

樹皮や材に独特の香りがある

ので、楊子（ようじ）や細工物

に使う。葉や種子からも香油が

とれる。 

花期は3～4月。

葉と同時に小

枝の節に淡黄

緑色の小さな

花が咲く。 

桃の花を集めた「桃の花ジ

ャム」、ことこと煮込んだ

「くだもの農家の手作りジ

ャム」各600 円。 

桃をかたどってとてもか

わいい「桃まんじゅう」。

３コ 250円、５コ 400円。 

市内在住の芸術家石神明治さんが、公園のイベント費

用になればと、公園の四季を描いて下さり、公社にて絵

はがきを作成。愛情のこもった素敵な絵はがき、お求め

下さい。 



藍の生葉染めの集い（9 月 12 日）に 

参加したい方に、藍の種をおわけしています 
藍の生葉染めは初心者でも簡単に出来る草木染め。

管理棟で、藍の種をおわけしています。秋には、愛

情こめて育てた藍の株を持ち寄って、藍の生葉染め

の集いを開催しましょう。募集 20 名ほど。 
※詳細は、管理棟で配布中のチラシをご覧下さい。 
 

梅の実（青梅）の販売開始予定は 6 月 3 日（土） 

自分の手で収穫してみたい方も募集中！ 
今年も、総合公園の梅が、たわわに実をつける季

節となりました。購入予約も承っております。下記

の管理棟まで、お問い合わせ下さい。 

 また、現在、梅の実は、公園のスタッフが収穫し

て販売することで、みなさんの手にわたっています

が、「自分の手で梅の実の収穫をしてみたい」という

声をいただいております。 

 みなさんに自由に収穫していただければ素敵なの

ですが、枝を折ったり、落ちた実をふんづけたりと、

みんなの財産である梅の木や実を、かえって台無し

にしてしまうおそれがあります。そこで、人数を制

限して、収穫をお手伝いいただくということで、「自

分の手で梅の実を収穫してみたい」という声に応え

させていただきます。 

～ 梅の実の収穫お手伝い募集 ～ 
●収穫日  ６月３日（土） 10:00～12:00 雨天中止 

●募集人数 10 人（先着順） 

●特典   おひとり梅の実２ｋｇまでお持ち帰り 

●やくそく 大切な梅の木や実を傷つけないために、スタッ

フの指示にしたがって、作業していただきます。 

●備考   作業しやすい、汚れてもいい服装。軍手持参。 

●問合先・申し込み 管理棟 電話 0280-47-1129 

 

 

よみがえった御所沼を楽しみませんか！ 

 今年の 1 月中旬から 2 月末にかけて、平成 8 年の

復元以来、初めて沼を干し上げました。その後は、

自然に水位の回復を待っています。市民の手によっ

て、沼の南を流れる小川にいけすを作って救った魚

たちは、3月下旬に沼に戻されました。同じ頃、カイ

ツブリやカルガモの水鳥たちも戻ってきました。5

月になって、ジュンサイの芽も出てホッと一安心。 

 6 月末までに水位は回復すると推定しています。 

 今年の夏は、よみがえった御所沼で、おもいっき

り遊んでみませんか！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発行日：2006年５月 10 日  編集：古河総合公園パークマスター  発行者：（財）古河市民公社  

住 所：〒306-0041古河市鴻巣 399-1古河総合公園管理棟 メール：kogapark-iwahori@bz01.plala.or.jp 

2006 年５月号 

◆ 古河総合公園 花ファイル NO.62◆ 

 
● エゴノキ ● 

［科名］エゴノキ科、落葉高木 
［樹高］7～15ｍ程 
［ 花 ］1.5～2cm、白色 
［花期］5～6 月 
公方様の森を構成する樹木のひとつ。 
7 月頃に 1cm 程の灰白色の果実が沢山実

る。この果実は有毒。実の皮には、エゴサポ

ニンが含まれていて、新鮮な果実を洗濯石け

んのかわりにしたり、麻酔効果があるのです

りつぶして川に流し、魚とりに使ったりする。 

草刈りﾎﾞﾗﾝﾃｨ
ｱ、ﾏﾂﾊﾞｷﾞｸの
苗を植栽 

梅の実収穫 

沼の護岸を改修 

林の更新が必要
な公方様の森 

きれいになっ
た御所沼で遊
ぼう 

各小学校の子供会やおやじの会のみなさん、この夏、御所

沼で、カヌー遊びやイカダ遊びをやってみませんか！ 

干し上げ直後の御所沼を楽しみましょう。10 年に 1 回の

またとない思い出づくりのチャンスですよ。 

9 年たって木杭の護岸は老朽化。4 月下旬から、シルバー

さんたちの手で、ヨシの根を活かした護岸へ改修。 

管理棟 



  4 月 28 日（金）        
第 17 回古河総合公園づくり円卓会議 

 
●検討事項 

①公園ツアー「2006 年度話題の現場を見る」 

②ドッグランづくりと古河総合公園で大切にしてきた考え方 

●報告事項 

③古河総合公園スタンプラリーの課題と可能性 

④石神明治さん描きおろしの絵はがき発売開始 

⑤ジェラテリアが桃まつりで新商品発売開始 

⑥桃まつりの市民駐車無料券半券に寄せられた市民の声 

⑦市民の寄付で花桃、昔の桃の見本園づくり 

⑧市民グループと連携した展示の実現プロジェクト 

⑨有料施設（講座室・会議室）が少し使いやすくなりました 

⑩その他 2-4 月期の公園づくり 

 

（主な成果） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

①2006 年話題の現場を見る 

公方様の森を視察。林が遷移して、かなり暗くな

っています。早急に、林を更新する必要があること

を確認しました。その他、来年の冬に浚渫を予定し

ている大賀蓮田、桃の伐採更新試験の成果、沼辺で

で生き物保護地区としたい場所などを視察。 

②ドッグランづくりと古河総合公園で大切にしてき

た考え方 

 ドッグランを設けることが、総合公園の魅力アッ

プになるのかという視点で議論。「柵を設けないと

いう、総合公園で大切にしてきた考え方と反するの

では？」「衛生上、問題があるのでは？」などの意見

が出ました。継続検討事項となりました。 

※総合公園では、ペットに癒しを求める市民とも共

存しましょうという観点から、綱をすれば犬の散歩

はＯＫです。 

※次回の円卓会議の開催は 6 月を予定。参加したい

グループや個人の方、いらっしゃいましたら、管理

棟（0280-47-1129 担当：ﾊﾟｰｸﾏｽﾀｰ）まで、お声か

け下さい。 

 

  4 月 29 日（土）       パークフロント 
草刈りとマツバギクの苗の植栽のボランティア 

 天理教古河支部の方 100 名ほどが、毎年恒例とし

ている奉仕活動です。ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

大麦の穂 ほしい方 ご連絡下さい 

 園内の中山台には、ふるさとの農の景観づくりと

して、大麦を栽培しています。生け花などで、使っ

てみたいかたいらっしゃいましたら、お分けします

ので、管理棟まで、ご連絡ください。 

 

古河総合公園だよりのメール配信開始 
 ＰＤＦファイルで配信しますので、カラーでご覧

いただけます。また、あわせて、イベント情報等も

配信させていただきます。 
配信ご希望の方は、以下のアドレスに「公園だよ

り配信希望」でお申し込み下さい。 
kogapark-iwahori@bz01.plala.or.jp 

 
古河総合公園ごよみ  200６年６月 

日 月 火 水 木 金 土 
    １ 

大麦の麦秋 

(2004) 

２ ３ 

４ 

フリーマーケット 
５  × ６ ７ 

    ﾊﾅｼｮｳﾌﾞ(2004) 

８ 

  ｼﾞｭﾝｻｲ(2004) 

９ １０ 

梅雨入り(2005) 

１１ 

 
１２ × １３ １４ １５ 

  ｵｵｶﾞﾊｽ(2005) 

１６ １７ 

１８ 

フリーマーケット 
１９ × ２０ ２１ 

チョウトンボ舞う 

(2004) 

２２ ２３ 

  ｵｵｶﾞﾊｽ(2004) 

２４ 

セミ鳴く(2004) 

２５ 

フリーマーケット 
２６ × ２７ ２８ ２９ ３０  

太字斜体：今年の予定  ：花の開花、   ：花の見頃（1999～2005 年の記録から） ×：管理棟休館 

メリナ・メルクーリの小径の両側のツツジの植え込みや芝

生の草刈りをしてくださいました。 

今年も道の両脇の斜

面に、市民公社で用

意した苗 1000 株を

植栽していただきま

した。参加者：「成長

すれば見事だろうな

あ、楽しみ」「去年の

株が大きくなってい

るのがうれしい」等 



  6 月 3 日（土）          ホッツケ田 

どろんこクラブ ホッツケ田のしろかきと田植え 
昔の御所沼では、ホッツケ田と呼んで、水辺に稲

を育てていました。このふるさとの風景を市民と創

りながら、四季を通じてホッツケ田と楽しくおつき

あいしようというのが「どろんこクラブ」。 
 田んぼ三面のうち、一面は、市民公社でクロぬり

と耕しまでやって植えるだけの「まったり田んぼ」

として、二面は、荒れ田を耕すところからおつきあ

いする「ど根性田んぼ」として、まったりな方は、

田植えをして午前中で解散、ど根性な方は、午後も

汗をかいて楽しみました。参加 60 名程。 
※次回：7月 2日（日）草取りとスイカわり。 

※参加募集と活動概要のチラシは管理棟で配布中。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  6 月 3 日（土）            梅林 
市民参加で梅の実（青梅）を収穫 

200kg の実は、３日間で完売！ 
 自分の手で収穫してみたいという市民の声に応え

て、20 名限定で、収穫に参加していただき、お礼に

実 2kg を贈呈。午前中に収穫して、午後からは管理

棟で販売を開始。この収益は、総合公園にとって企

画費や市民活動を支える備品購入費として、大きな

存在となっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

下旬から黄梅も販売、梅干しづくりに最適！ 

～収穫を手伝ってみたい方 10 名募集～ 
○予約受付中！ 1キロ 300円 

 ※総量 100kg で受付終了。後は、当日販売。でも、

品切れになったら、ごめんなさい。 

○収穫予定 6 月 24日（土）10:00～12:00 

○収穫を手伝っていただいた方には、実 2kg 贈呈 

○申し込み 管理棟 ０２８０－４７－１１２９ 

発行日：2006年６月 10 日  編集：古河総合公園パークマスター  発行者：（財）古河市民公社  

住 所：〒306-0041古河市鴻巣 399-1古河総合公園管理棟 メール：kogapark-iwahori@bz01.plala.or.jp 

2006 年６月号 

◆ 古河総合公園 花ファイル NO.63◆ 

 
● ヤマボウシ ● 

［科名］ミズキ科、落葉小高木 
［樹高］5～10ｍ程 
［ 花 ］白色の４枚の総苞片 
［花期］６～７月 
日本の山野に自生するが、園内のは、植栽

したもの。同じ科でよく似た、古河の街路樹

に使われているハナミズキはアメリカから渡

来したもので、別名、アメリカヤマボウシ。

きりりと華やかなハナミズキと比較して、し

っとり落ち着いたヤマボウシ。国産の花木の

良さも見直しては、いかがでしょうか。 

百席茶会 
 

梅の実収穫 

ホッツケ田田植え 

お茶つみ 

ど根性田んぼのクロぬりは、子供たちが、シャベルでペタ

ペタ 30 分ほどで完成。その後、草を抜いて、耕すのに 60
分ほど。見守るお母さんたちや、通りすがりのおじいちゃ

んが、「たいしたもんだ。子供でも沢山いればできるんだ

ねえ」と感慨もひとしお。 

木に登って収穫するおじいちゃんも登場。「とっても、と

っても、採りきれな～い」「少しでも上の方の実を採りた

くて、夢中になっちゃうのよね。」 



  ５月 13 日（土）        
 新緑の茶畑にカラフルな傘の花が咲きました！ 

ふるさと古河新茶まつり 
  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
古河総合公園ごよみ  200６年７月 

日 月 火 水 木 金 土 
      １ 

  ネムノキ(2004) 

２ 

どろんこクラブ（草
とりとスイカわり） 

フリーマーケット 

３  × ４ 

キキョウ(2004) 

５ 

 

６ ７ 

ｵｵｶﾞﾊｽ(2004) 

セミ初鳴き(2005) 

８ 

 

９ 

フリーマーケット 
１０ × １１ １２ １３ 

   

１４ 

ｻﾙｽﾍﾞﾘ(2004) 

１５ 

１６ 

フリーマーケット 

１７  １８ １９ 

  ﾉｳｾﾞﾝｶｽﾞﾗ(2003) 

２０ 

  ﾐｿﾊｷﾞ(2003) 

２１ 

   エンジュ(2004) 

２２ 

ﾊﾟｰｸﾌﾛﾝﾄでオー

ル日産展示会 

２３ 

ﾊﾟｰｸﾌﾛﾝﾄでオール

日産展示会 
フリーマーケット 

２４ × ２５ ２６ 

  ｽｽｷの穂が出る 

(2003) 

２７ ２８ 

古河市香り友の会

でﾗﾍﾞﾝﾀﾞｰつみとり 

２９ 

３０ 

古河市香り友の会
でﾗﾍﾞﾝﾀﾞｰつみとり 

３１ × 
 

     

太字斜体：今年の予定  ：花の開花、   ：花の見頃（1999～2005 年の記録から） ×：管理棟休館 

平
成
十
七
年 

公
園
逍
遙
吟
句
入
選
作
品 

応
募
期
間 

平
成
十
七
年
五
月
一
日
～
平
成
十
八
年
二
月
二
八
日 

応
募
総
数 

三
七
句 

 

選
考
結
果 

特
選
一
句
、
佳
作
四
句 

 ■
秀
作 

曲
り
家
の
土
間
の
涼
し
き
田
舟
か
な 

 
 

蓮
見
純
子
、
埼
玉
県
加
須
市 

■
佳
作 

一
坪
の
ほ
っ
つ
け
田
に
も
豊
の
秋 

 
 
 

浜
名
保 

埼
玉
県
杉
戸
町 

茶
の
花
や
古
民
家
引
戸
開
け
放
つ 

 
 
 

中
村
千
代
子
、
古
河
市 

木
の
椅
子
の
温
み
愉
し
む
秋
茜 

 
 
 
 

中
村
千
代
子
、
古
河
市 

お
お
き
い
な
か
さ
み
た
い
な
お
お
が
は
す 

嶋
内
理
湖
、
神
奈
川
県
藤
沢
市 

 
 

平
成
十
八
年 

春
の
俳
句
大
会
入
選
作
品 

応
募
期
間 

平
成
十
八
年
三
月
一
日
～
四
月
三
十
日 

応
募
総
数 

百
十
六
句 
 

選
考
結
果 

特
選
三
句
、
佳
作
十
句 

 

■
秀
作 

曲
り
家
の
燈
り
て
暗
き
菜
種
梅
雨 

 
 
 

阿
久
津
勝
利
、
栃
木
県
宇
都
宮
市 

花
筵
た
た
め
ば
草
の
匂
ひ
か
な 

 
 
 
 

中
村
千
賀
子
、
古
河
市 

車
座
を
ど
っ
と
騒
が
す
桃
吹
雪 

 
 
 
 

稲
葉
安
次
、
古
河
市 

■
佳
作 

芽
柳
や
素
直
に
老
後
過
ご
し
た
し 

 
 
 

宮
本
チ
エ
、
埼
玉
県
栗
橋
町 

若
草
の
中
に
転
が
る
茹
で
た
ま
ご 

 
 
 

宮
本
チ
エ
、
埼
玉
県
栗
橋
町 

桃
ま
つ
り
池
を
染
め
た
る
水
明
り 

 
 
 

松
本
テ
ル
子
、
埼
玉
県
羽
生
市 

う
す
れ
ゆ
く
入
日
に
淡
し
も
も
の
花 

 
 

中
野
笙
子
、
茨
城
県
牛
久
市 

桃
の
園
オ
カ
リ
ナ
の
音
の
ゆ
る
や
か
に 

 

星
野
喜
美
子
、
東
京
都
昭
島
市 

よ
り
添
え
る
文
豪
の
碑
に
桃
の
散
る 

 
 

島
田
よ
ね
、
茨
城
県
板
東
市 

底
抜
け
に
笑
へ
る
仲
や
桃
の
花 

 
 
 

 

浜
名
保
、
埼
玉
県
杉
戸
町 

古
民
家
の
屋
根
を
抽
き
た
る
花
杏 

 
 
 

加
藤
三
辰
、
埼
玉
県
鳩
ヶ
谷
市 

堂
裏
に
ひ
そ
と
咲
き
ゐ
る
藷
葛
菜 

 
 
 

中
村
千
代
子
、
古
河
市 

曲
り
屋
の
縁
の
下
よ
り
木
の
芽
風 

 
 
 

関
口
幹
雄
、
埼
玉
県
川
越
市 

 

※
選
考
協
力
頂
い
た
古
河
市
俳
句
協
会
８
名
の
皆
さ
ん
、
有
り
難
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

※
選
考
に
あ
た
ら
れ
た
片
野
十
四
子
さ
ん
の
講
評 

古
河
総
合
公
園
で
俳
句
投
句
箱
を
設
け
ま
し
て
か
ら
四
年
位
経
っ
て
お
り
ま

す
。
年
毎
に
人
数
を
殖
や
し
て
ゆ
き
ま
す
こ
と
は
選
考
者
に
し
ま
し
て
も
嬉
し
い

こ
と
で
す
。
ど
う
ぞ
、
古
河
公
園
に
お
出
か
け
の
お
り
は
投
句
を
お
願
い
し
ま
す
。

四
季
の
古
河
公
園
へ
の
お
出
か
け
を
心
か
ら
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。 

※
小
学
校
で
、
俳
句
を
習
っ
た
ら
、
総
合
公
園
で
俳
句
デ
ビ
ュ
ー
し
よ
う
！ 

 

前日の予報では、土曜の夜まで曇りの予報、迎えた当日、

茶会の準備も整った午前 8:00 に、雨は降り始めました。

百席茶会は、急遽、管理棟に会場変更。雨天でも、お茶ま

つりが実施できることが分かったのは、大きな成果です。 

参加は、茶つみ 100 名ほど、茶会 300 名ほど。古河一高、

匠短期大学の学生さんらが、茶娘に扮して茶摘みの指導。 



  7 月 2 日（日）      ホッツケ田・管理棟 

どろんこクラブ 「田の草とりとスイカわり」 
 ホッツケ田とおつきあいしながら、やりたいこと

を、みんなで協力しながら実現していこうというの

が、どろんこクラブ。小学生も参加しての作戦会議

を重ねながら、活動を展開しています。今回の参加

者は 44 名。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
※次回：8月 6日（日）かかしづくりと流しソーメン 

   （7月 15 日（土）午後 3:00 より作戦会議） 

※参加募集と活動概要のチラシは管理棟で配布中。 
 

  6 月 27、28 日     管理棟・ひまわり花壇 
古河第四保育所・古河幼稚園のこどもたちが 

ひまわり花壇づくりと七夕かざり 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 月 13 日（火） 

古河くらしの会 マリーゴールド花壇づくり 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発行日：2006年７月 10 日  編集：古河総合公園パークマスター  発行者：（財）古河市民公社  

住 所：〒306-0041古河市鴻巣 399-1古河総合公園管理棟 メール：kogapark-iwahori@bz01.plala.or.jp 

2006 年７月号 

◆ 古河総合公園 花ファイル NO.64◆ 

 
● コウホネ ● 

［科名］スイレン科、多年草 
［草丈］30cm 程 
［ 花 ］黄色 
［花期］5～9 月 
昔の御所沼にあったであろう植物のひと

つ。今は、鯉池で、ポットに植栽して育てて

います。 
浅い池や沼、水路に群生する水生植物。太

くて白い地下茎が、骨に似ていることから川

骨（コウホネ）の名が付いています。 

ﾏﾘｰｺﾞｰﾙﾄﾞ植栽 
 

ホッツケ田草とり 

ひまわり植栽 

←田の草とり 

ドジョウを放した“まったり

田んぼ”には草が無い！、一

方、ドジョウを放していない

“ど根性田んぼ”には、草が

生えている。不思議だね～ 

オリジナル七夕かざり→ 

「どろんこクラブならではの七

夕をやろう」との小学生の提案

で、かかし型の七夕かざり。「悪

魔払いのようだなあ～」 

←血液型に分かれてスイカわり 

棒は、子供達が園内から 10 本探

してきた。「暑い日だったので、

スイカは最高の味でした！」ち

なみにＡ型は、スイカが割れて

も、たたき続けていました。 
今年も、会員が端正こめて育てたマリーゴールドの苗

300 株を持参して、園路入口に植えて下さいました。散

歩中の来園者から「きれいになって、ありがとう」の、

声かけがありました。 

ひまわり 200 株程を植えて下さいました。1999 年から

毎年続いています。最初に参加した園児たちは、そろそ

ろ中学生、親子二代でという時が来るのが楽しみです。 

ｵｵﾖｼｷﾘ鳴く 

草刈りﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ 
 

七夕・風鈴飾る 
円卓会議 
ﾗﾍﾞﾝﾀﾞｰｽﾃｨｯｸ教室 
 



  7 月 7 日（金）           管理棟 
 古河市香り友の会 ラベンダースティック教室 

  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ７月１日（土）     管理棟・星湖釣り殿 

チリーンチリーン♪ 沼に響く風鈴の音 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  6 月 29日（木）           管理棟 

ご報告 第 18 回古河総合公園づくり円卓会議 
 

●検討事項 

①どろんこクラブのこれまでのいきさつと今後の展望 

②市民主体の円卓会議に向けた改善「幹事会の設置」 

（概要）より一層、公園づくりに市民ﾆｰｽﾞを反映させるため

に、これまで、会議の準備は、ﾊﾟｰｸﾏｽﾀｰ主体でやってきた

が、ﾒﾝﾊﾞｰが交代で、議題や用意すべき資料、当日の進め方

などの調整に取り組んでいくことで合意しました。 

●報告事項 

③総合公園お散歩コースの調査会 

④5-6 月期の公園づくり 

 

※次回は、８月に開催予定。 

6 月 21 日（水）          管理棟前 

（社）古河法人会古河地区女性部会 ボランティア草刈り 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  6 月初旬              縄文渚 

生き物にやさしい緑地管理に取り組んでいます 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
古河総合公園ごよみ  200６年８月 

日 月 火 水 木 金 土 
  １ 

 

２ 

 

３ 

 

４ 

 

５ 

渡良瀬遊水池花火大会 

６ 
どろんこクラブ「かかし
づくりと流しソーメン」 

フリーマーケット 

７       × ８ ９ １０ 

園児が植え たヒ
マワリ、この頃見

頃 

１１ １２ 

１３ 

フリーマーケット 

１４      × 

ｵｵｶﾞﾊｽ見頃を過

ぎる(2005) 

１５ 

 

１６ 

 

１７ 

 

１８ 

 

１９ 

ｸﾂﾜﾑｼ鳴く(2003) 

２０ 

ハギ(2003) 

２１      × ２２ 

 

２３ 

 

２４ 

 

２５ 

 

２６ 

 

２７ 

フリーマーケット 

２８      × 

 

２９ 

 

３０ 

 

３１ 

 

  

太字斜体：今年の予定  ：花の開花、   ：花の見頃（1999～2005 年の記録から） ×：管理棟休館 

「地域づくりに貢献したい」との思いから、去年より実

施して下さっています。参加 16名。 

南エリアの縄文渚で草刈りをしようとしていたところ、オオ

ヨシキリが盛んに鳴いているのを確認。管理しているシルバ

ーさんと一緒に観察していると、営巣していることが分かり

ました。そこで、ヒナが育つ 7月頃まで、この一角の草刈り

を見合わせることにしました。総合公園では、野鳥が営巣し

ている草原や、キツツキのエサであるイモムシがすむ立ち枯

れの木等を、出来うる限り保全して、人の利用と生き物との

共存に取り組んでいます。 

営巣している「オオヨシキリ」 

ギョギョシ、ギョギョシ、ケケシ、

ケケシ、チカチカ等の特徴的な鳴き

声。雄は、高いアシの茎に直立した

姿勢でとまり、橙赤色の口の中を見

せてさえずる。カッコウは、この鳥

の巣に托卵する。体長：18.5cm 程。 

来園者の方にラベンダースティックの作り方を教えて

下さいました。飛び入り参加しやすいようにと、管理棟

デッキに机を設け、沼の畔の風とラベンダーの香りに包

まれた、さわやかな午後の一時でした。 

七夕に笹、夏に風鈴、十五夜にススキを飾るなどなど、

総合公園では、日本人の知恵を大切に、ちょっとした小

物で、季節の演出に取り組んでいます。 



  8 月 6 日（日）           こぶし野 

どろんこクラブ 「かかしづくりと流しソーメン」 
 猛暑の中、54 名の参加がありました。 
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2006 年８月号 

◆ 古河総合公園 花ファイル NO.65◆ 

 
● ガガブタ ● 

［科名］ミツガシワ科、多年草 
［ 花 ］白色 
［花期］7～9 月 
園内の鯉池には、昔の御所沼で見られたで

あろうコオホネ、アサザ、ガガブタを栽培。 
ガガブタは、根を水中の土に張り、長い茎

を伸ばして、水面に葉を浮かべる浮葉植物。

花は白色の一日花で、朝開いて午後にはしぼ

む。中心部は黄色。花びらには、白くて長い

毛が沢山生えている。 

湧き水を修景 

かかしづくり 
流しソーメン 

ガガブタ 
 

流しソーメンの台

やかかしの骨組みの

材料となる竹（モウソ

ウチク）を日和山で伐

採。 
 お父さん、お母さん

に見守られながら、ち

びっ子が、ノコギリ持

って、大奮闘。 

★次回の作戦会議★ 
・9 月 2 日（土） 
 15:00～16:30 
・場所：管理棟 
※有志が集まって作

戦会議を開きながら、

ドラマを展開してい

ます。 
こぶし野に 10 人のかかしが立ちました。「田んぼの横じゃ

なくていいの？」「こっちの方が目立つでしょ！」 

全長 12m 程の流しソーメンの台。「長い台を 1 本というの

が、迫力出て良かった。」「ちょうどいい傾斜でした。」 

オワンとハシは各自持

参でしたが、竹で作った

オワンやハシを使った人

もいました。 
「ソーメンが取れてうれ

しかった！」「猛暑でし

たが、流しソーメンの時

は、涼しさを味わえまし

た」「一度やってみたい

と思っていたので満足」

「ミカンが流れてきたの

が楽しかった」「また、や

りたーい」など、喜びの

感想が寄せられました。 

●どろんこクラブとは● 
園内のホッツケ田とおつきあいしながら、やりたいこ

とを、協力しながら、自分たちの力でやってみようとい

う仲間づくりです。参加者は随時募集。 
◆次回企画：「稲刈り準備：草かり、ハンレンづ

くり、道具のおそうじ」◆ 
・9 月 10 日（日）9:30～11:30 
・参加費 100 円（保険料） 
・持っている人は、軍手と草刈ガマを持参 
※稲刈りは 9 月 24 日（日）頃を予想しています 

ｸｼﾞｬｸﾉ羽販売 
蓮の果托販売 
ススキ配布 
円卓会議開催 



クジャクの羽の販売開始 一本 50 円 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

9 月は毎週金曜ススキの穂を無料配布 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９月中旬より 大賀ハスの果托の販売開始 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  7 月中旬              菖蒲田 

水路を掘って花菖蒲田の水環境を改善 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  8 月上旬              菖蒲田 

花菖蒲田内の湧き水 周りを修景 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  8 月 31日              管理棟 

開催のお知らせ 

第 19 回 古河総合公園づくり円卓会議 
・日時／８月 31 日（木） 13:30～15:30 

・場所／管理棟 

・検討事項／ 

「公園づくりをサポートする市民のﾈｯﾄﾜｰｸづくり」 

※参加希望の方は、管理棟まで、事前にご連絡下さ

い。 

 

 
古河総合公園ごよみ  200６年９月 

日 月 火 水 木 金 土 
     １ 

ススキ無料配布 

 

２ 

どろんこクラブ（作戦会議） 

３ 
フリーマーケット 

４       × ５ ６ ７ 

 
８ 

ススキ無料配布 
９ 

１０ 

どろんこクラブ（草取り） 
フリーマーケット 

１１      × 

 

１２ 

藍の生葉染め教
室 

１３ 

 

１４ 

 

１５ 

ススキ無料配布 
 

１６ 

 

１７ 

 

１８       

ﾒﾘﾅ･ﾒﾙｸｰﾘ国際

賞受賞(2003) 

１９ 

蓮の果托販売開
始予定 

２０ 

 

２１ 

 

２２ 

ススキ無料配布 

２３ 

   ﾋｶﾞﾝﾊﾞﾅ（眼洗弁天

池） 

２４ 

どろんこクラブ（稲刈り） 
フリーマーケット 

２５      × 

 

２６ 

 

２７ 

 

２８ 

ｷﾝﾓｸｾｲ香り

始める(2004) 

２９ 

ススキ無料配布 

３０ 

太字斜体：今年の予定  ：花の開花、   ：花の見頃（1999～2005 年の記録から） ×：管理棟休館 

インドクジャクのオス２羽、メス３羽がいます。毎年 8
月の中旬から一斉に羽が抜けかわります。部屋の飾りや

工作に、どうぞ、ご活用ください。 

秋の七草のひとつ。生け花等にご活用ください。毎回、

ポリバケツ 1 つ分程配布します。品切れの場合は、御免

なさい。また、今年の十五夜は 10 月 6 日です。10 月 3
日からは、毎日、ススキを配布します。場所：管理棟 

花が咲き終わって、実を結ぶハ

チの巣の様な部分を、果托といい

ます。生け花やインテリア、手作

り工作の材料として、毎年、大人

気です。価格は、1 個 50 円。管

理棟で販売します。 
大量にお求めの方は、事前にご

予約いただけますよう、よろしく

お願いします。また、長い茎が着

いた状態の物が必要な方も、事前

にお知らせ下さい。 
問合先：管理棟 0280-47-1129 

花菖蒲田は、国道 354 号線からの雨水の流入で、少量の

雨でも冠水し、管理に大変苦労しています。今回、部分

的に水路を増やして、水はけの改善に取り組みました。 

花菖蒲田の中にある一年中枯れることのない湧き水。今

年の冬に、泉の周りに石を並べました。このたび、さら

に、泉にアクセスできる階段を設けました。緑地管理を

しているシルバーさんたちの手作りです。総合公園では、

園内の魅力向上に向けて、小さなデザインを大切にして

います。 



  8-9 月                 

復元された御所沼に、人の関わりも復元しませんか！ 

御所沼に七夕馬が帰って来ました 
 七夕馬とは、七夕にマコモ（湿地の植物）を馬の

形に編んで家の周りなどに飾る行事です。かつての

御所沼周辺の家でもこの行事がありました。今では、

やる家もなく、また、作れる方も高齢化が進んでい

ます。このままでは、古河の七夕馬は、消え失せて

しまいます。そこで、作れる人捜しと、作り方のビ

デオ収録に取り組むこととしました。 
 現在までに 2 名の方に作っていただいています。

七夕馬は、各家庭で形が違うところも特徴です。 
 作れるかも知れないという方、ぜひ、管理棟まで、

ご一報下さい。（電話：0280-47-1129） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  9 月 10 日（日）         ホッツケ田 

どろんこクラブ「草かり・ハンレンづくり」 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  8 月 21日（月）        管理棟・園内 

歴史で結ぶ真室川町と古河市との少年少女の集い 

園内史跡のスタンプラリーと思い出下敷きづくり 
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2006 年９月号 

◆ 古河総合公園 花ファイル NO.66◆ 

 
● タコノアシ ● 

［科名］ユキノシタ科、多年草 
［ 花 ］5mm 程の花が穂の様に並ぶ 
［花期］８～９月 
御所沼の畔に自生。花や実がびっしり並ん

だ花序を、吸盤の多いタコの足に見立てて名

前がついた。 
水位が変動する川や沼の畔に生えるため、

河川改修などが進み生息地が激減し、現在で

は、貴重な植物となった。環境庁のレッドデ

ータブックでは、絶滅危惧Ⅱ類に掲載されて

いる。 

ゴマの花 

草かり・ハンレ
ンづくり 

タコノアシ 
 

円卓会議開催 

９月 24 日にイネかりの予定。その準備として、田んぼ

の周りの草刈りと、刈ったイネを干すためのハンレンを

作りました。参加者 21 名。 

真室川町と古河市は姉妹都市。双方の小学５年生の子供

達 60 名程が、スタンプラリーをしたり、お互いの下敷

きに、一言寄せ合うなどして、絆を深め合いました。 
主催／生涯学習課 

お二人に作っていただいた、各々の七夕馬（管理棟で保

管）。「マコモの香りがなつかしい。祖父が作っていたの

を思い出しながら作りました。」「御所沼にマコモが生え

戻ったなんて知りませんでした。昔は、竹を２本立てて、

その間に、七夕馬を吊しました。七夕の後は、子供達が、

七夕馬を引いて遊んだりしたものです。何十年かぶりに

作りました。懐かしい。」 

せ せ ら ぎ か い
ぼり 

水質検査 
七夕馬 



  8 月 31日（木）           管理棟 

報告：第 19 回古河総合公園づくり円卓会議 
●検討事項 

①公園づくりをサポートする市民のネットワークづくり 

②公園づくり円卓会議より古河総合公園事業計画見直し計画

策定委員会へ２名選出について 

●報告事項 

③７－８月期の公園づくり 
（主な成果）①について 

・永続的に、市民参加の公園づくりを展開していくためには、

人材育成に重点的に取り組むことが大切であり、その初段階

として、公園のコンセプトや管理の方針、デザインの方針、

自然の特徴など、公園を知ってもらうための工夫が大切との

認識を共有しました。 

 

  9 月 2 日（土）      管理棟前のせせらぎ 

せせらぎで、かいぼりが楽しめました 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  8-9 月               雪華園 

穀物を景観づくりに！  雪華園のゴマ 

 ヒエやアワなど、私たちの暮らしを長きにわたり

支えてきた穀物。穀物の景観は、人が最も親しんで

きた景観のひとつと言えるでしょう。農業の進歩と

ともに、米や小麦以外の穀物を見かけることは少な

くなり、今では貴重な景観となっています。 

 総合公園では、上記の観点から、穀物も園内景観

づくりに活用しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

   

御所沼水質検査（採水場所：管理棟前） 
  基準値※ 2006 年 8 月 2005 年 8 月 

水素ｲｵﾝ濃度（PH） 6.0～8.5 7.5 7.5 

懸濁物質（SS）mg／ｌ ― 3.3 10.0 

生物化学的酸素要求量   0.2 1.9 

（BOD）mg／ｌ       

溶存酸素量（DO）mg／ｌ   5.47 5.6 

全窒素（N）mg／ｌ 1mg 以下 0.77 0.48 

全リン（P）mg／ｌ 0.1mg 以下 0.02 0.053 

大腸菌群 個／ｌ ― 80 83 

アンモニア窒素 Mg／ｌ ― 0.051 0.04 

シアン（CN-）mg／ｌ ― 不検出 不検出 

六価クロム（Cr+） ― 不検出 不検出 

※基準値：生活環境の保全に関する環境基準(2)湖沼Ｃ類型 
 

古河総合公園ごよみ  200６年１０月 
日 月 火 水 木 金 土 

１ ２       × ３ 

ススキ無料配布 
４ 

ススキ無料配布 
５ 

ススキ無料配布 
６ 

十五夜 

ススキ無料配布 

７ 

 

８ 
どろんこクラブ「だっこ

く・せいまい」 

９        

ｷﾝﾓｸｾｲ 

(2004) 

１０ １１ １２ 

 
１３ 

 
１４ 

ﾊﾅﾐｽﾞｷ紅葉し始める 

(2005) 

１５ 

   ﾀﾏｽﾀﾞﾚ(2005) 

１６      × 

 

１７ 

 
１８ 

ﾌｼﾞﾊﾞｶﾏ(2005) 

１９ 

 

２０ 

   茶の花(2005) 

２１ 

 

２２ 

 

２３       

コスモス 
２４ 

 
２５ 

 

２６ 

 

２７ 

草木染めクラブ 
２８ 

   

２９ 

どろんこクラブ「おにぎ
りパーティー他」 

３０      × 

 

     

太字斜体：今年の予定  ：花の開花、   ：花の見頃（1999～2005 年の記録から） ×：管理棟休館 

 今年 1～2 月に御所沼は、水環境の改善を目的に、

平成 8 年の復元以来初めて、水を抜いて干し上げを

実施しました。 
 5 月中旬には、豪雨で地下の水路を通って都市下

水が流入するという出来事がありましたが、その後

の梅雨で、水質が改善しました。また 8 月には、水

質維持に向けて管理棟前のせせらぎを、1 ヶ月間 24
時間運転（通常 6 時間程）を初めて試みました。 
左表で注目すべきは、BOD の数値で、0.2 と、イ

ワナやヤマメが生息できる数値を示しています。 
御所沼の水は、沼とその周辺の雨水がたまったも

のです。バーベキューの残り油などを捨てたりしな

いよう、みんなで美しい沼づくりに取り組みましょ

う。 
調査協力／思川浄水場、古河市浄化センター 

1 ヶ月ぶりに、せせらぎを止めたところ、クチボソやオタ

マジャクシ、ザリガニがいっぱい！ 
居合わせたチビッ子は、とてもラッキー！ 

雪華園で栽培しているゴマ。8 月には淡い藤色の花が楽し

めました。この後、どのように実を結んで行くのか楽し

みです。ちなみに、ゴマの国内の自給率は、0.05％。食

卓でゴマの実はお馴染みですが、植物としてのゴマにお

目にかかることは珍しくなりました。 



9 月 24 日（日）         ホッツケ田 

どろんこクラブ イネの収穫とヒシの実を食べる 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  10 月 8 日（日）           民家園 

だっこく・もみすりに挑戦 
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2006 年10 月号 

◆ 古河総合公園 花ファイル NO.67◆ 

 
● ヒシ ● 

［科名］ヒシ科 
［ 花 ］大きさ 1cm程の白い花 
［花期］7～10 月 
池や沼に群生する一年草の浮葉植物。復元

された御所沼では３年程前から出現。昔の御

所沼にも沢山生えていて、食べられていた。

子供の頃、秋に、ヒシの実を食べたお年寄り

の方も多いのではないでしょうか。 

忍者のマキビシは、当初、このヒシの実を

まいていたといわれている。 

コスモス花つみ 

ホッツケ田稲刈り 
梅林の草刈り 
 

藍の生葉染め 
ヒ シ の 実 試 食
コーナー 

民 家 園 で 脱
穀・もみすり 

稲刈りの後、沼のヒシを収穫して、20分程ゆでて食べまし

た。「クリの味がしておいしい。後引く美味さ！」「子供の

とき、渡良瀬川で採って生で食べていた。45年ぶりです。」 

カマが恐いチビッ子は、ハサミで稲刈り。一つ５m×３m

の田んぼ３面は 30 分で稲刈り完了。刈った稲は田んぼの

横に作ったハンレンに干しました。 

★管理棟にヒシの実の試食コーナー★ 
 よみがえった“ふるさとの味”。ヒシの実を食べてみた

いという方、ぜひ、お越し下さい。 

今月いっぱい（月曜日を除く）、試食コーナーを設けて

います。大好評です！ 

民家園の千歯こぎ（左）と足踏み脱穀機（右）でだっこく 

「とうみ」を使って、

上から脱穀したモミ

を落としながら、内

蔵された風車を手回

しして風を送って、

ゴミとモミを選別。

「風の強さが微妙で

難しい。」 

モミの中から米を取り出す作業を「もみすり」と言う。 

すり鉢の中にモミを入れてソフトボールですってみた

り、器にモミを入れて棒でつついてみたり・・・大苦戦 



  9 月 12日（火）           管理棟 

藍の生葉染め教室 
 5-6 月に参加希望者に藍の種を配布。各自が、愛情

込めて育てた藍を持ち寄って生葉染めを開催。参加

15 名。 

 また、今回参加した方々を中心に、今後も毎月 1

回程度、草木染めを楽しんでいくこととなりました。

次回は 10 月 27 日「桃染め」を予定しています。（会

場の都合で、現在、メンバーは募集していません） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  10 月 4日（水）            梅林 

古河ﾗｲｵﾝｽﾞｸﾗﾌﾞ ボランティア草刈 
 今年も、20 名ほどで、梅林の草刈をして下さいま

した。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  9 月                管理棟 

昔のセッケンを楽しむ ムクロジの実 
 公園と虚空蔵さんの境辺りにムクロジの木が２本

あります。9月になると実を落とし始めます。セッケ

ンの実の名前で憶えていらっしゃるお年寄りの方も

多いのではないでしょうか。この実を集めて管理棟

で配布して、楽しみました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 
古河総合公園ごよみ  200６年 11 月 

日 月 火 水 木 金 土 
   １ 

 

２ 

 

３ 

ハ ムと楽し む子
供電子工作 
（民家園） 

４ 

よかんべまつり 
コスモス無料つみとり 

５ 
よかんべまつり 
コスモス無料つみとり 

６       × 

 

７ ８ ９ 

 
１０ 

 
１１ 

 

１２ 

木枯らし一号(2005) 

１３      × 

 

１４ 

 
１５ 

 

１６ 

 

１７ 

草木染めクラブ 
１８ 

秋の野遊び会（予定） 

１９ 

 

２０      × 

 
２１ 

 
２２ 

 

２３ 

 

２４ 

 
２５ 

ケヤキの紅葉 

(2005) 

２６ 

 
２７      × 

 

２８ ２９ 

   公方様の森の

紅葉(2005) 

３０ ３１  

太字斜体：今年の予定  ：花の開花、   ：花の見頃（1999～2005 年の記録から） ×：管理棟休館 

「染液からあげる瞬間の、上手に染まっているかどうかの

ドキドキ感がいいのよね。」 

  

下には、スイセンがあるので、肩掛け式の草刈機を使用。 

毎年 3～4月にかけて咲くスイセン（1万球程）は、以前、

同会が植栽して下さったものです。 

「面白～い。本

当にセッケンだ

ぞ！」 

実を割って、果

肉を水にぬらし

て、こすりあわ

せると、ブクブ

クと泡だってき

ます。 

ムクロジの実→ 

 泡立つのは果肉にサポニ

ンという物質を含んでいる

から。昔は、セッケンの代

用とした。また、中の黒い

種は、羽根突きの玉として

お馴染み。 

よかんべまつりの両日は、コスモスの

花つみ（無料）をお楽しみ下さい！ 
 

面積 2000m2程。10 月 7 日に開花。今

月いっぱい見頃が続きます。秋の透き

通った青空とコスモス畑の組み合わ

せは、とってもさわやか！ 

次回の公園づくり円卓会議は 10 月 31 日 13:30 から 
 

検討課題／公園づくりをサポートする市民ネットワー

クづくり（その２） 

※参加希望の方は、管理棟までお問い合わせ下さい。 

※総合公園では、円卓会議を通じて、市民参加のもと、

総合公園で大切にしたい考え方を確認しあいながら、

市民の暮らしを豊かにする公園づくりに取り組んでい

ます。 



梨の大古河
お お こ が

の試食会・苗は来秋入手の予定 
 総合公園では、古河のくらしをささえてきた植物

の調査と収集に取り組んでいます。 
古河市史によると、梨の大古河は、貧しい武士の

くらしを支えてきた果樹のひとつです。昔の東西の

代官町・鳥見町・天神町・東西の鷹匠町（現、大手

町・宮前町・横山町一～二丁目・中央町二丁目）の

ほとんどの屋敷で棚作りで栽培されていました。 
このたび、鳥取大学農学部園芸学研究室田邊賢二

教授より、同研究室の圃場の大古河の穂木をご提供

いただけることとなりました。鳥取県の果樹栽培業

者にて、苗木に仕立て一年育てた後、来秋に、４本

届けていただく予定です。 
また 10 月初旬には、田邊教授のご厚意で、今年実

った大古河を８個お送りいただきました。 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

明治時代の栽培品種 桃の天津
てんしん

の苗 3 本を植栽 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11 月 4,5 日            中山台 

古河よかんべまつりにあわせて、コスモスの花つみ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発行日：2006 年 11 月 5 日  編集：古河総合公園パークマスター  発行者：（財）古河市民公社  

住 所：〒306-0041古河市鴻巣 399-1古河総合公園管理棟  

※ＰＤＦでの購読を希望の方は、kogapark-iwahori@bz01.plala.or.jp にご連絡下さい。 

2006 年11 月号 

◆ 古河総合公園 花ファイル NO.68◆ 

 
● シロダモ ● 

［科名］クスノキ科 常緑高木 雌雄異株 
［樹高］10～15m 
［ 花 ］黄褐色の花 
［花期］10～11 月 
園内の樹林に自生している。晩秋に、雄株

では黄色い花を咲かせ、雌株では 1.2～1.5cm

程の赤い実を付ける。同時期に花と実が見ら

れるのが特徴。 

また、シロダモとクスノキは、夏に現れる

蝶のアオスジアゲハの幼虫の植樹である。 

コスモス花つみ 

かまどで炊飯 
子ども文化まつり 

天津植栽 

円 卓 会 議 開 催
大古河試食 
千葉大授業 

お送りいただいた大古河。古河総合公園づくり円卓会議

のメンバーで試食会を開催。 
「さっぱりした酸味」「子供の頃、近所に大古河の大木が

あった。何十年かぶりの味だ。なつかしい。」 
メンバーで高齢の方からは、「昔は、この不格好な形にち

なんで、子供同士で『がりがり小僧のオコガナシ』とか

らかったりした」とのお話も出てきました。 

古河の桃が、果樹として本格的に栽培されたのは明治

時代になってから。その当時の品種のひとつが天津。 
 桃太郎の絵本に描かれている桃は、天津がモデルと言

われています。実の先っちょが、ツンッととがった形を

しているのが特徴。 
桃林の中の四阿のそばに植栽。花は来春には楽しめそ

うですが、実は、あと２～３年先となりそうです。 

よかんべまつりに花つみを楽しんでいただこうと、種

まきの時期を、これまでより 1 ヶ月程遅らせました。適

期を過ぎて、成長が心配されましたが、見事に咲きまし

た。 
当日は、沢山の方が、つんだコスモスを手に持って歩

いて、会場の雰囲気を美しく演出しました。 

草木染め 

ヒシの収穫 



10 月 31 日（水）           管理棟 

報告 第 20 回古河総合公園づくり円卓会議 
●検討事項 

①「（仮称）古河総合公園づくりﾊﾟｰﾄﾅｰ養成講座」について 

●報告事項 

②古河総合公園事業計画見直しの経過について 

③9－10 月期の公園づくり 
（主な成果）①について 

 市民主体で公園の活用を促すためには、グループの中心に

なって、関係者と調整したり、創造的なコミュニティ運営が

できる人材が必要。こういった人材を、講座を設けて育成し

ようという取り組みを合意しました。 

 講座の内容については、総合公園づくりで大切な考え方な

ど必修科目として身につけることに加えて、参加者と一緒に

カリキュラム自体を作っていく方法が良いとの方向性を共有

しました。 

※古河総合公園づくり円卓会議では、公園づくりに関わる市

民と行政が参加して、総合公園づくりで大切な考え方を確認

しあいながら、より一層市民に親しまれる公園づくりを検討

しています。開催は２ヶ月に１回。参加希望の方は、管理棟

までお問い合わせ下さい。 

  

10 月 29 日（日）          旧中山家 

どろんこクラブ かまどで炊飯・おにぎりパーティー 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  10 月 27日（金）          作業棟 

マリーゴールドの花・花桃の枝で草木染め 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  10 月 11日（水）        園内・管理棟 

千葉大学園芸学部が公園授業を開催 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  11 月 3日（金）          民家園 

民家園で子ども文化まつり開催 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
古河総合公園ごよみ  200６年 12 月 

日 月 火 水 木 金 土 
     １ 

 

２ 

 

３ 

どろんこクラブ ﾘｰｽづくり 
 

４         × 

公方様の森落ち葉

フミフミ最高(2005) 

５ ６ ７ 

 

８ 

 

９ 

 

１０ 

 

１１        × 

 

１２ 

 

１３ 

御所沼初氷(2005) 

１４ 

沼全面氷結(2005) 

１５ 

 

１６ 

 

１７ 

 

１８        × 

 
１９ 

 
２０ 

 

２１ 

 

２２ 

 
２３ 

門松づくり会 

２４ 

 
２５        × 

氷の上で遊ぶ親子

(2005) 

２６ ２７ 

    

２８ ２９      × ３０          × 

３１            × 

大晦日 
      

 
太字斜体：今年の予定  ：花の開花、   ：花の見頃（1999～2005 年の記録より） ×：管理棟休館日 

旧中山家のかまどを使いました。「かまが重くてびっくり

しました。火がすごくて、けむりがいっぱいで、目がいた

かったです。でも木とかをいれるのは楽しかったです。」

「実際にかまどを使うことができて貴重な経験でした」 
※どろんこクラブでは、ホッツケ田とのおつきあいを中心

に、参加者の“やりたーい”を原動力に、作戦会議を設け

て、みんなで力を合わせて楽しい活動を展開しています。 

次回の作戦会議／11月 12 日（日）13:00  

次のメニュー／12月 3日（日）9:30 リースづくり 

絹の巾着袋は、

鮮やかな黄色

に染まりまし

た。「思った以

上 の 出 来 映

え！」 
主催／（仮称）
古河総合公園
草木染めクラ
ブ 

公園のどこに、何があるのかを短時間で把握する力を養

う訓練などが催されました。学生からは「柵のない池に

驚きました。人工物の無さがすごくいいな。」「この公園

も整備されているのですが、きっちりと整備された公園

ばかり行っていたので、この自然に近い公園は新鮮。」な

どの感想が寄せられました。 

旧飛田家の室内を活かして、なつかしい雰囲気の中で開

催された紙芝居。他にも、庭を使って電子工作やフラワ

ーアレンジメントの教室等が開催されました。 
主催／古河市子ども体験活動実行委員会 



11 月 24 日（金）    公方様の森・中山台ほか 

西牛谷小学校一年生 38 名 課外学習で来園 
 公方様の森をご案内。カブトムシが大好きで、

ドングリも実る、クヌギとコナラの木の見分け方や、

葉っぱの形などを観察。また、スダジイのドングリ

を収穫して生で試食したり、昔はセッケンとして使

われたムクロジの実を拾って手を洗ったりしました。

その後、ドングリでコマ作りに挑戦しました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
※古河総合公園では、幼稚園から大学まで、より一

層、実り豊かな公園授業を実現するために、資源や

活用情報の紹介や、プログラムづくり、ご案内をお

手伝いしています。 

 パークマスターまで、お気軽に、お声かけ下さい。 

 
 
 

  12 月 3日（日）     管理棟・公方様の森 

どろんこクラブ  ﾘｰｽづくり・手打ちうどんづくり・ 

みつろうのキャンドルづくり・羊毛ボールづくり 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発行日：2006 年 12 月 10日  編集：古河総合公園パークマスター  発行者：（財）古河市民公社  

住 所：〒306-0041古河市鴻巣 399-1古河総合公園管理棟  

※ＰＤＦでの購読を希望の方は、kogapark-iwahori@bz01.plala.or.jp にご連絡下さい。 

2006 年12 月号 

◆ 古河総合公園 花ファイル NO.69◆ 

 
● カンパク【ハナモモ】 ● 

［科名］バラ科 落葉小高木 
［樹高］5m 程 
［ 花 ］白の八重咲き 
［花期］3 月下旬 
漢字で「寒白」と表記。ひなまつりの切り

花用の白色品種の代表種。桃林の北側に 10

本程植栽。総合公園内の花桃の中では、矢口

より少し早く見頃を迎える。見頃を迎える順

番は、寒白→矢口→寿星桃・源平→菊桃の順。 

陽に照らされた、まばゆい白花をねらっ

て、多くのカメラマンが集まります。 

ｽﾀﾞｼﾞｲのﾄﾞﾝｸﾞﾘ試食 

どろんこｸﾗﾌﾞ 
草木染め 
雪葉図説づくり 

※どろんこクラブとは、「ホッツケ田とのおつきあいを

通じた楽しい営みづくり」「やりたいことをみんなでち

ょっとずつ協力しあって実現」を目的とした仲間づくり。

子供も大人も一緒に作戦会議をもうけながら、一年を通

じて活動を展開しています。 

ムクロジ
の実集め 

ﾘｰｽづくり 
ｺﾅﾗ・ｸﾇｷﾞ観察 

スダジイのドングリを拾って試食。ドングリの中では、

一番おいしいと言われています。縄文人も、好んで食べ

ていたそうです。子供達の声「ピーナッツみたい」「けっ

こうおいしい！」など。 

公方様の森でフ

ジのつるを収穫

してリースづく

り。この後、ヒ

イラギナンテン

やスギの葉、赤

い実などを集め

て飾り付けまし

た。 

「最近やって

いないけど、や

ってみるか！」

と、小学校 6
年生の子が慣

れた手つきで

うどん作り。美

味しかった！ 

羊毛を丸めてボー

ルづくり。材料が余

ったので、午後から

は、一般の来園者の

方にも、声をかけま

した。 

ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ落ち葉
清掃 



  11 月 10日（金）        管理棟・園内 

中国三河市のみなさん総勢 26 名ご来園 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  11 月 16日（木）          管理棟前 

ボランティア落ち葉清掃 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  11 月 20日（月）      管理棟・南エリア 

古河シルバー人材センター 

肩掛け式刈り払い機の講習会を開催 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  11 月 17日（金）          管理棟 

バラの花びら染め 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  11 月 18日（土）     管理棟・北エリア 

秋の定番！ 秋の野遊び会 雪葉図説づくり 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
古河総合公園ごよみ  2007 年１月 

日 月 火 水 木 金 土 
 １         × 

元旦 

２      × ３         × ４ 

仕事はじめ 

５ 

 

６ 

 

７ ８          

 

９ 

御 所 沼 全 面

氷結(2006) 

１０ 

ｺｰﾁﾝｸﾞ講習会 
１１ 

 
１２ 

 
１３ 

  ｳﾒ(2002) 

１４ 

どろんこｸﾗﾌﾞもちつき大会 

１５        × 

 

１６ 

 

１７ 

 

１８ 

沼全面氷結(2005) 

１９ 

 

２０ 

 

２１ 

積雪 14cm(2006) 

２２        × 

 
２３ 

 
２４ 

ｺｰﾁﾝｸﾞ講習会 
２５ 

 

２６ 

 
２７ 

 

２８ 

 
２９        × 

   ﾈｺﾔﾅｷﾞ(2003) 

３０ ３１ 

    

   

       

 
太字斜体：今年の予定  ：花の開花、   ：花の見頃（1999～2005 年の記録より） ×：管理棟休館日 

三河市は古河市の国際交流都市。交流事業の一環で、三河市

の市長、副市長、教育長、中学生の方々が、ご来園。園内を

自由にご覧いただきました。三河市の公園には、遊具があま

り無いそうで、生徒さんはブランコなどを楽しみました。ま

た「芝生がもっとあればいいね」「風景がシンプル」などの

感想が寄せられました。文化の違いって、面白いですね！ 

毎年恒例、ダスキン古河南支店のみなさんが、20 名ほど

で、落ち葉清掃をして下さいました。 

南エリアで、

草刈り実習を

実施してくだ

さり、管理の

面でも大変助

かりました。 

スカーフを、うすいピンクに染め上げました。 
※定員オーバーで、新規募集はおこなっておりません。 
主催／（仮称）古河総合公園草木染めクラブ 

古河総合公園だよりがホームページからダウンロードできる

ようになりました。 

http://www009.upp.so-net.ne.jp/kogaparkmaster/ 
・ＰＤＦファイル（Acrobat Reader7.0)で作成。 
・800Ｂほど。カラーでご覧いただけます。 

色とりどりの葉っぱや木の実を集めて、正六角形のボード

に飾り付け。雪華図説にちなんで、雪葉図説です！また、

お持ち帰り用に、ミニ雪葉図説づくりとコースターづくり

をしました。雪葉図説は、12 月下旬まで、展示室に展示。

参加者のご感想「親が考えるデザインと、子供が考えてい

ることが、全然ちがうというのが発見だった。」「子供が幼

稚園の時から、参加している。子供が小学生になって、戦

力になった。」など        講師／石神明治さん 
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