
            
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

   

      

 Ｂ 1～2月           富士見塚 

冬将軍 雪景色 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
   12 月 13 日（木）  管理棟講座室・会議室 

 香りのキャンドルづくり 
         
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 参加 20 名。ハーブ園（鳥喰農園、福祉の森）のラ

ベンダーの香りに包まれて…、ミニコンサートあり、

レモンバームティー＆クッキーもおいしかった！！ 
主催／環境政策課

◆古河総合公園 花ファイル NO.14◆ 

 
●テイタテイト【スイセン】● 

 
［科名］ヒガンバナ科 
［草丈］15cm 程 
［ 花 ］花披片が黄色、副花冠がオレンジ色 
［花期］3 月中旬 
  
＊園内には、3 種のｽｲｾﾝ、ﾃｲﾀﾃｲﾄ（⑥）、ｻﾛｰﾐ 3 月下旬（②）、 
ｵﾘﾝｼﾞｪﾘｰ 4 月上旬（⑪）があります。 

発行日：2001 年 1月 10 日  編集：古河総合公園パークマスター  発行者：（財）古河市公園緑地振興協会  

住 所：〒306-8601古河市長谷町 38-18  E-mail：sogokoen@city.koga.ibaraki.jp 

2002 年 1 月号（みどりと遊びの会スタート号） 

みどりと 
 遊びの会 
キャンドル  
  づくり 

雪合戦、雪だるま、ソリ、スキー …… 
  富士見塚は、ちびっ子たちの即席ゲレンデ 

（撮影：平成 13 年 1 月 21 日） 

富士見塚 

キャンドルには、 
 ラベンダーで香りづけ、  

   クレヨンで色づけ 

ｽｲｾﾝの園芸品種 12 分類 ①ﾗｯﾊﾟｽﾞｲｾﾝ②大杯ｽｲｾﾝ③小杯ｽｲｾﾝ④八重咲きｽｲｾﾝ⑤ﾄﾗｲｱﾝﾄﾞﾗｽ・ｽｲｾﾝ⑥ｼｸﾗﾐﾆｳｽ・ｽｲｾﾝ 
            ⑦ｼﾞｮﾝｷﾗ・ｽｲｾﾝ⑧房咲きｽｲｾﾝ⑨口紅ｽﾞｲｾﾝ⑩野生種⑪ｽﾌﾟﾘｯﾄｺﾛﾅ・ｽｲｾﾝ⑫その他のｽｲｾﾝ 

もっと身近に！ 古河総合公園 
  

古河総合公園は、今年 27 年目を迎えます。 
 

古河公方ゆかりの史跡、復活した沼、育まれる桃林・・ 
時間を重ねる中で魅力を増すものがあります。 

 
季節を訪ね来る人、鳥や魚に魅せられた人、互いの絆を確かめ合う人々・・ 

それぞれの人の想いを請けながら 
新しい年の、公園ドラマの始まりです。 

  
元気がほしいとき、大切な自分を取り戻したいとき、 

どうぞ古河総合公園にお出かけ下さい 製作／舘野晃さん、石井正さん 

演奏／宇梶ヒサヨさん 

曲目／ﾗﾍﾞﾝﾀﾞｰの街ほか 



  1 月 8 日（火）        管理棟図書室 
  （仮称）みどりと遊びの会 スタート 

「クリーングリーン活動から楽しさを学ぶ」 
 

 昭和 61 年から平成 10 年まで「古河の花と緑のま

ちづくり」をテーマとした 「クリーングリーン活動

（緑でつつむきれいなまち推進協議会）」。その牽引役の一人、

佐々木斐佐夫さんに当時の情熱と知恵を伺いました。 
 活力の源は、「熱心なスタッフ、それをまとめるリ

ーダー、あふれる企画力と行動力、そしてより多く

の世界とつながるための広報活動」と切れ味良く。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

「市民の声がより一層公園づくりに反映できるような

仕組みづくりを目指して、勉強会を始めましょう。」 
ということで集まったのは、園芸、遊び、環境、教

育、子育て、観光…などに関心を持ち新しい公園づ

くりに期待を寄せる市民有志 15 人。 

 当面の 2、3ヶ月は、有志による勉強会を開催。 

  その後、とりどりの企画の実施を通して、市民が

主体的に関わることのできる運営管理ならびに整備

などを含めた「市民参画の公園づくりシステム」を

目指します。 
 ＊（仮称）みどりと遊びの会は、毎月第二火曜日に開催予定。  
   興味のある方は、パークマスターまでお声掛け下さい。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

「子供を抱えていても、地域活

動にどんどん参加したいと思

います！」 

1 歳～70 歳代の老若男女が参加。古河っ子も、最

近移り住んだ方も、それぞれの生活スタイルから、

古河総合公園に寄せる思いを意見交換。 
  

「古河総合公園は古河市の宝」 
ですから、 

この公園はみなさんの財産です。 
 
 

「公園における豊かな市民生活の実現」と 
「公園づくりでの市民と専門家とのパートナ

ーシップの実現」をめざして、市民ニーズを

反映し、より一層活用される公園づくりの

システムを検討しています。 
 
「（仮称）みどりと遊びの会」では、公園

を活用していきたいという市民の声を取

りまとめ、公園づくりに反映させていくこ

とを目指しています。 
 
具体的な取り組みを通じて、より良く、

わかりやすいシステムにしていきたいと

思います。 
 どうぞ皆さんもご意見をお寄せ下さい。 

 
古河総合公園パークマスター 

今回の話題提供は、 
佐々木斐佐夫さん 

「市内名園めぐりは楽し

かったですよ。復活できな

いかという声は今もある

んですよ。」 
広報誌「グリーン KOGA」

（平成元～10 年発行）の

編集担当。 

 市民参画の公園づくりシステム（試案） 
か 如何でしょう

赤ちゃん連れのお母さん方も参加 



  2 月               富士見塚 

草花たちの産声、満開の梅 
 早春の草花が、公園に、彩りを添え始めました。

葉が落ちた木の根元など、光が差し込む暖かな地面

に視線を落としてみませんか。 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
   1 月 25 日（金）       管理棟図書室 

 再始動！お茶畑を活かす企画会議 
 茶つみの時期の企画づくりが始まりました。「今

年から実行委員会形式でやってはどうか」「簡単な

茶席を 20～30 席程設けて、お客さんをおもてなしし

たいという方を募ってはどうか」などアイデアざく

ざく。開催予定日は、5 月 11 日（土）。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

◆古河総合公園 花ファイル NO.15◆ 

 
●サローミ【スイセン】● 

 
［科名］ヒガンバナ科 
［草丈］30cm 程 
［ 花 ］花披片が白色、副花冠がピンク色 
［花期］3 月下旬 
 ｲｷﾞﾘｽ王立園芸協会によると、ｽｲｾﾝの園芸種は、

1954 年で 11,000 品種ほど。 
 多くの品種は、3～4 月に開花するが、9～10
月に咲くｾﾛﾃｨﾇｽ（Narcissus.serotinus）、11 月に咲

くｳｨﾘﾃﾞｨﾌﾛﾙｽ（Narcissus.viridiflorus）などがある。 

発行日：2002 年 2月 28 日  編集：古河総合公園パークマスター  発行者：（財）古河市公園緑地振興協会  

住 所：〒306-8601古河市長谷町 38-18  E-mail：sogokoen@city.koga.ibaraki.jp   

古河総合公園だよりバックナンバー http://www.city.koga.ibaraki.jp/park/dayori/index.htm 

2002 年 2 月号（芽吹く生命号） 

梅の剪定枝配布 
茶畑を活かす企画
会議 
如月の集い 

御所沼 

剪定した梅の枝をプレゼント。「花瓶に活ける前に、水

の中で切り戻すと、水の吸い上げが良く、花を長く楽

しめますよ」（シルバー人材センター石井正さん） 
「去年好評だったお茶つみ、手もみ茶、お茶の天ぷら、

茶娘は、今年もやりたいですネ。」（一同） 

オオイヌノフグリ。ゴマノハグサ科の２年草。花は、

直径 0.8～1cm 程で、陽があたっているときだけ開

く。果実の形が、犬のおちんちんに似ていることか

ら名前がついた。 

1cm 程に育ったポピーの苗。昨年、台風の増水で渡良

瀬河川敷の表土が流出したために、今年のポピー畑が

総合公園に登場しました。（種まき：11 月 17 日） 

ポピー 
オオイヌノ
フグリ 

花被片 

副花冠 



   2 月 20、21 日        目洗い弁天池 
大掃除 目洗い弁天池 

 ここの清水で目をゆすぐと眼病が治ると言われた

目洗い弁天池。掃除をしなくなって幾久しい。 
 水を抜いてビックリ！ヘドロが深さ 2.5ｍ。今回は

やむなく落ち葉とゴミ清掃にとどめました。澄んだ

池を取り戻すために、今後はバキュームなどによる

ヘドロ除去などを検討していきます。 
 そんな中でも「虚空蔵菩薩さま側から今でも浸み

だす湧水」の発見には心が洗われる想い。 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   11 月工事着手～1 月 25 日完了 まくらが浜 
復元しました 水の湧き出す砂浜 

 草に覆われてしまったまくらが浜が、砂浜に戻り

ました。工事の終わった翌日には、早速、（チビッコ

の作品でしょうか？）砂の山が築かれていました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   2 月 12 日（火）       管理棟図書室 
（仮称）みどりと遊びの会 如月の集い 

「市民施設としてのキーワード～現況と可能性を探る～」 
 “もっと身近な公民館、福祉の森、古河総合公園

になるためには？” 
 日頃から、講座を企画したり、市民団体の活動支

援に携わっている小村平安子さん（福祉の森保健

婦：写真左）と大谷邦雄さん（中田公民館館長：写

真右）にその知恵を伺いました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
～ 市民施設づくりのキーワードは“つなぐ” ～ 

 一時的に赤ちゃんを預かってもらえる仕組みづく

りや働いている人たちでも参加できる時間帯にも開

講するなど、人の暮らしとつながった運営の工夫が

必要であること、また、ぐるりん号の停留所を古河

総合公園へ設けるなど、市民施設をめぐりながら利

用できる仕組みをつくるなど、人の暮らしと市民施

設とを「つなぐ」ことが大切である。 

  
～市民施設をつなごう！ぐるりん号の停留所を公園へ！～ 
 如月の集いをきっかけとして、（仮称）みどりと遊

びの会では、古河総合公園へのぐるりん号停留所の

設置の要望書づくりに取り組みます。車を持たない

お年寄りや子供たちもみんなどんどん公園に来て欲

しい！！ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

古河総合公園だよりのバックナンバーが、 
ホームページでご覧頂けるようになりました！ 

http://www.city.koga.ibaraki.jp/park/dayori/index.htm 
 

水を抜いた目洗い弁天池。7 匹の鯉は御所沼へ引っ越

し。かつて眼病の癒えた時には、お礼にウナギを放し

たそうです。 

草の生えた表土 10cm 程を除去し、新しく砂を敷き直し。 

雨が砂を運び、水際の一部に砂州が現れた。 
雨の翌日には、水が湧き出す所も見られますよ。 

「サークル活動の発表の場として公園の展示室は魅力的。」

（大谷さん）、「子供を持つお母さん方にとって、福祉の森

と公園が行き来できるとうれしいです。」（小村さん） 
「赤ちゃんが一緒でも、参加できるコンサートや映画鑑賞

会を実現したいです。若いお母さんも、もっと企画に参加

したいんです。」（赤ちゃん連れのお母さん）「お父さん方

も引っ張りこまなくちゃ！お友達の少ないお父さんって多

いのよ。」（ベテランのお母さん） 



  3 月 1 日（金）       虚空蔵さん入口横 

花桃開花・桃娘さん研修 
 例年より 10 日以上早く花桃（矢口）が開花。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  3 月 11 日（月）         遊具広場 
登場！ 流れの砂場・スプリング遊具 

「明日から、バケツを持ってこなきゃ！」「ゆったり

していい」「川に落っこちないかしら」などなど。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  3 月 7 日（木）        管理棟図書室 

第 3 回企画会議 お茶つみ体験教室 
 今回は、プログラムの概要を検討。お茶つみ、手

もみ、お茶の天ぷら、手焼きせんべい、茶むすめさ

んとの記念撮影、百席茶会、クイズ大会など…お茶

づくりの体験、味わいの世界、おもてなしの心を満

喫できる企画が見えてきました。請うご期待！！ 
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2002 年 3 月号（魅せる・もてなす・味わう号） 

桃むすめさん研修 
企画会議「お茶つ
み体験教室」 
 

流れの砂場 
ばね遊具 

開花から 2週間ほど後に見頃を迎える。矢口に続き、

寿星桃、源平桃、菊桃と 4種類の花桃が咲き誇る 

花桃開花 

花被片 

副花冠 

3 月 8日、桃娘さん研修。花桃

4種類（矢口・源平・寿星桃・

菊桃）、トイレの位置など、ご

案内情報の猛特訓！ 

◆古河総合公園 花ファイル NO.16◆ 

 
●オリンジェリー【スイセン】● 

 
［科名］ヒガンバナ科 
［草丈］30cm 程 
［ 花 ］花披片が白色、副花冠は基底部が緑色、

中央部と縁がオレンジ 
［花期］4 月上旬 
 スイセンの自生地は、スペイン、ポルトガル、

地中海沿岸、北アフリカ。ニホンズイセンは、ペ

ルシアからシルクロードを渡り、平安時代に日本

へ渡ってきたと考えられている。 

花桃の名前、裏には、桃娘

さんからのメッセージを書

いた樹名札を付けました 
煎茶道東阿部流沼田さん（写真：左）からは百席茶会の

提案。今年から実行委員会形式で主催することも決定。 

せせらぎの小石を運び込んで、チビ

ッコの砂山遊びにも一工夫 どんな愛称が付く

でしょう？ 

ヨモギの丘 

作業棟 



   3 月 7 日（木）        公園を一周 
車椅子でも楽しめる公園づくりに向けて 

 桃まつりの下見に車椅子での来園者の突然の来訪。

それでは、とパークマスターも車椅子を使って一緒

に園内を散策。案内板が高くて見えない、グレーチ

ング（排水路の金蓋）の隙間に車輪が落ちてしまう

ことなどなどの不都合を体感。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
   3 月 10 日（日）      （通称）作業棟 
（仮称）みどりと遊びの会 古河の「春を食べる」 
 親子 15 名が参加。日和山や梅林で野草をつんだ後、 
（通称）作業棟でクッキング。「総合公園で、こんな

に楽しい一日が過ごせるとは知りませんでした。」

「食べられる野草が、こんなにあるとは…。」 
       また一つ公園の楽しみを発見！ 
 
 
  
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

古河総合公園の暦  2002 年 4 月 
日 月 火 水 木 金 土 

 
 
 
 

 1      

★ 

  矢口（2000） 
 源平（2000） 

 2      

★ 

 

 3      

★ 
 4      

★ 
 5      

★ 
 6      

★ 

 7      

★ 
桃まつり閉会式 
   ｿﾒｲﾖｼﾉ 
（虚空蔵さん）   

    （2000） 

 8      

★ 

  寿星桃、 

  源平（2000） 

 菊桃（2000） 

 9      

★ 

ｱﾏｶﾞｴﾙ鳴き初め 
（2001） 

 

10 

   ｵﾗﾝｼﾞｪﾘｰ  
［ｽｲｾﾝ］（2000） 

11      

★ 
12      

★ 

 
 

13      

★ 

14      

★ 
 

 

15      

★ 

  菊桃（2000） 

 

16      

★ 

（仮称）みどり
と遊びの会 
「弥生の集い」 

17 

   ｻﾛﾒ［ｽｲｾﾝ］ 
（2000） 

18      

★ 

19      

★ 

 

20      

★ 

 

21      

★ 

 
 
 

22      

★ 

 

 

23      

★ 

ｶｲﾂﾌﾞﾘよく鳴く 
（2000） 

24 

雹が降る（2000） 
25      

★ 
26      

★ 

大賀蓮の葉が水

面に顔を出す 
（2000） 

27      

★ 

   ﾊﾅﾐｽﾞｷ（中

山台）、ﾑｸﾉｷ（遊

具広場）（2000） 

「トイレの扉は、ゆっくり自動的

に閉まると便利です。」（全国脊

髄損傷者連合会埼玉支部 杉山

さん） 

浄円坊の池に架かる橋で

は、板の隙間に車輪が落

ちない工夫が必要。 

「斜面なので楽な姿勢

でヨモギがつめます。

ここをヨモギの丘って

呼んだらどうでしょ

う」 
（日和山東斜面にて） 

ムクロジの実を水に

ぬらしてゴシゴシす

ると石鹸代わりにな

りました。 
「不思議！泡がたっ

てきた！」思わず香

りも確認。「香りは

しないね。」 

野草の見分け方か

ら、ヨモギもちのこ

ね方まで詳しい矢口

節子さん。 

武術家増田武夫さん。 
なんと素振り用の棒を持参し

て、おそばを打ちました。 

「春を食べる」お品書き 
 ・ナズナおひたし 
 ・椿の花の天ぷら 
 ・ヨメナの天ぷら 
・生味噌でノビル 
・ヨモギの草団子 

  など 
※（仮称）みどりと遊びの会では、公園の楽しいプロ

グラムを実践しながら開発しています。毎月 1 回程度

の活動です。興味のある方は、どうぞパークマスター

まで声をお掛け下さい。 



28      

★ 

ｼﾞｭﾝｻｲの葉が水

面に顔を出す 
（2000） 

29      

★ 

30      

★ 

   ｲﾇｻﾞｸﾗ（遊

具広場）、ｳﾜﾐｽﾞｻﾞ

ｸﾗ（公方様の森） 

    

 

太字斜体：今年の予定 
 ：花の開花、   ：花の見頃（2000、2001 年の記録から） 
★：ジェラテリア営業日（雨天・荒天の場合は休業あり） 



                  公方様の森 

大切なそして楽しい公方様の森づくり 
 四季折々に散策の心地よい公方様の森。かつては

４月に、タチツボスミレが一面を咲きおおいました。

一方で、人の踏み込み回数が増えたため、草地が踏

み荒らされ、裸地化が進んでいます。 

 今年は、草刈の時期や回数を工夫したり、柵を設

置するなど、部分的に、林の下の植生の回復に取り

組みます。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   参加者募集！ 

ふるさと再発見 お茶つみ体験教室と百席茶会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 茶つみ、手もみ、お茶の天ぷらの試食、茶娘さん

と記念写真、百席茶会など楽しい企画盛りだくさん。 
日時／5 月 11 日（土） 午前 10 時～午後 1 時 
   雨天の場合 12 日（日） 
場所／古河総合公園内お茶畑 
募集人数／親子 100 組（お一人でも歓迎） 
参加費／1 人 300 円 
※湯飲み、おにぎり、敷物をご持参下さい 

■百席茶会を開きたい大募集！ 
 今年初めての試みとなる百席茶会。抹茶、紅茶、

ハーブティーなど、お茶ならなんでも OK！あな

た自慢のお茶で、参加者の方と楽しくおしゃべり

をしたい方、ふるってご参加下さい。 
募集／100 席（一席三畳ほど） 
参加費／無料 
※湯は支給。準備品などは各々負担。 
申込・問合先／古河総合公園管理棟 
       0280-47-1129 
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2002 年 4 月号（スミレ咲く森、御所沼はコイの季節号） 

お茶つみ体験教
室と百席茶会 
 

コイの産卵 

◆古河総合公園 花ファイル NO.17◆ 

 
●タチツボスミレ● 

 
［科名］スミレ科 
［草丈］5～15cm 程 
［ 花 ］普通淡紫色だが変化が多い 
［花期］3～5 月 
 公方様の森の中、天神橋のたもとの陽当たりの

良い斜面に群生する。園内には、他にスミレ、ツ

ボスミレが確認されている。 
 スミレの仲間は、横から見ると花弁の後方にツ

ンと突き出た「距（きょ）」がある。 

タチツボス
ミレ 

御所沼野点
会 

距 

 クワガタやカブトムシの幼虫の生息への影響も心配。 
 裸地化が激しいところは、柵などの設置を検討中。 

 園路の両側に生えるアズマネザサを、1ｍ程刈り残す工

夫により植生の保護に成功した例。（梅林の林縁） 
※林の管理に関心のある方は、パークマスター

までお声をお掛け下さい。 

公方様の森 

シデの落穂の水鏡 

 民家園と茶畑。茶畑は、古河の地場産業である猿島茶

の“農の風景”を将来へ受け継ぎたいとの意図から平成

9 年に創られました。植栽数、約 6000 株。 



   4 月 16 日（火）        星湖釣り殿 
（仮称）みどりと遊びの会 卯月の集い 

「御所沼野点会」 
 「管理棟から御所沼へ注ぎ込む二入川の水音も、

今日は、滝の音の様に聞こえます。」「公園で、こん

なにも風流な一時を過ごせるとは…。」 
 今回は、煎茶道東阿部流沼田雪有先生がお越しに

なり、煎茶を点てていただきながら、お茶話を心ゆ

くまで楽しみました。 
 
※（仮称）みどりと遊びの会では、公園の楽しいプロ

グラムを実施しながら開発しています。毎月 1 回程度

の活動です。興味のある方は、どうぞパークマスター

まで声をお掛け下さい。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
春の御所沼 移ろいの三景 

ほんのひとときしか見ることのできない、春の御所沼をご紹介。 
 

 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

古河総合公園の暦  2002 年 5 月 
日 月 火 水 木 金 土 

 
 
 

  
   

  

 
 1        2      

★ 
 3      

★ 

子どもまつり 
   ﾌｼﾞ（1999） 

 4      

★ 

   ﾎﾞﾀﾝ 
（雪華園）（2000） 

 5      

★ 
 

 6      

★ 

   

 7      

★ 

   ﾍﾞﾆﾊﾞﾅﾄﾁﾉ

ｷ （ 駐 車 場 ）

（2000） 

 8      

    
 9      

★ 

10      

★ 

    ﾆｾｱｶｼｱ 
（1999） 

11      

★ 

お茶つみ体験教
室と百席茶会 

12      

★ 
フリーマーケット 

※1 

13      

★ 

   ｷｼｮｳﾌ （゙蓮

池）（2000） 

14      

★ 

ｶｯｺｳ初鳴き 
（2000） 

15 

  

16      

★ 

 ｽｲﾚﾝ（浄円坊の

池）（1999） 

17      

★ 

 

18      

★ 

 

19      

★ 

 
 
 

20      

★ 

   ｴｺﾞﾉｷ、ｶﾏ

ﾂｶ（公方様の森）

（1999） 

21      

★ 

 

22 

 

23      

★ 

24      

★ 

 

25      

★ 

    

26      

★ 
フリーマーケット 

※2 

27      

★ 

28      

★ 

  ﾊﾅｼｮｳﾌﾞ 
（2000） 

29       30      

★ 

 

31      

★ 
 

 太字斜体：今年の予定   ：花の開花、   ：花の見頃（1999～2001 年の記録から） 
★：ジェラテリア営業日（雨天・荒天の場合は休業あり） 
※1 フリーマーケット主催団体／ふれあい市（0298-66-4837） ※2 フリーマーケット主催団体／チャンス（0299-43-6895） 

鯉の尾がたたく浅瀬の水音 
4 月 1、2 日 
 水深 15～30cm の浅瀬に、コイが

一斉に集まり産卵。水草に卵を産み

落とすとき、尾ビレで激しく水面を

たたいて、乗り越えます。 

「みなさんは、おいしいお茶をまずく頂いているんでは

ないでしょうか。良いお茶は、茶葉をたっぷり、そして

お湯を注いでからつぐまでの間合いが大切です。」（沼田

先生）一同、初めて味わう極上のお茶に、感動！ 

濃霧の御所沼水墨景 
4 月 14 日早朝 
 濃霧に包まれた御所沼は、色を失

った景色となり、静けさにつつまれ

ました。 

シデの落穂の水鏡 
4 月 16、17 日 
 シデの花穂が、一斉に落下し、水面に広が

りました。落ち穂は、風と水の流れにより、

様々な模様を描き出しました。 



   5 月 12 日（日）  茶畑・梅林・民家園周辺 

   開催！お茶つみ体験教室と百席茶会 
 雨天で一日延期でしたが、321 名が参加。猿島茶（さ

しまちゃ）は、手ざわりやわらか、味わいさわやか。

木陰では、赤い毛せんの上で野点。ちょっぴり風流

な気分で、おしゃべりを楽しみました。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 ※総合公園のお茶は、古河茶専門店会で販売中！ 

主催／古河のお茶体験実行委員会 
 

   5 月 14 日（火）     御所沼道入口 
マリーゴールド花壇づくり 
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2002 年 5 月号（夏支度号） 

お茶つみ体験教
室と百席茶会 
 

◆古河総合公園 花ファイル NO.17◆ 

 
●ヘメロカリス● 

［科名］ユリ科 
［草丈］60cm 程 
［ 花 ］黄色、紫色、白色 
［花期］6～7 月 
  
暑さ、寒さに、乾燥によく耐え、連作の

障害もない丈夫な花。一つの花茎に数輪

の花を付けるが、一つの花は一日でしぼ

む。カンゾウやキスゲの園芸種。 

古河総合公園よ
もやま話の会 

ﾏﾘｰｺﾞｰﾙﾄﾞ花壇
づくり 

古河二高 JRC の皆さんは、茶娘姿で登場。茶つみの仕方

をやさしく教えてくれました。 

お茶の天ぷらｺｰﾅｰ 
「お茶の天ぷらが

食べたくて今年も

参加しました」との

声も。    
   協力／清風 

野点には、17 席の参

加がありました。ちび

っ子は、ちょっと緊

張！ 

お茶の手もみコーナー

「手もみ初体験！あつい

ので驚きました」 
お昼には、みんなでもん

だ茶をいただきました。 

自慢のハーブティーで

おもてなし！ 
  （ハーブ友の会） 

“まちをきれいに 人の心にやすらぎを”を合い

言葉に会員の方々が、家で大切に育てた苗を植え

ました。7 月には、斜面からこぼれ落ちるほどに、

多くの花を咲かせます。 主催／古河くらしの会 

ヘメロカリス 



  5 月 14 日（火）       管理棟デッキ 
（仮称）みどりと遊びの会 皐月の集い 

「古河総合公園よもやま話の会」 
 今回は、佐々木斐佐夫さん、矢口節子さんが、

日頃の研究の成果の中から、古河総合公園にまつ

わる話をご披露。 
 佐々木さんは、おじいさんから伝わる昔話「御

所沼の鳴かずの蛙」を朗読。古河公方様を慕う蛙

たちが、沼に身を投じた恋人を助け、二人が末永

く幸せに暮らしたという物語り。 
 矢口さんは「古河公方の歴史」を易しく解説。

鎌倉公方足利成氏が古河へ住まいを移し古河公方

が始まる経緯と、最後の古河公方の娘、氏姫の波

乱の人生を話しました。 
 後半では、菅博嗣さんから、「市民のみなさんが

主体となって、ステキな営みを繰り広げる公園づ

くりを目指したい」との提案が出ました。 

 参加者一同、より深く知ることの楽しみを学ぶ

ことができました。 
 ※次回は、6 月 11 日（火）「古河総合公園パークツアー」

を開催予定。どなたでも参加できます。パークマスターま

でお問い合わせ下さい。 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 

    
  

発表！ 平成 14 年桃まつり俳句大会入選作品
 応募総数 89 句。多数のご参加ありがとうござい

ました。次回の開函は平成 15 年 2 月 28 日。公園

の四季折々の風景を 17 文字に託してみませんか。 
○特選 

ほほ染めし地酒試飲や桃まつり 
               （蓮見純子、埼玉県加須市） 

○秀逸 
画布に置くピンクいろいろ桃の花（植西妙子、埼玉県加須市） 
低空で鳩来る桃の花の下 （豊田君子、栃木県小山市） 
桃の花あかとピンクできれいだな（鈴木怜奈、千葉県柏市） 
三世代娘は生み月や桃まつり  （長塚なか、古河市） 
桃の花しばし迷子になってみる（石塚寿子、東茨城郡） 
桃の園靴新しき老夫婦   （平沢義男、埼玉県久喜市） 

○佳作 
御所沼の太公望や風光る 
桃の下濃い茶一服和みけり 
牛歩にも似たる春日や野点傘（以上 3 句、橋本千代乃、古河市） 
李咲く文化遺産の古民家に   （豊田君子、栃木県小山市） 
桃娘千の眼が追う人力車    （阿部勇蔵、埼玉県北埼玉郡） 
あとわずか残れる花に春ひとしお（北沢美枝子、神奈川県藤沢市） 
四ツ目垣結び目しかく松の芯     （長塚なか、古河市） 
満開の桃花まったりと刻とまる （吉田成助、千葉県松戸市） 
桃の花紅雀は羽根を満開に  （阿久津勝利、栃木県宇都宮市） 
池の面に色を流せり桃の山  （桜井静子、埼玉県さいたま市） 
老夫婦肩寄せ散歩花の径 
ヨシ焼きの黒煙遠目に桃むすめ 
桃林祭孔雀の舞も彩そえて  （以上 3 句、下條真一、古河市） 
 

古河総合公園の暦  2002 年 6 月 
日 月 火 水 木 金 土 

 
 

  
   

  

 
    1      

★ 

 2      

★ 
ｽｽﾞﾒﾊﾞﾁ・ﾄﾝﾎﾞ・ﾁ

ｮｳの活動が活発化 

（1999､2000） 

 3      

★ 
 ｱｼﾞｻｲ（1999） 

 4      

★ 

    

 5      

    
 6      

★ 
7      ★ 

 

8      ★ 

 

9      ★ 
フリーマーケット 

 

10      

★ 
ｼﾞｭﾝｻｲ（2000）

ﾊﾅｼｮｳﾌﾞ（2001） 

ﾅﾂｸﾞﾐの実が熟す 
（2000） 

11      

★ 
（仮称）みどりと
遊びの会 水無月

の集い 

12 

  ｵｵｶﾞﾊｽ、 

  ｷﾞﾎﾞｳｼ（2001） 

  

13      

★ 

  

14      

★ 

 

15      

★ 
古河観光ボランタ
リーガイド協会 

公園研修会 

16      

★ 

 
 

17      

★ 
  

18      

★ 

 

19 

 
20      

★ 
ひまわり花壇づく

り（2000） 

21      

★ 

 

22      

★ 
七夕かざりつけ 

（2001） 

23      

★ 
 

24      

★ 
  ﾉｳｾﾞﾝｶｽﾞﾗ 

（2000） 

25      

★ 
   ﾈﾑﾉｷ（2000） 

ｷｷｮｳ（2000） 

ﾅﾂﾂﾊﾞｷ（2001） 

26       

   ﾊｷﾞ(2000） 
27      

★ 

 

28      

★ 
   ｵｵｶﾞﾊｽ 

         （2001） 

29      

★ 
  ｱｶﾞﾊﾟﾝｻｽ(2000) 

30      

★ 
      

 太字斜体：今年の予定   ：花の開花、   ：花の見頃（1999～2001 年の記録から） 
★：ジェラテリア営業日（雨天・荒天の場合は休業あり） ※ﾌﾘｰﾏｰｹｯﾄ主催団体／ﾘｻｲｸﾙ友好会（0280-62-2738） 

今回は、管理棟デッキにテーブルを出して開催。 
御所沼、公方様の森を前に、参加者は、しばし目を閉

じて、昔の姿を思い浮かべながら、お二人の話を楽し

みました。 



                  公方様の森 

命を育む公方様の森 
 コナラ、クヌギ、アカシデ、イヌシデ、ウワミズ

ザクラ･･･夏の間は、葉が生い茂り、樹液の香りに誘

われて多様な昆虫が姿を現す雑木林。昆虫採集、森

林浴と、私たちにも元気をくれる林です。 

 
公方様の森で出会った昆虫（７月 25 日） 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  ７月８日（月）      星湖釣り殿周辺 
カイツブリのベビー 誕生ならず 

 ７月初旬の大雨で御所沼の水位が上昇。ヨシの

茂みに作られていたカイツブリの浮き巣も、数日

にわたり水没。親鳥も卵を温めることをあきらめ

てしまいました。 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
７月 23 日（火）           御所沼 

御所沼水質調査の結果報告 
 鳥や魚の生息に、わたしたちの水遊びに、きれい

な水は大切。御所沼では、水質の改善に向けて、井

戸水を注いだり、沼の水をポンプで循環させたり、

水草を刈り取ったりしています。 
測定場所／管理棟前 

測定項目 測定値 基準値※ 
水温         （℃） 34.4 ― 
水素イオン濃度    （PH） 8.62 6.5～8.5 
浮遊物質量（SS）  （mg/l） 14.3 ― 
化学的酸素要求量（COD）（mg/l） 未測定 5.0 以下 
容存酸素量（DO） 6.4 5.0 以上 
全窒素       （mg/l） 1.34 1.0 以下 
全リン       （mg/l） 0.074 0.1 以下 
※生活環境の保全に関する環境基準(2)湖沼 B 類型を参照 

協力／思川浄化センター 

草で編まれた大きさ70cm程の

巣の中に、3cm 程の卵が４個。 
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2002 年７月号（命を育む緑と水号） 

公方様の森 
 

◆古河総合公園 花ファイル NO.19◆ 

 
●ノウゼンカズラ● 

 
［科名］ノウゼンカズラ科 
［草丈］10m 程、つる性 
［ 花 ］オレンジ色 
［花期］7～9 月 
 茎の節から細い気根を出し、木や石に吸い付

いくので、棚仕立てにしたり、フェンスや壁を

這わすことができる。大きな花を咲かせ、花期

が長く、病虫害がない性質から、夏の花木とし

て人気がある。 

パクパク・サロン 

ノウゼンカズラ 

カイツブリが巣 
を放棄 

ﾉｺｷﾞﾘｸﾜｶﾞﾀ 

ｶﾅﾌﾞﾝ 

ｶﾌﾞﾄﾑｼ 

ご注意！ｷｲﾛｽｽﾞﾒﾊﾞﾁ 

ｷﾀﾃﾊ 

ﾋｸﾞﾗｼの羽化 

ｺﾞﾏﾀﾞﾗｶﾐｷﾘ 

果物がくさったような、あまずっぱい香りをたよりに探

してみましょう。クヌギやコナラから、樹液がしみ出て、

昆虫が集まっているかもしれません。 

背中にひなを乗せて

泳ぐカイツブリ。来年

に期待しましょう。 



  7月 11～13日            展示室

（仮称）みどりと遊びの会 水無月の集い 

パクパク・サロン 
“誰もが、いつでも、気軽に立ち寄れる井戸端会

議の場づくり”のお試し結果をご報告。サロン入場

者は、3 日間で延べ 103 人。子供連れの家族を中心

に、1～73 歳と幅広い世代の方々が参加。 
 反省会では、「参加の呼びかけや部屋のしつらえな

ど準備不足だった」との意見のほか、「子供連れの母

親だけでなく、もっと他の分野の方たちと協力しな

がら、“地域のサロン”づくりを展開したい」「サー

クル活動やイベントに関する情報など、地域情報を

発信する場所として管理棟を活用できないか」など、

将来のイメージがふつふつと・・・。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
古河総合公園の暦  2002 年８月 

日 月 火 水 木 金 土 
 

 

  

   

  

 

 １      ★ ２      ★ 

御所沼の水位が低

下しせせらぎ自動

停止（1999） 

３      ★ 

ｻﾙｽﾍﾞﾘ（2001） 

４      ★ 

 
５      ★ 

   

６      ★ 

    

７ 

    

８      ★ ９      ★ 

ﾊﾅﾓﾓの実が一斉に

落ち始める（2000） 

 

10      ★ 

手づくりイカダ・カ
ヌーに挑戦 

11      ★ 

フリーマーケット 

 

12      ★ 

 

 

13 ★ 

御所沼の溶存酸素

量が低下しﾍﾗﾌﾞﾅ

が多数死ぬ（2001） 

14 

  

15      ★ 

  

16      ★ 

夕立豪雨で菖蒲田

水没（1999） 

17      ★ 

 

18      ★ 

 

19      ★ 

ｸﾂﾜﾑｼ鳴く 

20      ★ 

 

21 

 

22 ★ 

台風でｲﾇｼﾃﾞの大

木が倒れる・菖蒲

田水没（2001） 

23      ★ 

 

24      ★ 

    

25 ★ 

ﾊｷﾞ 

26      ★ 26 ★ 

縄文時代の家づく

り「竪穴式住居」を
つくろう！ 

 

28     

縄文時代の家づく

り「竪穴式住居」を
つくろう！ 

29      ★ 

縄文時代の家づく

り「竪穴式住居」を
つくろう！ 

30      ★ 31      ★ 

 太字斜体：今年の予定   ：花の開花、   ：花の見頃（1999～2001 年の記録から） 
★：ジェラテリア営業日（雨天・荒天の場合は休業あり） ※ﾌﾘｰﾏｰｹｯﾄ主催団体／ﾘｻｲｸﾙ友好会（0280-62-2738） 

佐々木斐佐夫さんによる紙芝居上演。絶妙の語り口

調を耳にして、園内を散策中の方も、足を止めて鑑

賞。 

日頃、公園で野鳥の観察をしている小松崎さんが、飛

び入りで参加。「公園と周辺で見られる野鳥」をテー

マにオリジナル編集した記録ビデオをご披露。「野鳥

のビデオを見ていたときの子供や大人の目が楽しそ

うだった。図鑑で調べるというのも良かった。こうい

った、総合公園の自然を生かした企画をもっと出来た

ら親子で楽しめると思う。」（参加したお母さん） 

土曜日は、公園で伐

採した木を使っての

ブ ラ ン コづ く り。

「父親も一緒に参加

するというのは楽し

いと思った。」（参加

したお母さん） 

せせらぎで水遊び。 
展示室は、着替えや遊

んだ後のお昼寝の場

所として使われた。そ

のため、子供の衛生面

へ配慮し、今回、室内

は、土足厳禁とした。 



  ９～11月頃       新久田道、立崎野 

秋風にざわめく ススキの小道、オギの原 
 夕涼みが心地よい季節になってきました。公園で

は、秋の七草のひとつ尾花（ススキの穂）が、早く

も見頃。 

 ところで以外と知られていないのが、ススキとオ

ギの違い。この二つは、非常によく似ています。今

年の中秋の名月には、正しくススキを飾りましょう。 
 
 
 
 
 
 

  ７月 27 日（土）  蓮池を見下ろす桃林の丘 
夏の新風物詩 蓮見の茶会 

 黄緑色の葉で覆われた池に、うす紅色の蓮の花が

ぱくりぱくりと開き始めた早朝 6 時。池の畔の桃林

の木陰には、あでやかな浴衣姿の女性たちがちらほ

ら。茶席を三席設けて、冷茶と冷酒を味わいました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

発行日：2002 年 8月 15 日  編集：古河総合公園パークマスター  発行者：（財）古河市クリーンサービス公社 
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2002 年８月号（夏遊び号） 

◆古河総合公園 花ファイル NO.20◆ 

 
●アサガオ● 

 
［科名］ヒルガオ科 
［ 花 ］青、紺、赤、桃、白、茶など 
［花期］8～9 月 
 江戸時代初期に白花が出現したのをきっかけ

に、園芸植物として発達し始めた。園芸品種は、

花径 20cm 以上におよぶ巨大な花を咲かせるこ

とを目的とした大輪アサガオと、多様な花形・

花色・花弁の模様・葉形・葉色などの出現を目

的とした変化アサガオに大別されている。 

蓮見の茶会 
ジェラテリア 

手作りカヌー・ 
イカダに挑戦 

蓮の葉の杯･･･葉と茎が連結する部分、ちょうど葉の真ん中

あたりに穴を開け、お酒をつぎ、茎をストロー代わりに、

チューチュー飲む。蓮の茎は、葉っぱで作った酸素を地下

の根に運ぶため、中空になっています。 
主催／煎茶道東阿部流沼田 

昔の名所絵でも見ている様な気分になる、なんとも風流な

光景。蓮見物に訪れていた他のお客さんたちも、思いも寄

らぬ場面との遭遇に大満足。 

ススキの小道 

オギの原 

ススキの小道 

100m 程つづく銀白

色の道。たわわに付

いた尾花が、両側よ

りせまる。 

オギの原 

筑波観の丘から

見下ろせば、秋

には、銀白色の

オギの穂が一面

に広がる。 

 

ススキとオギの見分けの方 

 オギの茎の節（左写真）には、短い毛

が密生しています。 

その他、ススキは株に育ちますが、オ

ギは株をつくらず、冬枯れの季節には、

枯れた茎がスッと一本立ちするなどの違

いがあります。 

※今年の十五夜は９月 21日。９月 17日からは、管理棟前

で、公園のススキをプレゼント。 

 



   ８月 10 日（土）          御所沼 
 手づくりカヌー＆イカダに挑戦！ 

眺めて美しい御所沼は、入って楽しい水の遊び場

に様変わり。24 名のはしゃぎ声がこだましました。 
 

ご感想アンケートより 
（カヌー＆イカダづくりは、どうでした？） 

・ 竹と竹をむすぶ所を自分で考えた（9 歳） 

・ ほねぐみで木にふしがあり曲げるとひびがはいるので木

を何回もかえて、たいへんでした（9 歳） 

・ ぬまでおよいだのは、はじめて（9 歳） 

（御所沼の活用アイデアおしえてください） 

・ 救命胴衣なしでクロールたいかいと、自分でかんがえた

ミニイカダ（11 歳） 

・ みんなでせいけつにあつかう（8 歳） 

・ 水車づくり（９歳） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

主催／古河市子ども体験活動実行委員会 
 

ジェラテリア 

登場！ ランチ新メニュー 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
古河総合公園の暦  2002 年９月 

日 月 火 水 木 金 土 
１      ★ 

 

２      ★ 

   

３      ★ 

    

４ 

    

５      ★ 

気温が下がり来園

者が急増加（1999） 

６      ★ 

 

 

７      ★ 

 

８      ★ 

フリーマーケット 
※１ 

９      ★ 

 

 

10      ★ 

   ﾊｷﾞ見頃 

（1999） 

11 

ﾋｶﾞﾝﾊﾞﾅ 

（2000） 

  

12 ★ 

記録的豪雨「1 時

間に 45mm」、管理

棟床下浸水（2000） 

13      ★ 

 

14      ★ 

 

15      ★ 

台風でｼﾀﾞﾚﾔﾅｷﾞ 3

本倒れる（1999） 

16      ★ 

 

17      ★ 

 

18 

 

19      ★ 

ﾀﾏｽﾀﾞﾚ（2000） 

20      ★ 

 

21      ★ 

   ﾋｶﾞﾝﾊﾞﾅ 

22 ★ 

フリーマーケット 

※２ 

23      ★ 24      ★ 

   

25     

 
26      ★ 

ﾄﾞｳﾀﾞﾝﾂﾂｼﾞ、ｶﾂﾗ、

ﾄﾁﾉｷの紅葉が始ま

る（2001） 

27 ★ 

ｱｷｱｶﾈの大群が飛

来（2001） 

28      ★ 

29      ★ 

 

30      ★      

 太字斜体：今年の予定   ：花の開花、   ：花の見頃（1999～2001 年の記録から） 
★：ジェラテリア営業日（雨天・荒天の場合は休業あり）  
※１フリーマーケット主催団体／ふれあい市（0297-66-4837） ※２フリーマーケット主催団体／チャンス（0299-43-6895） 

パスタ料理が仲間入り。「カルボナーラ」と「ナスとベ

ーコンのトマトソース味」、各々コーヒー付きで 600
円。バーベキューパーティーの予約も承っております。

美しい風景とともにご賞味ください・・・（株）雪華 

「古河と舟のはなし」荷物を運ぶ高瀬舟、洪水の時の避

難に使う水揚げ舟、東京と行き来した蒸気船、舟をつな

げて橋をかけた船橋、田ぶね･･･昔の古河の生活に舟は

欠かせないものでした（古河歴史博物館立石学芸員） 

虚空像さん裏の竹林から

竹の切り出し。はじめて

のノコギリに悪戦苦闘！ 

ガールスカウト所属

の子供たちは、器用

にロープワークをこ

なす。お見事！ 

いよいよ進水式！ 
イカの形の“イカだ号”

と二艘の手作りカヌー 
本当に乗れるの？ 
子供も見守る親たちも

不安いっぱい･･･ 
しかし･･･ 
 

 

カヌー競争を開催! 
順番を待ちきれな

い子供たちは、沼を

泳ぎ始めた 

「こぎたーい」との

想いも叶った 



   ９月               公園内 

公園で見られる 秋の七草 
 食べておいしい春の七草。それに対して、花を愛

でるのが秋の七草。総合公園で見られるのは、スス

キ、キキョウ、クズ、ハギの四種類。オミナエシ、

ナデシコ、フジバカマは、確認されていません。 
 そうそう、ホトトギス、タマスダレ、ヤブラン、

ヘクソカズラ、キクイモ･･･残念ながら七草には数え

られない、かわいい草花たちもヨロシク！ 
 
 
 
 
 

  ９、10 月             管理棟 
交換しましょう！ 球根わらしべ長者 

 みなさんが大切に育てた花の球根を、公園のスイ

センの球根と交換しませんか。 
 公園のスイセンは、3 種類。1 ヶ月にわたり順々

に花を楽しめます。 
 交換する球根の数は、交渉次第。球根の数に限り

があるため無くなり次第終了といたします。 
 事前にご連絡の上、お越し下さい。 
 四季を通じて花を楽しめる公園づくりへの、みな

さん、ご参加おまちしております！ 
管理棟電話番号 (0280)47-1129 
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2002 年９月号（春咲く草花の準備号） 

◆古河総合公園 花ファイル NO.21◆ 

 
●ススキ● 

［科名］イネ科、多年草 
［草丈］1～2m 程 
［ 花 ］黄色い花粉を出し終えた後に、白い羽

毛状になる 
［花期］8～10 月 
 別名、尾花（オバナ）。秋の七草の一つで、お

月見に欠かせない。 
また、以前は、チガヤ・ヨシ・カルカヤなど

と併せて萱（カヤ）の総称で呼ばれ、屋根をふ

く材料として使われた。 

縄文人にチャ
レンジ！ 

二入川 

ススキの小道 

☆三種類のスイセン☆ 

 
小ぶりでかわいい 

サローミ 

[草丈]15cm 程 
[花期]3 月中旬 

ちぢれた花びらの 

オリンジェリー 

[草丈]30cm 程 
[花期]3 月下旬 

 

花の大きな 

サローミ 

[草丈]30cm 程 
[花期]4 月上旬 

 

雪華園のキキョウ 

6 月下旬から花が

咲き出す。雪華園で

は、青と白の花色が

楽しめる。 
 

芋ころがし坂のハギ 

そのまま花を観賞す

る以外に、昔は、手

折って恋人に贈った

り、男性が髪に挿し

て楽しんだ。 
 

日和山のクズ 

根は、葛餅や漢方薬の材料

に、茎は葛布の材料とな

る。つるを延ばして、他の

植物をおおい枯らしてし

まうのが、難点。 



   ８月 27～29 日         中山台 
 縄文人にチャレンジ！ 

総勢 25 名程が、竪穴式住居づくりに挑戦。柱立て

に始まり、骨組み、茅葺きと、日を重ねるにつれチ

ームワークも急上昇。見事な住居を作り上げました。 
この竪穴式住居は、11 月末には、解体する予定。

その間、この場所を活用した企画も検討中。 
子供たちの基地遊び、秋のピクニックランチなど、

みなさん、このステキな住居をどんどん使っていき

ましょう！ 
ご感想アンケートより 

・ 最初は、どんな物が出来るか分からなかったけど、最後

には、すごい作品が出来たと思います。結ぶ所は、おぼ

えるのがたいへんだったけれど、最後には、おぼえられ

て、よかったです。（５年生、女子） 
・ やねにのぼるのがたのしかった。（5 年生、男子） 
・ 木とか竹をきるのがたのしかった。（4 年生、男子） 
・ 1 番楽しかったことはひもで竹と竹をむすんだりするこ

とでした。新しくしったむすび方でおぼえるのにたいへ

んだったけどしばれるようになりました。（4 年生、女

子） 
主催／古河市子ども体験活動実行委員会 
協力／小川寛治さん（かやぶき指導） 

古河二小 森田泰司先生、古河四小 高森敦史先生 
   シルバー人材センター 石井さん、荒井さん 
   文化財保護主事 原信田正夫さん 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
８月 26 日（月）          二入川 

御所沼の水質浄化作戦 
 沼の富栄養化の改善に向け、砂利を使ったろ過に

着手しました。 
砂利で水質が浄化される仕組みは以下の通り。 
小石の表面に付いたバクテリアは、水の養分を食

べます。水が、沢山の小石の間を流れることで、よ

り多くの養分が分解されるという仕組みです。 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

古河総合公園の暦  2002 年 10 月 
日 月 火 水 木 金 土 

 

 
   １      ★ 

    

２ 

    

３      ★ 

 ｷﾝﾓｸｾｲ（2000） 

４      ★ 

   ﾋｶﾞﾝﾊﾞﾅ 

(2000) 

 

５      ★ 

 

６      ★ 

 

７      ★ 

ﾂｸﾂｸﾎﾞｳｼ鳴く 

(2000) 

８      ★ 

    

９ 

ｹﾔｷの黄葉始まる 

(2000) 

  

10      ★ 

 

11      ★ 

 

12      ★ 

気温 27度(1999) 

13      ★ 

フリーマーケット 
※ 

14      ★ 

 

15      ★ 

 

16 

  ｷﾝﾓｸｾｲ香る 

(1999) 

17      ★ 

 

18      ★ 

ﾊﾟｰｸﾌﾛﾝﾄで防災
訓練 

19      ★ 

    

20      ★ 

 

21      ★ 22      ★ 

   

23     

 
24      ★ 

 

25      ★ 

菊まつり開会 

26      ★ 

27      ★ 

 

28      ★ 29      ★ 30       31      ★   

 太字斜体：今年の予定   ：花の開花、   ：花の見頃（1999～2001 年の記録から） 
★：ジェラテリア営業日（雨天・荒天の場合は休業あり）  
※フリーマーケット主催団体／リサイクル友好会（0280-62-2738）  

50m にわたり、10cm 程の厚さで砂利を敷いた。 

 

高い場所での骨組み作業は、子供たちに大人気。材

料となった、シラカシや孟宗竹は、すべて園内調達。 

ＮＨＫで放映された他、RCC テレビ、四大新聞も取

材に。子供たちも、ちょっと自慢気。 

 



９月 27 日（金）           図書室 

藍（あい）の生葉染め 
 鮮やかな水色に染め上がったハンカチにうっとり。 
「藍の生葉染め」は、材料や手間がかからず、もっ

とも気軽に楽しめる草木染めの一種です。 
主催／古河くらしの会 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 10 月８日（火）         梅林 

春が楽しみ スイセンの球根植え 
  20 名程がボランティア参加。この春、4 年ぶり

にほり上げた球根を植え直しました。「俺が植えた

ところはきれいだぞ！」「春には、絶対、見に来るぞ」

「昼飯はまだかあ～」。 
主催／古河ライオンズクラブ、古河東ライオンズクラブ 
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古河総合公園だよりバックナンバー http://www.city.koga.ibaraki.jp/park/dayori/index.htm 

2002 年10 月号（台風一過の秋晴れ号） 

◆古河総合公園 花ファイル NO.22◆ 

 
●キンモクセイ● 

［科名］モクセイ科、常緑広葉樹 
［樹高］4～6m 程 
［ 花 ］橙黄色、強く香る、雌雄異株 
［花期］10 月 
 園内で香りが楽しめる樹木 
・梅（2～3 月） 
・ニセアカシア（5～6 月） 
・タイサンボク（5～6 月） 
・ラベンダー（7 月） 
・キンモクセイ（10 月） 
 

身 障 者 優 先 駐
車場 

藍の生葉染め 
秋の野遊び大会 

芝生広場の四阿 

藍の生葉染め レシピ 

材料 
・生葉･･･約 30g（採りたての新鮮な葉！） 
・水･･･500cc 
・布･･･絹や羊毛（木綿や麻は染まらない） 

順序 
①葉を軽く水洗いし、ハサミで刻んで、カーゼに包む。

包み口は輪ゴムでしっかり止める。 
②ボールに水 500cc を注ぎ、カーゼに包んだ藍を水中

で 10 分程もむ。※空気中にカーゼが出ないように！ 
③染色液がとれたら包みのまま 30～50 分程ラップを

かけて放置。その後、よくしぼって染色液の完成。 
④布を水でぬらして、染色液の中で 20～40 分程染め

る。※ムラができないよう液の中では、布をよく動

かす。くれぐれも空気中には出ないように！ 
⑤布を軽くしぼり、広げて 15～20 分程干す。色が薄い

ようならば④、⑤を 2,3 回くり返す。 
⑥水洗いし中性洗剤で洗って、干す。・・・完成！ 

藍（あい） 

タデ科、一年生草本、草丈 50～
70cm、花期 8～9 月。花色は、赤ま

たは白。白花の品種の方が、晩生で、

病虫害にも強く、収量も多い。公園

で栽培した藍は、白花の品種。 
 来年に向けて、種も収穫の予定。 

 染色液を煮たり、発色を良くするための薬品を使わな

いので手軽。・・・手袋をしないと、手が水色に染まっ

てしまうのでご注意。 

スイセンの種類と植裁数･･･テータテート（5000 株）、

オランジェリー（3000 株）、サロメ（1500 株） 

ジェラテリア 

スイセン畑 



９月中旬                松月庵 

さっぱりして再登場！ 芝生広場のあずやま 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

10 月 1 日（火）           
台風 21号被害報告 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

10月中旬             ジェラテリア 
白いペンキでお化粧直し 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

10 月 10 日（木）         駐車場 
身障者優先の駐車場を設置 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

古河総合公園の暦  2002 年 11 月 
日 月 火 水 木 金 土 

 

 

    

    

     １      ★ 

ﾕﾘﾉｷの落葉始まる  

（1999） 

２      ★ 

よかんべまつり 

３      ★ 

よかんべまつり 

４      ★ 

菊見頃（2000） 

５      ★ 

    

６ 

 

  

７      ★ 

 

８      ★ 

 

９      ★ 

 

10      ★ 

フリーマーケット 
※１ 

11      ★ 

紅葉見頃始まる 

（2000） 

12      ★ 

 

13 

  

14      ★ 

 

15      ★ 

 

16      ★ 

秋の野遊び大会   

17      ★ 

 

18      ★ 19      ★ 

   

20     

菊まつり閉会式 

21      ★ 

 

22      ★ 

 

23 ★ 

 

24      ★ 

フリーマーケット 
※２ 

25      ★ 26      ★ 

公方様の森の紅葉

が見頃（1999） 

27       28 ★ 

ｲﾁｮｳの黄葉見頃、 

木枯らし 1号 

（2000） 

29      ★ 30      ★ 

 太字斜体：今年の予定   ：花の開花、   ：花の見頃（1999～2001 年の記録から） 
★：ジェラテリア営業日（雨天・荒天の場合は休業あり）  
※１フリーマーケット主催団体／ふれあい市（0297-66-4837）  
※２フリーマーケット主催団体／チャンス（0299-43-6895） 

薄暗く林の中に埋もれたあずまやをリメーク。周辺

の大木を伐採したり、覆いかぶさる枝を剪定。また、

あずまやの正面側を改装し、外側から中の様子が見え

るよう防犯にも一工夫。 

サビや汚れが目立ってきた内外装を、白く塗り直しま

した。きれいになって、みなさんのお越しをお待ちし

ております。 

台風の風で、ヤナギ２本、ハナモモ 78 本、ヒマラヤス

ギの大木２本、その他公方様の森の雑木が多数倒れた。 
ヒマラヤスギの大木などは、ベンチなどに活用できない

か検討中。 

乗用車に車椅子を横付けしても、乗り降りがしやすい

ように、一台の駐車幅を、2.5m から 3.1m へ拡幅。健

常者の方は、できるだけ他の場所に駐車するようご協

力おねがいします。 



10 月 15 日（火）           図書室 

みどりと遊びの会神無月の集い 

意見交換「市民参画の古河総合公園づくり体制」 
１月にスタートした「みどりと遊びの会」では、

市民有志とパークマスターが一緒になって、公園の

活用に向け、市民の目線にたった企画開発に取り組

んできました。この活動を通して、“市民共有の広場

としての公園”という考え方の大切さを学ぶととも

に、今後の公園の活用に向けて、例えば「市民交流

の拠点・公園利用の拠点としての管理棟のあり方の

問題」など、多方面の関係者と意見を交換しながら

進めることが必要な状況が生じてきました。 

また、みどりと遊びの会の活動以外の場面におい

ても、「遊び場所としての御所沼の活用と水質管理や

野生動植物の保護の問題」、「ジェラテリアの採算向

上と公園施設としてのあり方の問題」など、公園の

運営や経営に関わる課題が発生しており、これらへ

の対応も含め、開かれた場で、ひろく関係者の意見

を調整する必要が生じています。 

 これらをふまえ、みどりと遊びの会では、今後、

公園利用者で構成される「（仮称）古河総合公園友の

会」と、公園利用者と行政とが対等な立場で公園づ

くりの意見交換ができる「古河総合公園運営円卓協

議会」の立ち上げを検討することとしました。 

発行日：2002 年 11 月 15日  編集：古河総合公園パークマスター  発行者：（財）古河市民公社  

住 所：〒306-0041古河市鴻巣 399-1古河総合公園管理棟  E-mail：iwahori@city.koga.ibaraki.jp  

古河総合公園だよりバックナンバー http://www.city.koga.ibaraki.jp/park/dayori/index.htm 

◆古河総合公園 花ファイル NO.23◆ 

 
●ツバキ● 

［科名］ツバキ科、常緑樹 
［樹高］10～15m 
［ 花 ］赤色 
［花期］2～4 月 

園芸種の栽培が盛んで、国際ツバキ登録に

よると 1993 年には、１万品種にのぼる。 
国内の園芸種は、園芸的に進歩した花が称

揚される「江戸ツバキ」、茶花に向く白玉も

のが尊重される「京ツバキ」、一重平開咲き

の「肥後ツバキ」などに大別される。 

（仮称）古河総合公園友の会 
●市民のニーズに沿って、企画を開催したり公園

づくりの提案をする市民団体 

（財） 古 河 市 民 公 社 

評議会 理事

維持管理 
利用管理 

企画・運営 
地球環境課 

生涯学習課 

商工観光課 

都市整備課 

古河市役所 

建設・改修 
財産管理 

市

議

会 

市 民 な ら び に 市 民 団 体 

企画・運営 

古河総合公園運営円卓会議 
コーディネーター：パークマスター 

●利用者（友の会代表、その他関係者）、財産管理者

（都市整備課）、維持管理者（古河市民公社）の観

点から総合的に公園づくりの方針を検討する会議 

・ 
・ 
・ 

一緒に考えませんか？ 市民参画の古河総合公園づくり体制（案） 

みどりと遊びの会は、毎月 1 回程度開催。

どなたでも、参加できます。 
お問い合せは、パークマスターまで。 

なぜ必要なの・・・ 

・多方面の調整が必要な課題が発生し

ている 

・利用者の声を、誰でも参加できる公

正な窓口を通じて、公園づくりへ反

映させたい 

・個人や団体の持つ発想や技術や人的

ネットワークなどの情報を公園づく

りへ活かすとともに、さらに磨きを

かけたい 

市

長

2002 年11 月号（市民参画の公園づくり胎動号） 

総合防災訓練 

菊まつり 

よかんべまつり 

ケヤキ植樹 

スイセン花壇 



  10 月 16、17 日           管理棟 
古河第二高等学校ふるさとインターンシップ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

10 月 18 日（金）     パークフロント 
総合防災訓練 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
   10 月 21（月） 管理棟前西側、ｼﾞｪﾗﾃﾘｱ西側 
古河東ロータリークラブ ケヤキ２本を植樹 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

10 月 23 日（水）       管理棟周辺 
   落ち葉清掃と水仙の球根植えで一汗 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

11 月 2,3 日     中央入り口～芝生広場 
   小春日和、大盛況！ 古河よかんべまつり 
    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  11 月 20 日（水）まで パークフロント北側 

開催中！ 菊まつり 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
古河総合公園の暦  2002 年 12 月 

日 月 火 水 木 金 土 
１      ★ 

 
２      ★ ３      ★ 

ｲﾛﾊﾓﾐｼﾞ紅葉見頃 

（2000）  

４    

ｲﾁｮｳ黄葉見頃 

（2000） 

５      ★ ６      ★ 

 

７      ★ 

御所沼初氷（2000） 

８      ★ 

フリーマーケット 

※ 

９      ★ 

 

10      ★ 

    

11 12      ★ 

 

13      ★ 

 

14      ★ 

 

15      ★ 

 

16      ★ 

ハーブキャンドル

づくり 

17      ★ 

 

18 

   

19      ★ 

 

20      ★ 

 
21      ★ 

みどりと遊びの会

「門松づくり」 

22      ★ 

 

23      ★ 24       

   

25     

 

26       

 

27       

公園仕事おさめ 

28       

 

29       

 

30       31       

 

    

 太字斜体：今年の予定   ：花の開花、   ：花の見頃（1999～2001 年の記録から） 
★：ジェラテリア営業日（雨天・荒天の場合は休業あり 問合先／0280-23-0700 年明けは１月 11日から営業） 
※フリーマーケット主催団体／リサイクル友好会（0280-62-2738）  

「学生時代に地域の職業や産業を就業体験して知ること

は、有意義」との職場体験プログラム。 
 今年は、一年生の女子３名が来園。秋の野遊び大会（開催

/11 月 16 日、主催/生涯学習課）の企画会議に参加した他、試

作品づくり、チラシづくりをお手伝い。また、シルバー人材

センターの方と一緒にスイセンの花壇づくりをしました。 
主催／古河第二高等学校 協力／（財）古河市民公社 

100 年後には、立派なシンボ

ルツリーにとの願いを込め

て、客土をして植栽。 
 心地よい夏の木陰が楽しみ

ですネ。 
 みなさん、ケヤキの成長を

大切に見守りましょう！ 
寄贈／古河東ロータリークラ

ブ（２０周年記念） 

 今年は、開催 50 周年。総合公園で開催されるようにな

ったのは、昭和 55 年から。 
主催／古河市観光協会 主管／菊まつり実行委員会 

 今回は、管理棟を使ってサッカー・ワールドカップの写

真展も開催。   主催／古河よかんべまつり実行委員会 

20 名ほどが参加。公園からは、お礼に 3 種類のスイセン

の球根をプレゼント。    主催／ダスキン古河南支店 

 古河市全体で取り組む大

規模な訓練は 19 年ぶり。 
 ビル火災からのレスキュ

ー救助訓練も実施。迫力あ

る訓練に、見物人も多数来

園。 



冬～春             公方様の森 

耳をすまして、目をこらして 冬の雑木林散策 

 行き交う人の姿もまばらな雑木林。コツコツコ

ツ･･･、コツコツコツ･･･。木もれ日のなか、小さく

響く、枝をつつく音。何やら、頭の上から、小さな

木クズが降ってきましたよ。 
そーっと、見上げてみませんか･･･ 

★公方様の森を訪れるキツツキ★ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  11 月 16 日（土） 
秋の定番 雪葉図説づくり 

 90cm 大の正六課形に切ったスタイロフォームの

上に、参加者が、園内で集めた木の実や葉っぱを思

い思いにデザイン。江戸時代に古河の殿様土井利位

が著した雪華図説ならぬ雪葉図説づくりに挑戦。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

主催／古河市子ども体験活動実行委員会 
講師／石神明治先生、永用俊彦学芸員 

※2 月 22,23 日には、古河歴史博物館が、ペットボ
トルを使った、本物の雪の結晶づくりを企画！ 
問合先／0280-22-5211 

発行日：2002 年 12 月 15日  編集：古河総合公園パークマスター  発行者：（財）古河市民公社  

住 所：〒306-0041古河市鴻巣 399-1古河総合公園管理棟  E-mail：iwahori@city.koga.ibaraki.jp  

古河総合公園だよりバックナンバー http://www.city.koga.ibaraki.jp/park/dayori/index.htm 

2002 年12 月号（３年目に突入号） 

◆古河総合公園 花ファイル NO.24◆ 

 
●ミツマタ● 

［科名］ジンチョウゲ科、落葉樹 
［樹高］1～2m 
［ 花 ］黄色 
［花期］2～3 月 

 
枝が 3 本に分かれて伸びることから「三又

（三椏）」の名が付いた。樹皮は、和紙やお

札の原料。花は、葉が出る前に咲く。小さい

花が集まってボール状になる。 

アカゲラ／全長 23.5cm
程。赤色の下腹部が見分

けのポイント。オスは頭

のてっぺんも赤。キョッ、

キョッと鳴く。 

コゲラ／全長 15cm 程。背と

翼が白黒の縞模様。ギィー

ッ、ギィーッとかギィー、キ

ッ、キッと鳴く。 

枯れ木も大切な森の一部！ 

キツツキは、くちばしでコン

コンと枝や幹をたたいて、中に

いる虫を探しあて、穴を開けて

ほじくりだします。とくに、枯

れた木などには、カミキリ虫の

幼虫なども多く、キツツキにと

っては、かっこうの餌場。 
枯れ木に開いた穴を見つけら

れるかな？ 

「つい夢中になってしまいました。葉っぱひろいも楽しか

ったです。子供のアイデアが話をしているうちに出てきて、

一緒にできてよかったです。」「友だちと力を合わせて、た

のしくできた。」「おもしろかったです。脳がおとろえてい

るのが良く分かった。」（参加者アンケート） 
 ★作品 10点は、管理棟展示室で展示中！★ 

公方様の森 

ウッドチップ
づくり 

クリスマスリース
づくり 
雪葉図説づくり 

竪穴式住居 

みどりと遊びの会 
霜月の集い 



11 月 11 日（月）          管理棟 
みどりと遊びの会霜月の集い 

検討開始 古河総合公園友の会の立ち上げ 
 今回は、公園利用者で組織される（仮称）古河総

合公園友の会に関して意見交換。「この会の活動を通

じて、公園利用者が先頭に立って企画を開催したり、

企画の成果を活かして古河総合公園づくりへ提案す

ることを目指そう」、また、「会の立ち上げ時期につ

いては、当面、今までどおり、“みどりと遊びの会”

を通じて企画を開催しながら、熱心なスタッフを最

低 20 人は集めたい」などの意見が交わされました。 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

古河総合公園 新春顔合わせ会 

 俳句、釣り、自然観察、野点、野草つみ･･･総合公

園を様々な楽しみ方で味わっている方々がいます。 
 その魅力や日頃の活動内容、活動の予定、古河総

合公園づくりへの思いを語り合いませんか！ 
開催日時／平成 15 年 1 月 23 日（木） 

午後 1:00～4:00 
場  所／古河総合公園管理棟 
発表者募集／20 組ほど（団体・個人ともに参加 OK） 
発表時間／一組 5 分以内 
主  催／みどりと遊びの会 
申込・問合先／古河総合公園管理棟 

0280-47-1129 パークマスターまで 

   12 月 3 日（火）          管理棟 
クリスマスリースづくりに挑戦 

 藤のつる、杉、ヒイラギナンテン、カヤ、松ぼっ

くり･･･公園にはステキな森の贈り物がいっぱい！ 
お子さん連れのお母さんなど 10 名ほどが参加。材料

選びからこだわった、天然素材のオリジナルリース

で、今年のクリスマスを迎えます。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

11 月中旬         公園西側隣接地 
剪定枝や伐採木でウッドチップづくり 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

11 月末              中山台 

2 月いっぱい楽しめます！ 竪穴式住居 
 「縄文人にチャレンジ！」（開催/8月、主催／古河

市子ども体験活動実行委員会）で作られた竪穴式住

居。生涯学習課と都市整備課との協議の結果、「週末

には子供達の人気の遊び場となっている」との趣旨

から、２月末日まで、存続することが決定！ 

 

 
古河総合公園の暦  2003 年 1 月 

日 月 火 水 木 金 土 
 

 
 

    １    

虚空像さんへ初詣 

２       ３       

 

４       

 

５       

 
６       

管理棟仕事始め 
７       

最高気温 17 度 

（2000）  

８ 

積雪 15cm（2001） 

９       

 

10       

 

11      ★ 

 

12      ★ 

フリーマーケット 
※１ 

13      ★ 

ウメ開花（2002） 

14      ★ 

 

15 

   

16      ★ 

 

17      ★ 

 
18      ★ 

 

19      ★ 

 

20      ★ 21      ★ 

雷をともなう豪雨 

（2002） 

22     

暖冬、最高気温 13

度    （2002） 

23      ★ 

古河総合公園新春
顔合わせ会 

24      ★ 

 
25      ★ 

 

26      ★ 

フリーマーケット 
※２ 

27      ★ 28      ★ 

積雪 10cm（2001） 

29 30      ★ 31      ★  

 
太字斜体：今年の予定   ：花の開花、   ：花の見頃（1999～2002 年の記録から） 
★：ジェラテリア営業日（雨天・荒天の場合は休業あり 問合先／0280-23-0700 年明けは１月 11日から営業） 
※１フリーマーケット主催団体／ふれあい市（0297-66-4837） ※２フリーマーケット主催団体／チャンス（0299-43-6895） 

←管理棟には、特大のリー

ス！ 
 
※ 挑戦したい方へ 

12 月 16～20 日の間、5
名以上から受け付け可。

材料集めから、制作まで

２時間程度。 
 問 合 先 ／ 管 理 棟

0280-47-1129 

みどりと遊びの会は、毎月１回程度、企画を開催。 
どなたでも参加できます（乳幼児も同席します）。 

総合公園内や市内

公園で発生した剪

定枝を利用。 
ウッドチップは、園

内のラベンダー花

壇などへ防草を目

的に敷いて、草刈り

の省力化を目指し

ます。 
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